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Columbodfila entrega

cabazes de Natal

# Fruto da parceria com a Loja
Modelo de Cantanhede e cola-
boragio com a Fundacgo Belmi-
ro de Azevedo, a Associagio de
Solidariedade Social Sociedade
Columbéfila Cantanhedense
estd a entregar 3s familias mais
carenciadas de Cantanhede va-
rios cabazes de Natal. Trata-se
de mais uma iniciativa da cam-
panha “Um Natal cheio...” que
esta a decorrer até dia 7 de Janei-
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BMARIA JOSE, directora do Modelo, e Lurdes Silva, presidente da SCC

ro e que, entre outras acgdes, in-
clui a recolha de cabazes de Natal
no sentido de proporcionar a
muitas familias desfavorecidas
uma ceia de Natal condizente
com a quadra. Bacalhau, azeite,
oleo, queijo, leite, grao, feijao,
arroz, massas, acucar, bolachas,
cereais, produtos de higiene pes-
soal, sdo alguns dos bens ali-
mentares que compde o cabaz
oferecidoa estas familias. !
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Natacao da Columbofila
destacou-se nas Caldas da Rainha

A ASSSCC/Oryzon
Energias esteve presente
nos Campeonatos Na-
cionais de Clubes da 4.2
Divisao, realizados nas
Piscinas Municipais das
Caldas da Rainha, entre
18 a 19 de Dezembro, com
cinco nadadoras infantis e
um junior. As nadadoras de
Cantanhede pela primeira
vez conseguiram levar a
natacédo de Cantanhede
a 3% Divisdo Nacional de
Natacdo, com um segundo
lugar na classificagdo geral
com mais de 20 pontos
sobre a equipa terceira
classificada.

De referir que foram a
equipa que mais provas
venceu no setor feminino,
num total de cinco vitérias
contra trés vitérias dos
Bombeiros de Ponta Del-
gada e duas vitérias da As-
sociacao Naval Amorense.

Individualmente, foi ob-
tida a melhor classificacdo
feminina pela Tabela Fina
na prova de 800 Livres,
cabendo esta a nadadora
Florbela Machado e ainda
a terceira melhor marca na
prova de 100 Livres pela
nadadora Mariana Guerra.

Em termos de progres-
sdo, o destaque vai para a

As nadadoras de Cantanhede pela primeira vez conseguiram le-

var a natacdo de Cantanhede a 3% Divisdo Nacional de Natacdo

Maria Malaguerra Costa
que conseguiu efetuar
recordes pessoais em to-
das as provas que nadou e

com marcas que a colocam
nos primeiros lugares do
ranking nacional do seu
escaldo competitivo.
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Pais participaram na surpresd

Clube de Tempos Li

No a&mbito do plano
de atividades extra-cur-
riculares do CTL - Clube
de Tempos Livres e inte-
grado na campanha “Um
Natal cheio..."”, a dire-
cao geral da Associacao
de Solidariedade Social
Sociedade Columbéfila
Cantanhedense promo-
veu, no ultimo dias de
aulas do primeiro pe-
riodo, um conjunto de
iniciativas dedicadas a
quadra natalicia e desti-
nadas a todas as criangas
que frequentam o CTL
ao longo do ano letivo.

Com a colaboragao
dos pais que, antecipa-
damente entregaram,
em segredo, um sapato
dos seus filhos, os ani-
madores do Clube cria-
ram em redor da arvore
de Natal e do presépio,
um cendrio de magia
que marcou a entrega
das prendas que a dire-
cao daquela Associagao
ofereceu a cada crianga.

Com algum espanto
e num rodopio infernal
em volta das prendas
colocadas nos respetivos
“sapatinhos", as crian-
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festejou o Natal

Viveram-se momentos de grande alegria na festa proporcionada pela Columbafila

cas nao sossegaram en-
quanto ndo demoveram
o Pai Natal a entregar os
presentes, proporcionan-
do assim, um ambiente
menos barulhento, mas
mais agitado na sala que
acolheu a festa.
Viveram-se momentos
de grande alegria, satis-
fazendo a curiosidade
dos mais pequenos, 0
rasgar do papel para de-
sembrulhar as prendas.
Bonecas, jogos de
mesa, ‘action mens’,
construgdes, projetores,
brinquedos com tele-

comando, entre outros,
proporcionaram um
principio de tarde mais
alegre para a pequena
ali presente.

Lurdes Silva, que se
fez acompanhar pela

vice-presidente Magda-

Silva, aproveitou o mo-
mento para conversar
com as criancas sobre
a tradigdo e significado
desta época festiva.
Quando o ambiente
ficou mais calmo, as
criancas, acompanhadas
pelos seus monitores,
deslocaram-se a Praca

Marqués de Marialva,
onde tiveram a oportu-
nidade de “viajar"” no
carrossel ali instalado,
passando alguns mo-
mentos de boa disposi-
cao, sendo patente no
rosto das criangas a sa-
tisfagdo proporcionada.

No final da tarde e
apos regresso ao Clube
de Tempos Livres, as
criangas conviveram
em redor da mesa, para
confraternizarem num
lanche onde nao faltou
o tradicional Bolo de
Rei. B
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“Lembre-se, se o Natal ndo é achado em seu coragao,
vocé nao o achara debaixo da drvore.” (Charlotte Carpenter)

atualidade

Sociedade Columbodfiila distribui Cabaz Modelo

R

Um "Maodelo de So-
lidariedade” & o mote
para a entrega de muitos
Cabazes de Natal nesta
quadra natalicia as fa-
milias que a Associagao
de Solidariedade Social
Sociedade Columbofi-
la Cantanhedense, vai
acompanhando ao longo
do ano, e integrada no
programa de atividades
que decorrera até 7 de

janeiro, denominada por
“Um Natal cheio...” pro-
movido por esta Ass0-
clagao.

Foi gragas & renovagao
da parceria coma insignia
Modelo - Hipermercados
e também a colaboragao
da Fundagéo Belmiro de
Azevedo, que foi possivel
concretizar esta iniciativa
que vai proporcionar a
muitas familias encher a

mesa da ceia de Natal e
proporcionar uma noite
especial para toda a fa-
milia, na qual os valores
como a solidanedade e
fraternidade ganham ain-
da um maior significado.

Azeite, dleo, queijo,
leite, grao, [eijdo, arroz,
massas, acucar, bolachas,
cereais, produtos de hi-
giene pessoal e bacalhau,
sao alguns bens alimenta-

res que compdem o Cabaz
de Natal, oferecido a estas
familias.

Gracas a esta parceria
de colaboracao enire
estas entidades, o depar-
tamento de Acao Social
da Sociedade Colum-
bofila, atraves dos seus
técnicos, vao visitar e
entregar as familias um
cabaz de produtos da
marca Modelo.®

Azeite. dleo, queijo, leile, grao, feido, arrez, massas, agucar,
bolachas, cereais. produtos de higiene pessoai ¢ bacalhau, sGo
aiguns bens alimentares que compéem o Cabaz de Natal. ofere-
cido a estas familias



