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Didriode Coimbra

Columbofila corﬁ éct’iv'ida&es

T Al

sociais na quadra natalicia

Iniciativas de caracter social com especial enfoque
nas familias mais carenciadas vao decorrer ate dia 7 de Janeiro
com a colaboracio da Fundacdo Belmiro de Azevedo

Jose Carlos Silva

= Sob 0 mote “Para um Natal en-
cantado!” a Columbdéfila Canta-
nhedense vai promover uma
série de actividades que se pro-
longardo até dia 7 de Janeiro. A
direccio da associacdo liderada
por Lurdes Silva vai dar corpo a
um conjunto de iniciativas, algu-
mas de caracter social e com espe-
cial enfoque nas familias mais
desfavorecidas.

Para isso vai contar com a cola-
boragiio da Fundago Belmiro de
Azevedo, com quem mantém ha
j4 alguns anos um protocolo que
Ihe permite mensalmente receber
alguns alimentos provenientesda
loja Continente e de outras enti-
dades que igualmente se disponi-
bilizaram para ajudar a aquecer o
Natal dos mais necessitados. Para
além dos bens alimentares, a As-
sociacio de Solidariedade Social
Sociedade Columbéfila Canta-
nhedense vai também oferecer
roupa e bringuedos as criancas
das referidas familias.

Recuperando uma campanha
que desenvolveu em finais dos
anos 9o, esta IPSS de Cantanhede
vai Jancar neste Natal a campa-

nha “Eu também colaboreil”, que
se destina a angariar alguns fun-
dos junto dos colaboradores das
empresas para aquele projecto.

Aproveitando esta quadra fes-
tiva, no seio da Columbdfila, algu-
mas seccoes VAo organizar os
seus jantares de Natal, proporcio-
nando, desta forma, o convivio
entre os responsaveis, técnicos,
atletas e suas familias, potencian-
do, assim, o convivio e fortalecen-
dooespiritode grupo.

As criancas que frequentam o
CTL - Clube de Tempos Livres ja
tiveram a oportunidade de inici-

CHIANCAS do CTL ja iniciaram as actividades de Natal

ar as actividades de Natal, efectu-
ando alguns trabathos manuais
de pintura e recorte, do qual saiu
o postal de boas-festas da Socie-
dade Columbdfila e alguns enfei-
tes para a decoragio da quadra
natalicia, estando os responsa-
veis pelo departamento de Apoic
a Actividades Juvenis empenha-
dos em organizar uma festa de
Natal dedicada aquelas criangas,
naqual para além da distribuicio
de brinquedos, sera servido um
lanche a todos os participantes.

A par destas actividades decor-

rera de 19 a 30 de Dezembro, na :

pausa lectiva do Natal, o progra-
ma “ Férias Activas e Divertidas”
dedicadoa criancas dasescolasdo
ensino basico e que Thes vai pro-
porcionar a ocupac3o dos seus
tempos livres com actividades de

Por outro Iado, no dmbito do
protecoloque a Columbdfila man-
tém com o Grupo "Os Mosquetei-
ros’, vai, nesta quadra natalicia,
oferecer aos agrupamentos de
escolas de Cantanhede e a Escola

£ Secundaria alguns livros para as

bibliotecas daqueles estabeleci-
mentos deensino. :
Ainda no dia 23 de Dezembro,
vai proporcionar a todos os inte-
ressados a possibilidade de assis-
tirem ao espectaculo “Alegria -
Cirque du Soleil”, que vai decorrer
no Pavilhdo Atlantico, em Lisboa.
A encerrar esta quadra de festa
2 3ssociacio Vai, em parceria com
o Chabe Opel Classico de Portugal
e Martins & Fithos, Lda, promo-
ver o “Passeio solidario classico
dos reis”, no qual vio participar
motos e automoveis classicos,
destinando-se os bens oferecidos
pelos participantes para a Prode-
oo - Progresso e Desenvolvimen-

todeCovaes.




Diariode Coimbra

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: DI’RECCAO GERAL - DATA - 4 DEZEMBRO - 2011
TIRAGEM MEDIA 10624 -

"B"-NDA Pombal, as 10h30; Académi-

Hoje

= ANDEBOL

Campeonato Regional de Minis

(1." Fase): AC Sismaria Mas "A"-NDA
Pombal, as 9h00; Juve Lis Mas-Acadé-
mica, as 8h30; AC Sismaria Mas "B"-
-CAIC, s 9h00; NDA Pombal-Académi-
ca, as 10h00; AC Sismaria Mas "A"-AC
Sismaria Mas "B", &s 9h30; CAIC-Juve
Lis Mas, &s 10h00; AC Sismaria Mas

ca-CAIC, &s 10h30; Juve Lis Mas-AC
Sismaria Mas "A", &5 11h00; NDA Pom-
bal-CAIC, & 11h00; AC Sismaria Mas
“B"-Juve Lis Mas, as 11h30; AC Sisma-
ria Mas "A"-Académica, s 11h30; Juve
Lis Mas-NDA Pombal, &5 12h30; CAIC-
-AC Sismaria Mas "A", &3 12h00; Acadé-
mica-AC Sismaria Mas "B", as 12h00.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos da 27 Divisdo: Académica-
-SC Caldas, &s 16h00; Albicastrense-
-CAIG, &s 17h00; Cister SA-NDA Pombal,
as 17h30.

Campeonato Nacional de Juvenis
Femininos: Académica-JAC
de Alcanena, as 18h00.

Campeonato Nacional de Infantis
25 14h30.

= BASGUETEBOL
Liga Portuguesa: Terceira Basket-
-Académica, &s 16h00.

Campeonato Distrital de Sub-14
Feminino: C.Soutocico-CAD Coimbra
Basquete, as 11h00; Olivais-Sp. Figusi-
rense, &s 11h30; Academia Basquete-
bol-AMCR Cartaria, &s 16h00; Académi-
ca-Niicleo DA Pombal, as 17h00.

Campeonato Distrital de Sub-14 Mas-
culing: Ginasio Figusirense-Sampaense
Basket, BC Cantanhede-Academia Bas-
quetebol, Académica-Olivais, as 11h00.

Campeonato Distrital de Sub-16
Feminino: Académica-Olivais, as

15h00; Sp. Figueirenss-Columbdfila
Cantanhedense, as 18h00.

Campeonato Distrital de Sub-18 Mas-
culino: CAD Coimbra Basquste A-CAD
Coimbra Basquete B, &s 15h00; Ginasio
Figueirense-Académica, as 16h00.

= FUTEBOL

Taca de Portugal: Leixbes-Académica,
as 19n15.

Campeonato Nacional da 2.” divisdo:

1.° Dezembro-Tourizense, as 15h00.
Campeonato Nacional da 1.° divisdo

de juniores (Zena Sul): Naval-Portimo-

nense, as 15h00.
Campeonato Nacional da 2.° divisdo

juniores (Série B): Beira-Mar-Académi-

ca e Tourizense-Paredes, as 15h00.
Campeonaio Nacional da 2.° divisao

juniores (Série C): U. Coimbra-Linda-a-

-Velha, as 15h00
Gampeonato Nacional de Juvenis

(Série B): Gondomar-Tourizense, as 11h00.

Campeonato Nacional de Juvenis

(Série C): Alverca-Académica, as 11h00.

Campeonato Nacional de Iniciados
(Série D): Académica-Eirense

e Naval-Fatima, as 11h00.
Campeonato Disirital da Divisgo de
Honra: Carapinheirense-Febres, Eiren-

se-Penelense, Touring-Vinha da Rainha;

Académica/SF-Ancd, Arganil-Vigor,
Tabuense-Géandara, Pampilhosense-
-Marialvas, as 15h00.

Campeonato Distrital da 1.% Divis3o:

Arouce Praia-Mocidade, Lagares da Bei-
ra-Poiares, Unidio FC-Gandaras, S. Pedro

de Alva-Gdis, Condeixa-Moinhos, S. Sil-
vestre-Benfica e Soure, Cadima-0s
Aquias, Botafogo-Sepins, as 15n00.

Campeonato Distrital de Juvenis: Os

Aguias-Vigor, Académica/OAF-Carapi-
nheirense, Académica/SF/Casaense, as
8h00; Lousanense-Brasfemes, Arganil-
-Condeixa, Oliveira do Hospital-Miran-
dense, Cemache-Poiares, Gandaras-
-Nogueirense, Eirense-Adémia, Gan-
dara-Naval, Tocha-Vinha da Rainha

e Marialvas-U. Coimbra, as 11h00.

Campeonato Distrital de Iniciados:
Mirandense-Oliveira do Hospital, Poia-
res-Arganil, Nogueirense-Géndaras, Loi-
vanense-Tourizense, U. Coimbra-Acadé-
mica/SF A, Condeixa-Casaense,
Vigor-Académica/SF B, Adémia-Cema-
che, Brasfemes-Académica/OAF, Souse-
las-Pedrulhense, Maiorca-Naval, Tou-
ring-Tocha, Vinha da Rainha-Naval,
Ereira-Angé e Carapinheirense-Vateca,
as 11h00.

w FUTSAL
(Gampeonato Nacional da 1.2 divisao:
Académica-Boavista, as 17h00.
Gampeonato Nacional da 2.° Divisao:
S. Jodo-Amarense, as 18h30.

Acreditar no Futsal: Santa Clara-Selec-
ao Acreditar, as 15h00, Academia-

-U. Coimbra, &s 15h50, Vilaverdense-
-Santa Clara, as 16h20, Academia-

-U. Coimbra, as 17h10, e Selecgo

-Acreditar-Vilaverdense, &s 17h45.

Campeonato Distrital de Juniores:
Vilaverdense-Académica/OAF C e Sport

Conimbricense-S. Jodo, &s 11h00.

Campeonato Distrital de Juvenis:
Miro-S. Martinho da Corlica, Ervedalense-
-Espariz, Chelo-Casa do Povo de Miranda
do Corvo, Dornus Nostra-Norte e Soure,
Centro Norton de Matos-Santa Clara,
Académica/0AF C-Vila Verde, as 11h00.

« HOOUEL EM PATINS

Campeonato Regional de Juniores:
Académica-Tigres de Almeirim, as 18h45.

Encontro Regional de Benjamins:
0l. Hospital-Académica, 11h30.

Campeonato Regional de Iniciados:
Académica-CRC "0s Aguias", as 15h00;

Enconiros Regionais Escolares:
HC Turquel-Académica, as 11h00.

= NATAGAD

Tomeio Regional de Fundo (infantis
€ juvenis), a partir das 10h00,

na Piscina Municipal de Cantanhede.

= RAGUEBI

Campeonato Nacional de Sub-16:
Lous3-Escola Superior Agraria, as
15h30; CDUP-Académica, as 16h30.
Campeonaio Nacional de Sub-18:
CDUP-Académica, as 15h00.



