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Momento histérico para a Nata¢do em Cantanhede

Nadadores da SCC/Oryzon Energias
mostiraram garra nos Campeonatos de Clubes

A excelente prestagdo
dos nadadores da SCC/
Oryzon Energias nos Cam-
peonatos de Clubes de 3%
¢ 4° divisao, realizados no
ltimo fim de semana em
Cantanhede, fez com que
a equipa conseguisse ga-
rantir a Subida da equipa
Feminina & 2° Divisao, e a
Subida da Equipa Mascu-
lina a 3® Divisao.

As atletas femininas
de Cantanhede vence-
ram o Campeonato Na-
cional da 3.% Divisdo de
Clubes subindo assim de
divisdo com um total de
278 pontos, sendo acom-
panhado pelas equipas
do Viana Natacdo (266),
Naval Amorense (254) e
Foca (245).

No sector masculino,

ascendem & 3.* Diviséo
o Colégio Monte Maior
com 267 pontos, Foca
(267), Bombeiros dos Es-
toris (250) e SCC/Oryzon
Energias (211).

Atletas e publico vibra-
ram com a queda de dois
recordes nacionais, ambos
de uma nadadora da casa.
Mariana Guerra - nadado-
ra juvenil da SCC/Oryzon
Energias bateu o recorde
nacional do seu escaldo
na prova de 100 metros
mariposa com a marca de
1:04.12, marca que perten-
cia a Susana Miguel, que
em 2004 tinha nadado em
1:04.30. Marana Guerra
tornou-se ainda a mais
répida de Portugal nos 100
livres ao nadar o primeiro
percurso de uma prova de

estafeta em 59.33, melho-
rando o tempo de 59.70
que pertencia a Harriet
Larcher Smith desde 2003.

Qualidade técnica
das Piscinas
elogiada

Na ceriménia de entre-
ga de prémios estiveram
presentes Joao Moura,
presidente da Camara Mu-
nicipal de Cantanhede, e
Paulo Frischknecht, presi-
dente da Federagao Portu-
guesa de Natagao (FPN),
que na ocasiao sublinhou
a qualidade técnica das
Piscinas Municipais de
Cantanhede, consideran-
doque ainfraestrutura estd
muito bem dimensionada
para a realizacdo de provas
do calendério nacional da

Joaoe Moura entregou troféu as vencedoras

modalidade.
Participaram ainda na
sess@o protocolar Jodo
Dias, vereador da autar-
quia cantanhedense, An-
ténio Damasceno, pre-
sidente da Associagao
de Natacao de Coimbra,
Eugénia Cunha, diretora
da FPN, Maria Jodo Fi-

lipe, diretora desportiva
da FPN, Alexandre Dias,
treinador nacional absolu-
to de natacdo pura, Bruno
Freitas, treinador da Sele-
¢ao junior, Edgar Coelho,
presidente do Conselhode
Arbitragem da FPN e Artur
Dias, juiz arbitro da prova.

Ao todo participaram

nos Campeonatos de Clu-
bes de 3¢ e 4® divisao,
realizados no tltimo fim
de semana, dias 10 e 11
de dezembro, nas Piscinas
de Cantanhede, mais de
700 nadadores , em repre-
sentagao de 96 clubes, de
todo o pais.

Organizada pela Fe-
deracdo Pertuguesa de
Natag&o, com o apoio da
Associagdo de Natagdo de
Coimbra e da autarquia
cantanhedense, a compe-
tigdo incluiu a totalidade
dos estilos e quase todas
distdncias do programa
olimpico, nas quais po-
diam participar todos os
atletas de cada um dos
sectores masculino e femi-
nino, independentemente
do seu escalao.
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Sociedade Columbéfila cria programa cultural

Cirque du Soleil
no caminho das “Viagens e Cultura”

Decorrente de uma recente
parceria efetuada com a ISI-
DEI - Agéncia de Viagens
e Turismo, a diregdo geral da
Sociedade Columbéfila Can-
tanhedense (SCC), criou no
seu seio o projeto “Viagens e
Cultura” e que se destinam
aos seus atletas seus familia-
res, colaboradores, associados
@ sempre que possivel ao pu-
blico em geral.

Com este projeto, a SCC
pretende através de progra-
mas turisticos previamente
elaborados por técnicos es-
pecializados, proporcionar a
descoberta de Portugal através
de "escapadinhas”, juntando a
viagem um programa cultural
de qualidade.

Estard associado a estas
viagens espetaculos de grande
qualidade artistica efetuados

por grandes companhias in-
ternacicnais e que atuam em
grandes salas de espeticulos.

Estard neste projeto, igual-
mente, em destaque “desti-
nos” e “temas” que levarao
os participantes a conhecer os
altos das serras nortenhas as
planicies do sul, do calor das
praias ao verde luxuriante das
ithas, Portugal € um conjunto
de maravilhosos recantos e
encantos a explorar, estando
cheio de espacos que espe-
ram o0$ participantes neste
programa, para assistir a um
congerto, a uma peca de teatro
ou visitar um museu.

No decorrer do inverno e
da préxima primavera, po-
derdo todos os interessados
desfrutar de uma visita a feira
do Fumeiro de Montalegre,
ao Carnaval Luso - Galaico,

a Rota dos Templérios, entre
muitos outros .

Imagine-se um pais por
descobrir, com castelos im-
ponentes, monumentos gran-
diosos e uma histéria sem
paralelo! Quem nao o gostaria
de explorar, este programa?

Pois bem esta ¢ na opiniao
dos dirigentes da associacao
organizadora uma oportuni-
dade para o fazer.

Para facilitar a seleg¢do, 0s
responséveis pelo projeto vao
deixar aes interessados ao
longo dos préximos meses al-
gumas dicas para gue possam
efetuar as suas escolhas.

Viagem
ao “Cirque du Soleil”
Para o més de dezembro esta
agendado o espeticulo "Ale-
gria” a realizar no préximo

dia 23 de dezembro, pelas
17HO00 no Pavilhdo Atladntico

em Lisboa.

Trata-se de uma produgao
cléssica do “Cirque du Soleil”,
aclamada internacionalmente
e que deslumbrou mais de 10
milthdes de pessoas no mundo
inteiro, desde a esireia em
Montreal, que 0coTrel No &ano
de 1994.

Sao mais de cinco dezenas
de artistas, desde trapezistas,
acrobatas e misicos gue no
palco do Pavilhao Atiantico
vao revelar os horrores do
passado, tudo com o propé-
sito de inspirar no espectador
um mundo meihor. Pelo meio,
fica a histéria de um jovem
palhago e do seu amor, nao
correspondido, por uma bela
artista de circo.

Com viagem agendada

para as 13H30 do dia 23 de
dezembro, em aulocarro de
turismo, o prego de 78 euros
para adultos e 48 euros para
criancas de mais que 12 anos
de idade, inclui para além da
viagem e entrada para o bal-
c&o 1 do Pavilhdo Atlantico,
uma prenda surpresa, seguio
de viagem, taxas de turismo,
servico e IVA e assisténcia
durante toda a viagem.

As reservas para o espeticu-
lo, podem-se cfctuar nos ser-
vigcos administratives da So-
ciedade Columbdiila, na Rua
Anténio José de Almeida, n.”
30, em Cantanhede, devendo
os interessados proceder a
sinalizacdo da mesma com 50
por cento do valor da mesma.
Qualquer informacdo podera,
também, ser efetuada através
do 231 4231868
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A 7 de janeiro em Cantanhede e nos Covoes

Cantanhede acolhe
“classicos solidarios' nos reis

A comissao organizadora do
passeio/pericia que se vai reali-
zar em Cantanhede, no proximo
dia 7 de janeiro, promovido pelo
Clube Opel Classico de Portugal,
Martins & Filhos, Lda e Socieda-
de Columbdfila Cantanhedense,
j& elaborou o programa deste
evento "solidério” e também
j& escolheu a Instituicao Parti-
cular de Solidariedade Social
que vai "arrecadar” os géneros
alimentares ndo pereciveis, que

os participantes vao entregar

aos elementos que constituem
a comissao organizadora deste
passeio, que vai juntar na cidade
de Cantanhede e na Freguesia
de Covoes, muifos amantes deste
desporto.

A recegdio e concentracdo dos
participantes estd agendada para
as 9H30, na Pragca Marqués de
Marialva, junto a Camara Mu-
nicipal, seguindo pelas 10H30
a visita a Adega Cooperativa de
Cantanhede, onde os participan-
tes terdo a oportunidade de "De-
gustar" os néctares da Bairrada.
No mesmo local e pelas 11HO0,
os amantes das quatro rodas, tem
a oportunidade de “mostrar” as
suas habilidades, num slalom
a realizar no recinto daquela
cooperativa. )

Apés esta gincana a cara-
vana dos ‘“classicos” ruma a
freguesia de Covoes, para cerca
das 13H30 efetuarem um almoco
convivio ,seguido da entrega

de lembranca de participacao.
Apés o almoco convivio os par-
ticipantes deslocar-se-ao para
a Prodeco, instituicao social
daquela freguesia para entrega-
rem 0s seus géneros alimentares
nado pereciveis, dando assim o
seu contributo solid4rio a esta
iniciativa. '

As inscricfes que ja se en-
contram disponiveis no site
www.scc.pt,, podendo os inte-
ressados obter as informacoes
complementares através de
Luis Patrao (968034627), Sinel
Martins {919580400, ou para
a Sociedade Columbéfila pelo
231 423186, devendo os parti-
cipantes serem portadores dos
seus bens alimentares. ™
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DESPORTO 18

Nadadora
Mariana Guerra

e a mais rapida de Portugal
nos 100 metros livres
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Natacao:
Momento historico

para a natacao
de Cantanhede 18
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NATAGAO

Momento historico
para a natacao de Cantanhede

> Pauo Awis

Foram momentos de ten-
sdo, nervosismo e alegria
que se viveram ao longo do
fim-de-semana nas Piscinas
Municipais de Cantanhede,
onde decorreram os Cam-
peonatos de Clubes de 3.% ¢
4.* divisao. As elevadas ex-
pectativas da SCC/Otyzon
Energias, assim como a
grande qualidade das equi-
pas participantes, fizeram
com que fosse necessatdo
esperar até a uldma prova
para que ficasse claro quem
subia de divisio. A excelente
prestacio dos nadadores de
Cantanhede, fez com que a
equipa da casa conseguisse
garantir a subida da equipa
feminina a 2.* Divisio e a
subida da equipa masculina
a 3.7 Divisao.

As ateras femininas de
Cantanhede venceram o
Campeonato Nacional da 3.*
pertencia a Harrier Larcher
Smith desde 2003.

Mariana GUERRA E A MAIS RAPIDA DE PORTUGAL nos 100 METROS LIVRES

Divisao de Clubes, subindo
assim de divisio com um
total de 278 pontos, sendo
acompanhado pelas equipas
do Viana Natacio (266), Na-
val Amorense (254) ¢ Foca
(245). No sector masculino,
ascendem 2 3. Divisio o Co-
légio Monte Maior com 267
pontos, Foca (267), Bombei-
ros dos Estotis (250) e SCC/
Oryzon Energias (211).
Mariana Guerra, adeta ju-
venil da SCC/Oryzon Ener-
gias bateu o recorde nacional
do seu escaldo na prova de
100 metros mariposa com a
marca de 1:04.12, marca que
pertencia a Susana Miguel,
que em 2004 dnha nadado
em 1:04.30. Madana Guer-
ra tornou-se ainda a mais
rapida de Portugal nos 100
livres ao nadar o primeiro
percurso de uma prova de
estafera em 59.33, melho-
rando o empo de 59.70 que
resultados: Infandl B (mas-
culinos): 1.% lugar — Gabrel
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Fantastica participacdo no
Torneio Regional de Fundo

No Torneio Regional de
Fundo estiveram 19 na-
dadores da SCC/Oryzon
Energias em prova. A pi-
meira jornada comecou logo
com a excelente prestacido
da nadadora Ana Reis, nos
400 estilos, que igualou o re-
corde regional de infandl B
com a marca de 5:27,57 que
também foi realizada pela
sua colega de equipa Maria-
na Guerra ha dois anos. Esta
atleta voltou a deixar marca
no livro dos recordes regio-
nais do clube com a marca
de 5:04,01, também nos 400
estilos - infantl A.

Quanto a classificacoes
de pédio, a SCC/Otyzon
‘Energias obteve os seguintes

resultados: Infantl B (mas-
culinos): 1.° lugar — Gabriel
Gomes e 3.° lugar — José
Neto; Infantil B (femininos):
1.° lugar — Ana Reis. Infantil
A (masculino): 2.° lugar —
Eduardo Carvalheiro; Juvenil
(feminino): 1.° lugar — Maria-
na Guerra e 2.° lugar — Maria
Malaguerra Costa.

Para além destas classifi-
caches, os nadadores de
Cantanhede com as suas
oito medalhas ficaram em
primeiro lugar por clubes,
seguindo-se em segundo o
CNAC/MATOBRA com -
seis medalhas e a Junta de
Freguesia de Paido com duas
medalhas. Das 38 provas
nadadas, os jovens atletas
obtiveram uma progressio
média de 111 por cento, dis-
tibuida da seguinte forma:
rapazes atingiram os 113
por cento € as meninas os
109 por cento.
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Polidesportivo de Murtede inaugurado no Dia da Freguesia

Florbela Machado recebeu Medalha de Mérito pelas conquistas alcangadas na natacéo

> Maea Feamms Rowsies
Pelo segundo ano realizatm-se as comemosagaes do Dia da

Freguesia de Murtede, que ficou marcado pela inaugusacio do
Polidesportvo do Centro Desportivo ¢ Culrueal de Murtede ¢
pela homenagem 4 nadadom Florbela Machado,

A ceriménia iniciou-se com as actuagdes do Grupo de Te-
atro Experimental “A Fonte” e do Grupo Cantares da Minha
‘Terma. Fntre estas actuagGes decorren a sessio solene, na qual
foram convidados 2 ocupar um lugar na mesa de honr, Ca-
tarina Varino, em representacio dos eleitos do PS na Assem-
bleia de Freguesia de Murtede; Reinaldo Dinis, presidente da
Assembleia de Freguesia; Cados Fernandes, presidente da Junia
de Freguesia de Murtede e Jodo Moura, presidente da Camara
Municipal de Cantanhede.

Os dois representantes da Assermbleia de Freguesia convergi-
ram nas suas andlises, realcando a necessidade ¢ disponibilidade
de apolar o executivo na junta na realizacio das obras que este
se propuser realizar sem prejuizo das criticas construtivas que
possam ser feitas.

Carlos Fernandes manifestou algum alento pelo facto de 2
Freguesia de Murtede nfio estar em risco de ser extintz ou agre-
gada e deizou virios recados 2 Caman sobre obras necessdrias
aﬁtg\mImOMmmmfmu-sea “dificil conjecrura econd-
mica”, mas refterou a vontade de at€ ao final do mandato con-
dwoswrgnmmosmmn&xwdogmndonmw-
mente que so par levar até ao fim as obms do saneamento de
Enxofiies / Porto de Carros, a estrada pan 2 Silvd, os arranjos
previstos para o Campo da Vista Alegre e 2 requalificagio das
Ruas do Calviro ¢ da Azinhaga.

A inauguracio do polidesportivo descoberto de Murtede,
tqnwnmtommiom(mmda\’ismAkgmeqxham

versos apoios, que o ditgente solicitou as entidades presentes.

A vice-presidente da Cimara Municipal de Cantanhede, T
Helena Teoddsio, descerrou uma placa alusiva a0 evento e de:
xou ainda o compromisso da Camara para a construgio de ur
panque infandl ¢ 0 armnjo da zona envolvente

A inauguracao terminou com um jogo em que partciparan
ﬁ@m&wm&me%vmkmﬁ&dﬁdﬁw
sia de Muriede.

Integrada nas comemoragdes do Dia da Freguesia, foi entre
gue a Medalha de Mésito da Freguesia de Murtede a Florbel
Machado, jovem nadadom da Sociedade Columbéfila Canra
nhedense / Oryzon Energias. A apresentagio do palmards d

1o e desejado, ven suptir a lacuna exd na fi no
que a infra-estruturas desportivas diz respeito. l_n.-d(.nco Pinto,
presidente do Centro Desportivo ¢ Cultural de Murtede, em
cujus instalaghies se cncontra implantado o polidesportivo, disse
ser este “‘um momento de alegria ¢ o culminar de um esforgo™
desenvolvido pela associacio a que preside. O Centro Despor-
v estd a construir um pavilhdo, pam o qual sio necessddos di-

ke ageada esteve a cargo do seu wdnador, Ricardo Anic
aes ¢ incud mais de 60 medalhas conquistadas.

A entrega da medatha e do sespectivo diploma foi efectuad
por Caros Fernandes, ¢ pelo presidente da Cimara Municip:
de Cantanhede, Florhela Machado dirieiu alpumas palaveas d
emodonado agradecimeno ¢ foi brndada com um enorm
aplauso de pé da populacao que enchia o salio,
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BASQUETEBOL — CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-16 FEMININOS

Desconcentradas para vencer

Socredade Coiumbdf fa Cantanhedense - 36 X Académlca de Colmbra' 87

> Canta Assung A

Disputou-se na cidade
de Cantanhede, mais uma
jornada referente a0 Cam-
peonato Distrital de sub-16
femininos, entre a Socieda-
de Columbofila Cantanhe-
dense e a sua congénere
Académica de Coimbra.

As jogadoras da Co-
lumbéfila entraram bem -
em campo, tal como lhes
competia, no entanto, a
partir do final do 1.° pesi-
odo, e sem qualquer expli-
centracdo geral da equipa,
mantendo-se ao longe de
todo o jogo. Ainda no 3.°
petiodo, a formacio local
conseguiu ter momentos
interessantes, mas nao su-
ficientes para passar para
frente no marcador. Para
tristeza das tristezas, a Co-
lumbofila Cantanhedense
baisou os bracos e per-
mitiu que a Académica re-
gressasse a casa com uma
vitoria expressiva, sem
grandes dificuldades. <



