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Nadadores da Columbofila

distinguem-se em Coimbra

Nos dias 15 e 16 de julho
de 2011, decorreu no Com-
plexo Olimpico de Piscinas
da Cidade de Coimbra, os
Campeonatos Inter-Distritais
de Natacao.A SCC/Oryzon
Energias fez-se representar
com trés nadadores, dois
juniores e um juvenil, fican-
do o grande destague para
a parlicipacdo do nadador
Hugo Neto ao realizar dois
recordes de clube nas pro-
vas de 800 e 1500 livres,
classificando-se nas mesmas

no segundo lugar absoluto.
Eni todas as provas do estilo
livres, Hugo Neto conseguiu
obter uma grande melhoria
nas suas marcas pessoais.
Florbela Machado apesar
de néo se ter apresentado na
melhor forma, € com alguns
problemas fisicos conseguiu
realizar marras gque deixam
antever uma boa participagao
nos Campeonatos Nacionais
Absolulos que se realizam
em agosto na Povoa de Var-
zim. Foi Campea Regional

Absoluta por trés vezes, nas
provas de 400, 800 e 1500
livres, lendo-se sagrado vice-
camped na prova de 200
livres.

O nadador Tiago Alves em
fase de recuperacdo fisica,
também ndo se apresentou
na methor forma, no entanto,
classificou-se em terceiro lu-
gar Juvenis A nas provas de
200 e 400 livres e na prova
de 400 estilos, obtendo um
recorde pessoal na prova de
1500 livres. ®
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De 22 a 30 de julho, em Szentendreen

Hungria acolhe European People’s Festival

Realiza-se de 22 a 30 de
julho, na cidade de Szenten-
dreen, na Hungna, mais uma
edicdo do European People's
Festival, na qual vai participar
uma delegacao da Sociedade
Columbofila Cantanhedense,
representando Portugal pela
17% vez, nesta festa dos povos
europeus. Gragas a uma parce-
ria estabelecida com a Secgiio de
Fado da Associagao Académica
de Coimbra, o Rancho e Or-
questra Tipica daquela seccio
fazem parte daquela delegacao.

Num esforco muito consi-
deravel dos participantes que
integram a delegagao que se
vai deslocar a Hungria, foi
possivel e numa altura em que
a conjuntura europeia nao ¢
niuito lavoravel, formar uma
das maiores delegacdes que
participa neste evento e que
certamente 1rd marcar pela
positiva a representatividade

Noma competicas sauddvel os paises vao-s

defrontar nas modalidades de

Petanca, Basquetebol, Futebol, Tiro com Arco, Naiagao. Equitacdo entre oulias

do nosso concelho e distrito
mas sobretudo do nosso pais.

Os responsaveis pela dele-
gagdo da Sociedade Colum-
béfila, tém previsio chegar
a Szentendén, na manha de
sexta-feira, juntando-se &s
restantes delegagdes dos 16
paises, que responderam ao

convite mingaro, para estar
presente nesta grande festa
europeia.

Apés a chegada e apés a
acomodacao dos participan-
tes, as delegacoes s&o enca-
minhadas para uma festa de
boas vindas que incluird um
jantar de convivio.

No dia seguinte logo pela
manha as delegacées irdo
montar e equipar 0s es5pagos
promocionais na "Eurovilla-
gem", o pontoc de encontro
e também o local dedicado a
mostra e promogao dos produ-
tos tradicionais de cada pais.
seguindo-se a celebragdo do
culto ecuménico, participando
no perfodo da tarde no ceri-
monia oficial de abertura e
no jé& habitual desfile, que &
sem duvida um dos momen-
tos mais marcantes destes
eventos.

Nos restantes dias € numa
competicdo saudavel os pa-
ises vao-se defrontar nas
modalidades de Petanca,
Basqguetebol, Futebol, Tiro
com Arco, Natacdo, Equitacao
entre outras.

Igualmente os participan-
tes das delegagdes presentes
vao ter oportunidade para

desvendar os “segredos” da
gastronomia dos seus paises,
nas mostras gastronémicas que
se vao realizar ao longo da
semana, bem como participar
no j& habitual concurso de
pintura.

Reservado estd a quarta-
feira para as delegacdes co-
nhecem um pouco do patri-
moénio daquele regiao, da sua
gastronomia e etnografia.
Para além das atividades des-
portivas, na “Eurovillage" as
delegacdes véo ter oportuni-
dade, diariamente, de parti-
cipar em diversos espetaculos
culturais, mostrando o seu
folclore.

Aproveilando a realizagao
deste evento o Comité respon-
savel por este projeto de di-
mensae europeia, vai realizar
a sua Assembleia-Geral anu-
al, apresentando e definindo
0s projetos para o futuro.®




“""Cantanhede

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: BALLET - DATA - 20 - JULHO - 2011
TIRAGEM MEDIA 3.000 - Lurdes Silva

Royal Academy of Dance certifica ballet

A secedo de ballet da
Sociedade Columbéfila
Cantanhedense, sub-
meteu algumas das suas
alunas a exigente avalia-
céo da Royal Academy of
Dance, tendo assim, pela
primeira vez, e com a co-
laboracdo do Clube Nor-
ton de Matos, certificado
o trabalho que jd vinha a
realizar hé alguns anos.

Estes exames, realiza-
dos na cidade de Coim-
bra, proporcionaram as
alunas Ana Batista, Bea-
triz Faim, Beatriz Sales,
Carolina Silva, Carolina
‘Ventura e Eliana Morei-
ra, a oportunidade de
certificarem o trabalho
que tém desenvolvido

orizonte aberto, cheio de possibifidades

nas aulas, durante o ano
letivo, obtendo um certi-
ficado quantitativo, que
lhes permitird a passa-
gem de grau e que lhe

t

abriré outros horizontes
nos estudos do Ballet
Cléssico.

Foi gracas ao trabalho
das professoras Cata-

rina Lemos e Catarina
Gomes, da assiduidade
das alunas e a dedicagéo
dos seus familiares, que
tornou possivel, pela

primeira vez, a realiza-
gado desles exames, que
para além de certificar
o trabalho efetuado por
aqueles técnicos, cer-
tamente que ird contri-
buir no futuro para uma
maior adesdo de outras
criancas a esta arte.

O ballet é sem duvida
uma modalidade que
exige uma preparacaoc
cuidada e que obriga
a muito trabalho e per-
sisténcia, dotando os
alunos de técnicas muito
uteis para a danga, no-
meadamente a contem-
poranea.

Preparando o encer-
ramento do ano letive e
apos a realizacdo do sa-

rau, Lurdes Silva, apro-
veitou 0 momento para
agradecer as professoras
Catarina Lemos e Cata-
rina Gomes todo o em-
penho gque tem colocado
neste projeto, nomeada-
mente o esforgo que tem
efetuado para certificar
todo o trabalho que a
associacdo tem desen-
volvido nesta érea, e que
nao foi muito bem suce-
dido no passado, pela
falta de conhecimentos
e credibilidade das res-
ponséveis pedagdgicas
pelas aulas, referindo-se
também ao apoio que as
familias tém prestado e
que muite contribui para
alcangar este sucesso.l




