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Bicicletas do BTT encheram parque urbano de S. Mateus

Foram cerca de 400 atie-
tas, que participaram na orova
de BTT, realizada na cidade de
Cantanhede, pela Associacao
de Solidariedade Social Se-
ciedade Columbéfia Canta-
nhedense, em pascena com a
Agéncia do Inatel de Coimbra
e que teve a sua partida e che-
gada no Parque Urbano de S.
Mateus.
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uma prova bastante rapida, 2
que ndo foi athess a prmewa
metade do percurse que fol re-
shzadc em boa velocidade, mos-
trando a excelente forma como
os referidos atfetas chegaram a
esta prova.

Na finha de chegade Ale
randre Cruz. a correr indm-
duaimente, foi o mais rdpide,
realizando o tempo de 1hi6m,

linha de meta os atietas, qxe
iveram que “vencer algumas
dificuidades nos “trihes” das
Freguesias de Cantanhede,
Cadima, Outl, Portunhos, Anca,
Cordinha, Murtede ¢ Ouwrents,
percorrendo apés chegada &
meta 82 quidmetros.

Cerca de meia hora gepois
partiy, também do Parque verde
de SMateus o *grosso” dos atie-
tas participantes nesta prova,
para percorer a distancia de 40
quilcmetros nos tnffios & cami-
nhos das 3 primeiras freguesias.

Os atistas que parficiparam

i na segunda post
Ghe o atleta Pedro Ribero, do
Vasconhs BTT, e & fechar o po-
dic Anteno Rodnigues do GDR
da Folgosa.

A prova da Maratona fol
igualmente disputada em boa
velocidade tendo o5 primeiros
atietas chegados a meta final
efectuado um bom lempo.

Os segundos 40 quidme-
tros embora fossem percorridos
também em bom fitmo, os atle-
tas parbopantes encontraram
pelo caminho algumas dificuida-
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Na chegada ac Parque
Verde a vitoria coube a Ricarda
Cruz que percones os 8D qui-
i6metros da prova em 2h21m,
classificando-se no 2° lugar
José Batista e no 37 ugar da
claseificacio final Miche! Ma-
chado, todes 2 defender as co-
res do Clube de BTT de Sela.
Pese embora z organiza-
¢ho desta prova tenhs trazdo
enonmes encarges pam e So-
cledade ColumbGiila, que para
além de suportar os encaigos
da almentacic dos afietas,
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ganizagio também com a cola-
boragdo de muttes voluntarics,
que a0 lango do percurso ¢ dos

nhantes foram
para ¢ almoco que ol servidc
no refeddrio da Escola Secun-
déria de Cantanhede. que meis

uma vez disp as suas

des nos ficgos das
de Porturihos e Murtede, que os

para este efeito e
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com o5 alletas em prova, assc-
cando-se também & inciatva o
Municipio de Cantanhede, Cré-
dif Agricola que patrocinuy 65
prémics & a Junia de Frequesis
de Cantanhede.
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Tomeio Regional Fundo
- Cadetes

No fim-de-semana de 11
12 de Junho, decorreu nas Pis-
cinas Municipais de Cantanhe-
de mais uma edicao do Tormeio
Regional de Fundo para a cate-
goria de Cadetes, prova inserida
no calendério da Associacéo de
Natacdo de Coimbra. A equipa
da SCC-Oryzon Energias partici-
pou com todos os seus Cadetes,
os 16 atletas estiveram num ni-
vel competitivo interessante ten-

do conseguido cerca de 97%
de recordes pessoais, ou seja
em 31 provas realizaram 30 re-
cordes pessoais. A progressao
destes jovens nadadores situou-
se nos 110%.

Em destaque 4 Atletas: Ana
Reis, Gabriel Gomes, Sara Alves
e Carolina Reis, venceram nos
seus escaldes as duas provas
bem como obtiveram o 1° lugar
na classificagdo final do torneio.
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CAMPEONATO
REGIONAL DE
CLUBES - INFANTIS
E ABSOLUTOS

Na Piscina Rui Abreu
nos dias 18 e 19 de Junho, a
SCC/Oryzon Energias apre-
sentou-se com 11 nadadores
para participar no Campeona-
to Regional de Clubes - In-

fantis e Absolutos, organizado

pela Associacdo de Natagéo
de Coimbra.

O nadador Diogo Marques
(Infantil B), foi 0 que mais se
destacou nas provas em que
participou ao realizar 6 recor-
des pessoais, manifestacéo
do seu empenhado trabalho
didrio.
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Nadadores hairradinos com hom
desempenho no SETUBAL BAY 2011

No dia 18 de Junho, a
SCC/Oryzon Energias apre-
sentou-se em Setdbal para
participar com 2 nadadores na
prova de promocdo integrada
no calendaric de actvidades

da Taga do Mundo de Aguas
Aberlas — Setubai Bay 2011.
A prova teve inicio as 10h30m
com a participagao de 120 na-
dadores de todos os escaldes
& sexo.

A agus estava basiante
fria (17°C) € a grande confu-
sac na partida ndo assustou
Hugo Neto e Florbela Macha-
do que terminaram em 5° e 8°
lugar, respectivamente.

A classificacas por Es-
caldo, foi excelente, ficando:
Hugo Neto - 47 Classificado
Junior Masculino, Florbela Ma-
chado - 2* Classificada Jénior
Feminina

Ambos os atletas ficaram
satisteitos pela sua prestacao
e com vontade em repsetir a
expetiéncia, Ou Mesmo espe-
cializarem-se nesta discipiina.



