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Hugo Neto e Florbela Machado
em destaque no Setubal Bay 2011

DioGo MARQUES OBTEVE SEIS RECORDES PESSOAIS NO CanvipeoNATO REGIONAL DE CLUBES

Equipa de cadetes
> Pauia Anss

No dia 18 de Junho, a
SCC/Ozryzon Energias
apresentou-se em Serabal
para pardcipar com . dois
nadadores na prova de
promocio de dois quild-
metros, integrada no ca-
lendario de actividades da
Taca do Mundo de Aguns
Abertas — Setubal Bay
2011. A prova teve inicio
as 10h30 com a participa-

DRt

cio de 120 nadadores de
todos os escaloes e sexo.

A dgua esteve bastante
fria (17° C) e a grande con-
fusio na partda nao assus-
tou Hugo Neto e Florbela
Machado, que terminaram
em 5° e 8.° lugares, res-
pectivamente. A classifica-
cio por escalio terminou
da seguinte forma: Hugo
Neto — 4.° classificado ji-
nior masculino e Florbela

Machado — 2.* classificada
Janior feminina. Ambos os
atletas ficaram sarisfeitos
pela sua prestagio e com
vontade em repertir a expe-
riéncia, ou mesmo especia-
lizarem-se nesta disciplina.

Durante o fim-de-sema-
na, a SCC/Oryzon Enet-
glas também apresentou-
se, na Piscina Rui Abreuy,
com 11 nadadores para
pardcipar no Campeonato
Regional de Clubes — In-
fantis ¢ Absolutos, orga:
nizado pela Associacao de
Natacio de Coimbra.

O nadador Diogo Mar-
ques (Infandl B) foi o que
mais se destacou nas pro-
vas em que participou ao
realizar 6 recordes pessoais,
manifestacio do seu empe-
nhado trabalho diario.

Nos dias 11 e 12 de
Junho decorreu nas Pis-
cinas Municipais de Can-

tanhede mais uma edicao
do Torneio Regional de
Fundo para a categoria de
Cadetes, prova inserida no
calendario da Associacio
de Naracio de Coimbra.
A equipa da SCC/Ozyzon
Energias participou com
todos os scus cadetes. Os
16 atletas estiveram num
nivel competitivo interes-
sante tendo conseguido
cerca de 97 por cento de
recordes pessoais, ou seja
em 31 provas realizaram
30 recordes pessoais. A
progressao destes jovens
nadadores situou-se nos
110 por cento.

Estiveram em destaque
Ana Reis, Gabriel Gomes,
Sara Alves e Carolina Reis,
todas venceram nos seus
escaldes as duas provas
bem como obtiveram o©
primeiro lugar na classifi-
cacio final do torneio.
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Bicicletas do BTT
Up & Down encheram
Parque Sao Mateus

Ricarde Cruz foi o mais rapido a chegar @ meta,
percorrendo os 89 guilometros da prove

Foram cerca de 400 ade

48, que participaram na
prova BTT Up & Down,
realizada na cidade de
Cananhede, pela Associa-
¢io de Solidariedade Social
Sociedade Colnmbafila
Cantanhedense, em parce-
i com 4 agenciz do Toa-
tel de Coimbre © gue teve
s sua partida e chegada no
Parque Utbano de Sdo Ma.
teus. o

Para participar na prova
compareceram na linha de
meta os atlews, que tive-
ram que “vencer” algumnas
dificnidades nos mlhos das
freguesins de Cantanhede,
Cadima, Ouudl, Pormanhos,
Anci, Cordinhi, Murwde
e Ourenrd, percorrendn
82 quilémerros até A meta.
Cerca de meia hora depois
partin, também do Parque
Sao Mateus, o “grosso”
dos atletas  pariicipanres
nCstit prova, para percoret
46 quilémerros oos trithns
¢ caminhos das rés pd-
meitas freguesias.

O atletas que participa-
ram namceia maratona efec-
fuaram uma prova bastante
rapida, a que nio foi athein
a primeira metade do per-
curso, que foi realizado cm
boa velocidade, mostrande
a exeelente forma comn as
referidos atlews chegaram
a csta prova. Na linha de
chegada. Alexandre Cruz, 2
correr individualmente, for
o mais rapido, realizando o
tempo de Thl6m, seguin-
do-se na segunda posicio
o atlera Pedro Ribeiro, do
Vasconha BTT, ¢ a fechar
o podio Anténio Rodt-
gues do GDR da Folgosa.

A prova da marawona o
sgualmente disputada cm
boa wvelocidade tende os
primeiros atleras chegados
2 meta final, efectuade um
bom tempo.

Os segnndos 40 quils-
metros, os atletas encontra-
mm pelo caminho algumas
dificuldades nos trogos das
freguesias de Pormchos ¢
Murtede, que os obdgou a
abrandar um pouco o Ht-
mo. Na chegada ao Parque
Verde a vitoria coube z Ri-
cardn Cruz, que percorren
os 80 quilomerros da prova
em 2h2im, dassificando-
seem 2.9 lugar José Badsta
< 00 3 lugar da classifica-
¢io fnal Michel Machado.
wdos com a camisolz do
Clube de BT'T de Seia.

No final da prova e apos
ser cfectuads a cerimonin
do padio, os atleras e seus
acompanhanies foram en-
caminhados pacz o almaogo,
que foi servido no refeito-
do da Escola Secundiria
de Cantanhede.

A sepuranca e vigilds
cia dos atletas foram asse-
guradas pels GNR, pelos
Bombeiros Voluntidos de
Cantanhede, pelo  Agru-
pamento de Escuteros de
Cantanhede, pelo Cenuo de
Recuperacio de Cantanhe-
de, para além da colabora-
¢io de muitos voluntigos,
que a0 longo do percurso
e dos abastecimentos co-
laborumam com os buistas
em prova. A iniciativa teve
0 apoiv do Municipio de
Cantnhede, Caisa Crédito
Agricola, que patrceinou o5
prémios e a Junt de Fre
uesia local
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Manuel Neto venceu prova de La Ginetta

> R S

As principais  dassifca-
pies b agons novos Bdee-
res, ji goe apis est pemil-
rin ciapa da época a dipls
Suno & Fitho subay o pri-
meirn hagar da Classheagio
Geral de Comcoreans. Jose
Rewssa Riboro & 0 novo -
rnardanse dis Trofin Ceédic
tes Agrivols.

Teve huggas, oo pessadc =i
bacdo, & pendlima prova do
Calendiinin £ wial da Assa
ciagho Columbidhila do Dis-
it de Cobmlbara, com os
pros 2 serem langadee da
localidade espanbol de E4
Gineta ¢ voado cerca 3%
uibismetros até 4 cicdade de
Cansznhede. Esm enpa fou
ganha por Manuel "thm .
alicron & ldersanga das pon
CIpais CLanpemGies, m que

SR 208 Pralcantes -
critos na Sociednde Cobam-
hédila Capmrhedense. De
o do comprmente desis
concurss, @ dupls Nmu &
Filho ascenden an
prostee by Clseificagio Gresal
cle Concorrentes ¢ Jose Hos-
sa Ribeiro & agorz o novo
comandante do Trofte ot
chio Agricala

As whbelas ponmumis pas-
saram 4 ficar assin ondena-
hise

Priva — La Ginet IV
~ 5} guildmerrps: 1"
gar - Ricardn Samms — 144
pomtos (2, 8 27 - Miguel
Pervia — 136 {7, 113 3°
- Mo & Fitho - 135 3,
163 4.7 - Josdt Rossa Ribeine
— 125 {5, 24 5.7 - Manuel
Mewn - 124 (1, 21; 67 - Jose
Sangos — 123 (9, 225 7° -

Citilic Salvador — 121 5,
7 B - Lassitano Espobad
& Trmiin - 110 (19, 255; 9.0
- Mlarias & Vils Mova - 105
(17, 33; 107 - Romeu Es-
tarreja - 104 201 3 11°
- Winoe Keverendo — 9015,
403 125 - BErneso Costa
© T3 A 130 Jost Oliveirs
~ 34 (23 e 147 - Jaime Ven.
tura ~ 32 (64, 62}

Creral Concurmenies:
L° lugar - Nuao & Filho
— 43M pontos; 27 - Visor
Reverendo - 4310 3° -
Mnmas & Vala Mo~ #0311
42 - José Santos — 3993; 5.7
- Lusitane Espinhal & I
o — 3985 6.5 - Ricardo
Santos - 3874 77 - Manuoel
Nern — 3754 87 - Jost Ros-
s Bilsewro — 349% 9.7 - Ro-
mem Estarreja ~ 5465; 107
- Emeste Cosm -« 324G;

- Bruno Machado ~

11° - Cidilio  Salvador
— 313012 - Joud Ofiverra
- 3077; 13.% - Jome Cataring
“BY — ITOE 147 - D
Pereira — 2684; 15° - Elia-
ne & Melane — 2540; 167
2405,
177 - Josd Canagion — 2448,
18" - Jatrmue Verturn — 2195,
19° .« Ernesto Cosm “B”
— 21715 2017 - Mamps] Nero
R - 1974 21.° - Josd Vi
nagreiro - 141 227 - Lus-
rann & Irmdo "B - 12401
257 - Cardos Pies — 1089,
24" - Bruno Mackado “B”
- 1063 25.7 » Manuel Nu-
nes — 95% ¢ 26° - foage
Cruz - 801

Trobou Credito Agricola
L7 lugar - José Rossa Ribes
m — 980 poaces; 17 - Ma-
eias & Vil Movg - 91337

Muguel Pepera - 8260 O




