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NATAGAO

SCC/Orizon Energias bem colocadas
na classificacdo nacional
do Torneio de Fundo

Equipa de cadetes da scc

Sao resultados empol-

gantes para a natacio do
concelho de Cantanhede
no Torneio Nacional de
Fundo, uma prova dispu-
tada por todos os atletas
das varas associacoes de

natacao do pais e que con-

siste no nado dos 400 me-
tros estilos e 800 metros
livres (feminino) e 400
metros estilos e 1.500 me-
wos livres (masculino).

Apdés o comunicado
da Federaciao Portuguesa
de Natacdo, os atletas da
Sociedade  Columbéfila
Cantanhedense/Orizon
Energias podem estar sa-
tisfeitos com os resulta-
dos obtidos. Por equipas,
os infantis A femininos
ficaram em segundo lu-
gar, apenas atrds do Spor-
tng Clube de Portugal, e

os infantis masculinos A

¢ B obtveram um honro-
so sexto lugar.

Em termos Individuais
no sector Feminino, os des-
taques vAo para a vitoria de
Mariana Guerra, nos Infants
A, ¢ para Maria Malaguerra,
que no mesmo escalao con-
quistou o oitavo lugar. No
sector masculino, Eduardo
Carvalheiro obteve o 13.° lu-
gat e nos juvenis A Tiago Al-

ves alcancou a 17.% posigio.
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Equipas de Cadetes
SCC/Orizon Energias
na Lousa

No dia 15 de Janeiro,
a equipa mais jovem da
SCC/Orizon Energias al-
cancou também resultados
bastante satisfatotios. Des-
ta vez foram os 16 cadetes
da SCC que se apresenta-
ram em Lousd em bom
plano.

Os resultados obddos sio
um bom prentncio para as
proximas provas que se
irao realizar. Das 32 provas
individuais realizadas foram
obtidos 29 novos recordes
pessoais, 0 que demonstra a
evolucdo que os atletas tém
mantido, bem como o exce-
lente empenho.

No préximo dia 29 de
Janeiro, uma delegacio de
sete atletas desta equipa ird
mais uma vez participar no
Torneio do S.CBraga, tor-
neio onde se espera que 0s
jovens atletas apresentem
o frutuoso trabalho que se
esta a desenvolver em Can-
tanhede. ‘
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COLUMBOFILIA

Columbéfilos cantanhedenses
iniciam campanha desportiva

de 2011
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No dia 29 de Janeiro vai
comecar a época desportiva
de 2011 para os pratcan-
tes da modalidade inscritos
na seccao de columbofilia
da Sociedade Columbdfila
Cantanhedense. Sao cerca
de 30 as equipas que nesta
temporada irdo  participar
N0 IESPECHYO Campeonato
oficial e que no toral se pre-
ve venham a enviar a cada

prova aproximadamen-
te serecentos e cinquenta
pombos.

A semelhanca dos anos
anteriores, ao longo da
campanha vio ser dispu-
radas varias competicoes,
com destaque para 0s cam-
peonatos das especialidades
de Velocidade, Meio Fundo

¢ Fundo; Campeonato Ge-
ral, Taca de Honra, Pombos
do Ano ¢ de Designados,
Anilhas para os mecthores
pombos ¢ ainda o Troféu
Crédiro Agricola, todas elas
baseadas sempre no Calen-
dario Oficial de Soltas da
Associacio Columbdfila do
Distriro de Coimbra.

Os columbofilos ji estio
auma fase avancada da pre-
patacao dos seus pombos
com vista a0 cumprimento
do seguinte programa de
soltas:

calendario oficial

Janeiro: Dia 29 — Tomar
~ 84 km (Treino). Feverei-
ro: Dia 5 — Torres Novas
— 96 km (Treino); Dia 12

— Almeirim — 126 km (Trei-
no); Dia 19 — Vendas No-
vas — 188 km (Treino); Dia
26 — Ermidas Sado — 250
Kms (Velocidade). Marco:
Dia 6 — Castro Verde — 290
km (Velocidade); Dia 13
— Algoz 1 = 350 km (Meio
Fundo); Dia 20 ~ Azuaga
I — 350 km (Mew Fun-
do); Dia 26 — Piedra Buena
— 400 km (Meio Fundo).
Abril: Dia 3 — S Benwo
— 280 km (Velocidade); Dia
9 — La Gineta 1 - 590 km
(Fundo); Dia 17 — Loulé 1
-~ 360 km (Meio Fundo);
Dia 23 — Almansa — 650
km (Fundo). Maio: Dia 1
— Loulé 2 — 360 km (Meio
Fundo); D 7 — Alcoy 1
— 720 km (Fundo); Dia 15

— Zafra 1 — 285 km (Velo-
cidade); Dia 21 — La Gi-
aetta 2 — 590 km (Fundo);
Dia 29 — Azuaga 2 — 350
km (Meio Fundo); Junho:
Dia 4 — Igualada Faculwa-
dva) — 880 km (Maratona);
Dia 4 — Alcoy 2 — 720 km
{Fundo); Dia 12 — Zafra 2
— 285 kin (Veloadade); Dia
18 — La Ginerea 3 — 590 km
(Fundo); Dia 26 — Zafra 3
— 285 km (Velocidade).
José Santos, actual res-
ponsdvel maximo da referi-
da seccio de Columbofilia,
manifestou ao nosso jornal
o cntusiasmo patente em
todos os concorrentes nes-
te inicio de temporada, e
desejando-lhes os maiores
sucessos desportvos.
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BASQUETEBOL

Sociedade Columbdfila 48 — Desportivo da Pévoa 57

SCC :

Inés Ramos, Bruna Correia,
Mariana Melo, Rita Silva, Bruna -
Costa, Matilde Melo, Sofia
Conceicdo, Rute Mendes, Inés
Fernandes e Carina Guimaro.
Treinador: Jodo André Costa

1.° perfodo — 11 x 15
2.° periodo — 22 x 12
3.° periodo — 08 x 19
4.° periodo — 07 x 11

v Resultado Final: 48 x 57

No dia 23 de Janeiro re-
alizou-se mais um jogo a
contar para o Campeonato
Nacional de Basquetebol,

com a equipa de Sub-14
feminino da Sociedade Co-
lumbdfla Cantanhedense a
receber a equipa do Clube
Desportivo da Pévoa.

A equipa da casa lutou
ao longo de todo o jogo,
tendo bons momentos
quer em termos ofensivos
quer defensivos. No en-
tanto, alguma inexperién-
cia e nervosismo demons-
trado pela Columbéfila
em momentos decisivos
nio faciliteu o seu traba-
lho, tendo perdido o | ogo
por nove pontos. _




