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Natacao: Estagio de preparacédo
na Povoa de Varzim putor. DIOGO JESUS
SELECAO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS
18:01 quarta-feira, 2 marco de 2011 Partilhar
A Selecéo Nacional de Aguas Abertas vai = e = L]
realizar estagio de preparagéo global 3 entre os
préximos dias 5 e 9, na Pévoa de Varzim, no + Noticias
u =
al estaréo presentes 20 nadadores (10
masculinos e 10 femininos).
MMA: Dan Henderson conquista titulo na . X
Strikeforce Ultimas ~ + Lidas + Comentadas + Votadas

O enquadramento técnico seré efectuado pelo
selecionador nacional de Aguas Abertas, José
Manuel Borges, pelo treinador nacional, Slava
Poliakov, e pelos treinadores convidados Carlos
Freitas (Unido Piedense), Rodrigo Batista
(Pimpdes), Rodolfo Nunes (Gespagos) e Catia
Valente (Luz e Vida).

Nadadores :

Algés : Arseniy Lavrentyev

Cantanhedense : Florbela Machado

Gespacos : Hugo Ribeiro, Paulo Dias e Soraia
Ribeiro

Leixdes : Angélica André e Tiago Oliveira

Luz e Vida: Claudio Pinheiro

Pimpdes : Ana Isabel Neves

Sporting : Leonor Neves e Mario Bonanca
Unido Piedense: André Marinho, Diogo Gaspar,
Helena Carvalho, Lara Pinheiro, Marta Saraiva e
Vasco Gaspar

Vilacondense : Cassandra Oliveira e Marcelo
Pereira

V. Guimarées: Daniela Pinto

Siga-nos no Facebook e no Twitter.

(Modalidades)

Votago: 0 (2 votos) ) E
Envie-nos a correao.

Gostou desta noticia?
Algum erro na noticia?
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Comentarios

Para comentar faca login ou, registe -se aqui.
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Resultados | Prox. jornada | Classif. | Goleadores

Liga Zon Sagres 22% jornada
04/03 Académica O - O U. Leiria ® 20:15
05/03 FCPorto 2 - O V.Guimardes # 19:45
06/03 Maritimo O - 1 RioAve 16:00
06/03 V.Settbal O - O Olhanense 16:00
06/03 Sporting 1 - O Beira-Mar 4 18:00
06/03 Sp. Braga - Benfica ¥ 20:15
07/03 P. Ferreira - Naval 18:00
07/03  Portimonense - Nacional % 20:15
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