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Através da participando na “Claque do Postal”

Criancas das férias desportivas
apmaram a Selegao Nacional

A convite da Direccao
Comercial dos CTT - Cor-
reios de Portugal, SA, as
criancas participantes no
Programa de Férias Des-
portivas de Verao que a As-
sociacdo de Solidariedade
Social Sociedade Colum-
bofila Cantanhedense esta
a promover nesta pausa
lectiva, participaram re-
centemente na campanha
de apoio a equipa das
guinas que disputou o
Campeonato Europeu de
Futebol que os CTT orga-
nizaram com © objectivo
de através da imaginacao
das criangas apoiarem a
Seleccdo Nacional.

Esta acgdo decorreu
numa visita de estudo
efectuada a estacdo dos
Correios da cidade de Can-
tanhede, na qual Anténio
Pedroso Marques, Técnico
responsavel pelo servico
prestado aos clientes, rece-
beu as referidas criancas,
dando-lhes a conhecer
os "bastidores” da Esta-
¢ao abordando também

Bsta aga@o decorreu numa visita de estudo efetuada a estag@o
dos Correios da cidade de Cantanhede

o seu funcionamento. De
seguida e apés Pedroso
Marques dar a conhecer
o processo de distribuicdo
e entrega dos postais da
“Claque do Postal" de uma
forma simples mas eficaz,
as criancas participantes
receberam um postal pre-
viamente elaborado para

o efeito, no qual deram
largas a sua imaginacao
desenhando e colocando
frases de incentivo aos
nossos briosos atletas.

A imaginagao fértil das
criangas das férias despor-
tivas, organizadas pela Co-
lumbdfila de Cantanhede,
proporcionou no final um

conjunto de mensagens
bastante criativas, tornan-
do o resultado final desta
accéo de apoio a seleccao
Nacional um éxito.

No final todas as crian-
¢as acompanhadas das
suas animadoras e pelo
Técnico superior dos CTT,
dirigiram-se para o exterior
da Estacédo colocando os
seus postais no marco do
correio da loja, para segui-
rem nesse mesmo dia para
o Hotel onde a delegacao
porfuguesa esta alojada.

Dirigido a todas as
criancas do territério na-
cional, alunos do pré-es-
colar e do 1° e 2° ciclo do
Ensino Basico, a adminis-
tracdo dos CTT - Correios
de Portugal, SA, pretendeu
com esta iniciativa para
além de apoiar a equipa
nacional, proporcionar a
comunidade infantil uma
visita &s Estagdes dos CTT,
no ambito de mais uma ac-
cao educativa que aquela
entidade vai realizando ao
longo do ano.m
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Columbofiila pode receber visita

de ministra

Decorrente das acgoes
que a Direccao Geral da
Associagao de Solidarie-
dade Social Sociedade Co-
lumbofila Cantanhedense,
tem vindo a efectuar ao
longo dos tultimos meses,
com o Servico Nacional
de Proteccao Civil de Cabo
Verde no ambito do projec-
to de cooperagéo solidéria
"', de Partida !", que rubri-
cou com aquela entidade
e que permitiu gracas a
colaboracao do Grupo Os
Mosqueteiros, do Banco
de Recursos do Municipio
de Cantanhede, que ofere-
ceram milhares de pecas,
nomeadamente vestudrio,
calcado, lougas, material
escolar, brinquedos, en-
tre outros, e da Seixas &
" Simbdes e Micotec, que
suportaram na totalidade
os custos do transporte do
referido material, abrir na
cidade da Praia naquela
Itha uma "Loja Social” com
o propésito de apoiar as fa-
milias mais desfavorecidas
dailha e que tem até a pre-
sente data desempenhado

de cabo verde
2

A concretizar-se, a visita vai permitir ¢ ministra da Administragdo Interna da de Cabo Verde e ao
coronel Alberto Fernandes Chefe do Estado Maior das Forcas Armadas contactarem com os aular-
cas do Municipio de Cantanhede e administradores do Grupo Os Mosqueteiros.

cabalmente a missao para
que foi criada, os respon-
séveis da Columbdfila de
Cantanhede, enderecaram
recentemente o convite
para visitar a Sociedade
Columbdfila e o concelho
de Cantanhede a Marisa
Morais, Ministra da Ad-
ministracdo Interna da
Nacao de Cabo Verde € ao
Coronel Alberto Fernandes
actual Chefe do Estado
Maior das Forcas Armadas
e responsavel pela imple-
mentagdo no terreno da
Loja Social.

Os directores da Socie-
dade Columbdfila ja tém
conhecimento que o con-
vite formalizado a Ministra
Marisa Morais, j& chegou
ao seu destino e que ja se
encontra em fase de avalia-
cao pelo seu Gabinete de
Apoio e que poderé a curto
Prazo Comunicar aos res-
ponséveis da Associagao
da cidade de Cantanhede
a aceitacao do mesmo.
Esta visita a concretizar-
se vai permitir & Ministra
da Administracdo Interna
da de Cabo Verde e ao

Coronel Alberto Fernandes
Chefe do Estado Maior
das Forgcas Armadas, a
oportunidade de para além
de conhecer o concelho de
Cantanhede, contactarem
com os autarcas do Mu-
nicipio de Cantanhede e
administradores do Grupo
Os Mosqueteiros, gran-
des parceiros do projecto
solidario que a Sociedade
Columbéfila implementou
na cidade da Praia apro-
fundando e reforcando a
cooperagao existente entre
todos os parceiros. B
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A convite dos responsaveis da Sec¢do
de Basquetebol da Columbdfila

Treinador da liga feminina
deu treino a equipa sub 16

O conceituado trei-
nador Jodo Pedro Gon-
calves, esteve recente-
mente em Cantanhede a
convite dos responsaveis
técnicos, Jodo André e
Eduarda Lopes, da Sec-
cdo de Basquetebol da
Associacdo de Solidarie-
dade Social Sociedade
Columbéfila Cantanhe-
dense, para participar
e ministrar um treino a
equipa feminina, sub-16.

Embora em época
de “descompressao”
e tendo a equipa que
competiu ao longo da
época desportiva que
agora finda, efetuado
um conjunto de jogos
bastante significativos
nas competicoes des-

cantanhede
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portivas promovidas .
pela Associacao de Bas-
qguetebol de Coimbra e
pela Federacao Portu-
guesa de Basquetebol,
este treino orientado
por um dos mais con-
sagrados treinadores
da 1?2 liga Feminina
Nacional constitui uma
excelente experiéncia
e um trabalho muito pro-
dutivo em que as atletas
empenharam-se bastante,
trabalhando com bastan-
te qualidade e alegria,
ficando um agradecimen-
to especial ao Professor
Jodo Pedro Gongalves,
pela sua disponibilidade
em prestar esta ajuda ao
Clube da cidade de Can-
tanhede. ®

As atletas empenharam-se basiante, trabalhando com bastanie

gualidade e alegria
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Mariana e Matilde Melo
estagiaram pela Distrital

Embora
tenham ter-
minado re-
centemente
as atividades
€ 0S Compro-
missos com
competicoes &
desportivas &
promovidas &
pela Asso- *

ciacdo de Basquetebol

de Coimbra e pela Fe-
deracdo Portuguesa de
Basquetebol, em que
a Seccao de Basquete-
bol da Associagao Social

Sociedade Columbéfila

Cantanhedense esteve
envolvida nesta época
desportiva, as atletas Ma-
riana Melo e Matilde
Melo, da equipa Sub-16
feminina daquela Asso-
ciacdo, foram selecio-
nadas pela Associacao

Distrital da modalidade,
para integrar os trabalhos
da selecao distrital, na 1°
Acdo do Programa Espe-
cial "PASSO A PASSO"
de Sub-14 Femininos.
Este estagio que de-
correu nos dias 25,26 e
27 de junho, no Pavilhao
Municipal de Montemor-
0-Velho, é o reconheci-
mento e o prémio do tra-
balho desenvolvido pelas
atletas e seus técnicos ao
longo desta época. B
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Nautico Académico
no topo dos infantis

Campeonato regional juntou Aveiro e Leiria em Coimbra
com quase 300 nadadores a competir pelas medalhas

GINASIO FIGUEIRENSE foi 2.° nas estafetas

O campeonato regional de in-
fantis da Associagao de Natacio
de Coimbra teve lugar no Com-
plexo Olimpico de Coimbra, em
conjunto com as associages de
Aveiro e Leiria. Foram 36 os clu-

evidéncia ao conquistarem, cada
umadelas, cincotitulos regionais.

Com quatro titulos indivi-
duais, ficaram Ana Carolina Car-
raco (JF Paido), Jodo Pires e Tiago
Dinis{ambos doCNAC)e Gabriel

PODI0 com as nadadoras ginasistas no topo

Quanto aos clubes, o Nautico
Académico de Coimbra obteve .
48 lugares de pédio, sendo se-
cundado pelo Nautico de Mi-
randa do Corvo, com 32, ¢ pela
Columbofila Cantanhedense,

bes participantes (noveda ANC)  Levi Gomes (Columbofila) com 3L
nurm total de 28z nadadores (87
de equipas do distrito). MEDALHEIRO REGIONAL
Sem marcas de grande relevo,
jaque ndo foi superado qualquer 1.° - A 3. Total
recorde regional, os atletasapre-  CNAC 21 20 7 48
sentaram-seem boacondiciofi-  CN Miranda Corvo 6 15 i1 32
sica, prevendo-se uma partici-  Columbdfila 15 8 8 31
paciomaisapuradanocampeo-  Académica 3 3 14 20
nato nacional. Gindsio 8 5 5 18
As nadadoras Ana Estevinha  JF Paido 6 6 2 14
Silva (Ginasio Figueirense) e Te-  F. Beatriz Santos 1 1 1 3
resa Veloso(CNAC)estiveramem  Vigor 0 1 2 3
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- Natacao 383 nadam no COP

© 00 O Campeonato Regio-
nal de Infantis da Associacao
de Natacao de Coimbra (ANC)
disputou-se no Complexo
Olimpico de Coimbra (COP),
em conjunto com as associa-
¢oes de Aveiro e Leiria. Foram
36 os clubes participantes,
num total de 283 nadadores,
dos quais 87 em representacao
de nove clubes da ANC.

Sem marcas de grande re-
levo, ja que ndo foi superado
qualquer recorde regional
como vinha sendo habito, os
atletas apresentaram-se, de
‘uma forma geral, em boa con-
dicao fisica, prevendo-se uma
- participacdo mais apurada no
campeonato nacional.

Destaque para a prestacdo
das nadadoras Ana Estevinha
Silva (Ginasio) e Teresa Velo-
so do (CNAC), que obtiveram
cinco titulos regionais cada.
Com quatro fitulos individuais
alcancados ficaram Ana Caro-
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Ana Estevinha

lina Carraco (JF Paido), Jodo
Pires e Tiago Dinis (ambos do
Nautico), e ainda Gabriel Levi .
Gomes (SC Cantanhedense).

Quanto a clubes, o CNAC
obteve 48 lugares de podio,
secundado pelo Nautico de
Miranda do Corvo (32) e pela
SC Cantanhedense (31).




x;'-:'
el

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: BASQUETEBOL - DATA: 4 JULHO - 2012
TIRAGEM MEDIA 4.300 - Eduarda Lopes

BASQUETEBOL
Mariana e Matilde Melo nos
trabalhos da Seleccao Distrital

Pese embora tenha termina-
~ do recentemente as actividades
€ 0S COmPromissos com com-
peticdes desportivas promovidas
pela Associagéo de Basquetebol
de Coimbra e pela Federagéo
Portuguesa de Basquetebol, em
que a Seccdo de Basquetebol
da Associacdo Social Sociedade
Columbéfila Cantanhedense es-
teve envolvida nesta época des-
portiva, as atletas Mariana Melo e
Matilde Melo, da equipa Sub-16
feminina daquela Associagao,

foram seleccionadas pela Asso-
ciacdo Distrital da modalidade,
para integrar os trabalhos da
seleccao distrital, na 1* Acgéo do
Programa Especial “PASSO A
PASSO" de Sub-14 Femininos.
Este estagio que decorreu
nos dias 2526 e 27 de Junho,
entre as 17 e as 18h30, no Pa-
vilh&o Municipal de Montemor-
o-Velho € o reconhecimento e o
prémio do trabalho desenvolvido
pelas atletas e seus técnicos ao

longo desta época.
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COLUMBOFILA DE CANTANHEDE
Treinador da Liga Feminina deu

treino a equipa Sub 16

O conceituado treinador
Jodo Pedro Gongalves, esteve
recentemente em Cantanhede a
convite dos responséveis técni-
cos, Jodo André e Eduarda Lo-

pes da Secgéo de Basquetebol
da Associagao de Solidariedade

Social Sociedade Columbéfila

Cantanhedense, para participar
e ministrar um treino & equipa
feminina, sub-16.

Embora em época de “des-
compressdo” e tendo a equi-
pa que competiu ao longo da
época desportiva que agora
finda, efectuado um conjunto
de jogos bastante significativos
nas competicbes desportivas
promovidas pela Associacéo de
Basquetebol de Coimbra e pela
Federacao Portuguesa de Bas-
quetebol, este treino orientado
por um dos mais consagrados

treinadores da 1° liga Feminina
Nacional constitui uma exce-
lente experiéncia e um trabalho
muito produtivo em que as atle-

tas empenharam-se bastante,
trabalhando com bastante quali-
dade e alegria, ficando um agra-
decimento especial ao Profes-

sor Jodo Pedro Gongalves, pela
sua disponibilidade em prestar
esta ajuda ao Clube da cidade
de Cantanhede.
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NGO AMBITO DA SOLIDARIEDADE PARA COM CABOQ VERDE

Columbéfila convidou ministra da

Administracio Interna para visitar Portugal

Decorrente das acgdes
que a Associacdo de Soli-
dariedade Social Sociedade
Columbdtila Cantanhedense,
tem vindo a efectuar ao lon-
go dos dltimos meses, com o
Servico Nacional de Protec-
cao Civil de Cabo Verde no
ambito do projecto de coo-
peracéao solidaria *. de Partida
I, que rubricou com aquela

entidade e que permitiu abrir
na cidade da Praia naquela
llha uma “Loja Social® com o
proposito de apoiar as familias
mais desfavorecidas da ilha e
que tem até a presenie data
desempenhado cabalmente a
missao para que foi criads, os
responsdveis da Columbdfila
de Cantanhede, enderecaram
recentemente o convite para

visitar a Sociedade Columbg-
fila e o concetho de Cantanhe-
de a Marisa Morais, Ministra
da Administracdo Interna da
Nacdo de Cabo Verde e ac
Coronel Alberto Fernandes
actual Chefe do Estado Maior
das Forcas Armadas e res-
ponsavel pela implementacac
no terreno da Loja Social.

Os directores da Socieda-

de Columbdfila ja {ém conhe-
cimento que o convite formali-
zado a Ministra Marisa Morais,
j& chegou ao seu destino e
que ja se encontra em fase de
avaliacdo pelo seu Gabinete
de Apoio e que poderd a curto
prazo comunicar aos respon-
saveis da Associagao da cida-
de de Cantanhede a aceitacao
do mesmo.
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Criancas em férias apoiaram—
Seleccao

A convite dos CTT - Cor-
reios de Portugal, SA, as crian-
¢as participantes no Programa
de Férias Desportivas de Ve-
rdo que a Associagao de So-
lidariedade Social Sociedade
Columbéfila Cantanhedense
esta a promover nesta pausa
lectiva, participaram recente-
mente na campanha de apoio
a equipa das quinas que dispu-
tou o Campeonato Europeu de
Futebol que os CTT organiza-
ram com o objectivo de através
da imaginagdo das criancas
apoiarem a Selecgdo Nacional.

Esta accao decorreu numa
visita de estudo efectuada a

estacdo dos Correios da cida-
de de Cantanhede, na qual An-
ténio Pedroso Marques, técni-
co responsavel pelo servico
prestado aos clientes, recebeu
as referidas criancas, dando-
lhes a conhecer os “bastido-
res" da Estacdo abordando
também o seu funcionamento.

A imaginacao fértil das
criancas das férias desporti-
vas, organizadas pela Colum-
béfila de Cantanhede, propor-
cionou no final um conjunto de
mensagens bastante criativas,
tornando o resultado final des-
ta acgao de apoio a selecgdo
Nacional um éxito.



