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BASQUETEBOL - SUB-16 FEMININOS

Desconcentracdo pds tudo a perder
Sociedade Columbodfila Cantanhedense — 39 X Lousada — 80

> Cara Asstmcm 2

Disputou-se no Pavilhdo do Marialvas, em Cantanhede,
no passado domingo 2 tarde, mais uma jornada do Tor-
neio Inter-Associacbes. A equipa feminina da Sociedade
Columboéfila Cantanhedense (SCC) defrontou o Lousada,
do distrito do Porto e uma das melhores equipas deste tor-
neio, mas nao foi suficientemente forte para vencer o jogo,
que terminou 39 - 80. As adetas da casa ainda conseguiram
equilibrar o jogo no segundo periodo do primeiro tempo,
recuperando a diferenca do marcador para cinco pontos,
resultado que levaram para o intervalo,

No recomeco, a equipa da casa teve momentos de alguma
desconcentragio, 0 que permitiu 4 formacdo da Lousada
distanciar-se no marcador, ndo sendo alheio para este facto
a maior maturidade das suas jovens, que muito conmbmu

para o resultado final.
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Compal Air joga-se no Pavilhdo Marialvas
Secgdo de Basquetebol da SCC volta a organizar
a fase local da “Compal Air”, a 22 de marco

> Caria AssuNcao

No préximo dia 22 de marco, Cantanhede recebe, no pa-
vilhio “Maralvas”, a prova de basquetebol 3x3. A inicia-
tiva é organizada pela seccao e basquetebol da Sociedade
Columbofila Cantanhedense, com o apoio do municipio de
Cantanhede ¢ a colaboracio da Associacio de Basquetebol
de Coimbra e da Compal. O evento vai contar ainda com
o apoio dos alunos do Curso Tecnolégico de Desporto da
Escola Secundaria de Cantanhede, que assim terdo a opor-
tunidade de enriquecer o seu percurso académico.

Vocacionado para os alunos das escolas secundérias, ba-
sicas, ensino corporativo, particular e escolas do ensino es-
pecial, integradas no projeto Special Olympics, o “Compal
Air” — Basquetebol 3 x 3 resulta de uma parcera entre o
Desporto Escolar e o movimento associativo, representado
pela Federacao Portuguesa de Basquetebol e a Compal. Es-
tas atividades tém como objetivo dinamizar esta vatiante da
modalidade nas criancas e jovens das escolas participantes.

A realizacao deste evento em Cantanhede “é um exce-
lente meio para a promogio da modalidade e premeia o in-
vestimento e o esforco que a Camara Municipal tem vindo
a realizar nos ultimos anos na modalidade e a atividade que
‘0s clubes vao desenvolvendo na modalidade”, afirmou a or-
ganizacio. ; C
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Florbela Machado é a
nadadora portuguesa
mais rapida nos
cinco quilémetros
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NATACAO

> Miria Ferrema Rooricues

A nadar pela SCC/
Oryzon Enetgias na fase de
qualificagdo do Campeona-
to Nacional de Longa Dis-
tancia, que se realizou no
passado fim de semana em
Coimbra, Florbela Macha-
do conseguiu a prova mais
rapida de sempre no setor
feminino, ao atingir a marca

de 59:34.14.
A nadadora de Cantanhe-

de tornou-se a portuguesa

mais rapida de sempre na
distancia de cinco quiléme-
tros. Até ao momento, ape-
nas a olimpica Daniela Ina-
cio tnha complerado esta
prova em menos de uma
hora; agora Florbela Ma-
chado, embora ainda janior,

retitou 24 segundos a marca
de Daniela Inacio. O tempo
de Florbela Machado cons-
trui a melhor marca ibérica
no escalao janior e a tercei-
ra melhor marca ibérica em
termos absolutos. -

Ainda nos cinco quiléme-
tros e na categoria de junior,
Hugo Neto realizou o tem-
po de 59:24.15, tendo garan-

| Florbela Machado é a nadadora portuguesa
mais rapida nos cinco quiloémetros

Nadadora da SCC/Oryzon Energias conseguiu a melhor marca ibérica no escaléo juniores e a terceira em termos absolutos

tido também a vitéria no seu
escalao.

Nos trés quilémertros e na
categoria de juvenis, Maria-
na Guerra venceu a prova,
percorrendo a distancia em
37°25743. Vanessa Machado
obteve o quarto lugar com a
marca de 41°437°44.

Nos juvenis masculinos,
os colegas de equipa Ale-
xandre Coutinho e Eduar-
do Carvalheiro dispuraram
entre eles os segundo’e ter-
ceiros lugares, tendo sido o
primeiro deles o mais rapido
com 3537741, enquanto
o colega terminou a prova
a escassos 13 centésimos
de segundo, realizando 35
37764,

A prestagio dos atletas
da SCC/Oryzon Energias
garante 0 acesso de todos 2
Final do Campeonato Na-
cional de Longa Distancia a
realizar no dia 14 de abiil, na
Piscina de Rio Maior.



