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Brincar “ao faz de conta” deu
vida a pausa escolar da Pascoa

Iniciativa da Associacdo de Solidariedade Social Columbofila Cantanhedense
movimentou dezenas de criancas que tiveram 10 dias de grande actividade

José Garlos Silva

» Foram muitas as criancas que
aderiram ao desafio proposto
pelos animadores do departa-
mento de actividades juvenis da
Associacao de Solidariedade So-
cial Sociedade Columbéfila Can-
tanhedense, para a ocupacin
dos seus tempos livres em peri-
odo de pausa escolar, com activi-
dades lidicas com forte compo-
nente no “brincar ao faz de con-
ta”, que decorreu entre 26 de

-Margo e5de Abril.

Embora ndo descurando as
actividades fisicas e os jogos co-
Jectivos, o programa teve grande
incidéncia na realizacio de algu-
mas tarefas que permitiram as
criangas, que participaram nes-
te projecto, manipular um con-
junto de materiais, o que thes
possibilitou em diversas situa-
cdes realizar algumas tarefas do
quotidiano, com destaque para
as profissdes de cozinheiro,
agricultor, fotografo, jardineiro,
jornalista, caixeiro, gestor..

Para além da pratica destas
actividades, as criancas tiveram
oportunidade de se divertir, pra-
ticando algumas modalidades
desportivas, com destaque para
o golfe, minibasquetebol, fute-
bol, kerfball, badmington e hip-
hop.entreoutras.

No plano mais cultural as
criangas visitaram o Museu da
Pedra, ex-libris de Cantanhedee
local de eleicdo para acolher
jovens daquela idade, a Quinta
Pedagdgica da Inova, onde fica-
ram “encantados” com os ani-
mais residentes naquela quinta,
a Biblioteca Municipal e a Casa
da Cultura.

No que toca a vertente mais
formativa e para aproveitar de
uma forma ladica esta pausa
esoolar as criangas participantes
tiveram, também, a oportunida-

r

180% 277 middos conheceram o circuito das cartas e encomendas

de de visitar o quartel da GNR,
onde abordaram algumas re-
gras da seguranca rodovidria, o
quartel dos Bombeiros Volunta-
rios eaestacdo dos CTT, nazona
industrial, onde tiveram a opor-
tunidade de conhecer o circuito
das encomendas e dos sobres-

critos postais.

Visitas a Coimbra

€ Montemor-o-Velho

Para além das visitas efectuadas
em Cantanhede as criangas
viram também a vila de Monte-
mor-o-Velho e a cidade de
Coimbra. Em Montemor, além
de reviverem as épocas medie-
vais no castelo, tiveram igual-

mente a possibilidade de conhe-
cer o fabrico e provar os famo-
s0s pastéis e queijadas de TentG-
gal. Ainda naquela vila e apds ¢
almogo visitaram o Parque Zoo-
logico, conhecendo as espécies e
“hospedes” daquele espaco.

Em Coimbra e para terminar
“em grande” a pausa escolar, con-
viveram e brincaram durante
uma manha no Portugal dos Pe-
quenitos, apreciando igualmente
o seu belo museu. Estiveram, ain-
da, no Centro Equestre de 8. Cae-
tano, onde tiveram a oportunida-
de de conhecer algumas activida-
desligadasaequitacdo.

As “oficinas” instaladas no
Clube Tempos Livres {CTL) per-

VISITA ao quartel dos bombeiros voluntarios
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mitiram as criangas desenvol-
ver um conjunto de jogos, com
forte componente na “dindmica
de grupos” e que Thes proporcio-
nou de forma divertida e infor-
mal a ocupacdo do seu tempo
neste programa.

Aplicando ao projecto uma
nova metodologia, as criancas
foram enquadradas em peque-
NOS Grupos, 0 que permitiu uma
melhor gestao do material, dan-

do também a possibilidade aos
participantes de passarem por
todas as fases do programa.

Para além dos animadores e
responsaveis do CTL, os partici-
pantes contaram com o trabatho
¢ a colaboraggo dos alunos esta-
giarios do Curso Tecnoldgico de
Desportoe daaluna estagidria do
Curso de Animag3o Socioeduca-
tiva, que acompanharam as acti-
vidades e visitas efectuadas. |
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Foram muitas as criancas
que aderiram ao desafio
proposto pelos jovens ani-
madores do departamento
de atividades juvenis da As-
sociacdo de Solidariedade
Social Sociedade Columbé-
fila Cantanhedense, para a
ocupacgio dos tempos livres
em periodo de pausa escolar,
com atividades ltdicas com

as suas noticias

forte componente no “brin-
car ao faz de conta”. Embora
naodescurando as atividades
fisicas e 0s jogos colectivos o
programa teve grande inci-
déncia na realizacdo de al-
gumas tarefas que permitiu
s criancas que participaram
neste projecto, manipular
um conjunto de materiais,
que lhes possibilitou em

diversas situacoes, realizar
algumas tarefas do quoti-
diano, com destaque para
as profissoes do cozinheiro,
do agricultor, do fotégrafo,
do jardineiro, do jornalista,
do caixeiro, do gestor, entre
outras, sem a habitual pre-
ocupacao de nao “mexer”
porque “estraga”.
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