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Férias desportivas deram
vida a pausa de Verao

Actividades Programa da Columbafila para ocupacdo de tempos livres,
em periodo de pausa escolar, movimentou dezenas de criancas

o

Dezenas de criancas participaram nas férias de Verdo da Columbdfila

José Carlos Silva

Foram muitas as eriancas que
aderiram ao desafio proposto
pelos jovens animadores da
Assoctagao de Solidaniedade
Social Sociedade Columbéfila
Cantanhedense, para a ocu-
paciio dos seus tempos livres
em periodo de pausa escolar
alargada, que agora esti a ter-
minar Nao descurando as ac-
tividades fisicas e os jogos co-
lectivos, o programa teve in-
cidéncia na realizacio de al-
gumas tarefas que perriti-
ram as criangas, que partici-
param no projecto, manipular
um conjunto de materiais,
que Thes possibilitou realizar
algumas tarefas do quoti-
diane, com destaque para as
profissdes do cozinheiro, do

cientista, do agricultor, do fo-
tégrafo, do jardineiro, do jor-
nalista, do caixeiro, do gestor,
entre outras.

Além da participagao nos
trabalhos propostos pela “ofi-
¢ina” do Muscu da Pedra. lo-
cal de eleigao para acolher
criangas desta idade, os par
ticipantes tiveram também a
oportunidade de visitar a
Quinta Pedagogica da em-
presa municipal Inova (fi-
cando “encantados” com os
animais ali residentes) os
Bambeiros Voluntarios, par-
ticipar nas tarefas da Biblio-
teca Municipal, conhecer as
instalacoes dos Pagos do
Concelho ¢ 08 servicos mu-
nicipais que este acolhe, enfre
muitas outras actividades.

‘Tambem a vertente passeio/

visita foi “explorado” neste
projecto, tendo os participan-
tes visitado os cidades de
Coimbra, Figueir da Foz ¢ a
vila de Montemor-o-Velho,
bem como a "passagem” pela
Praia da Tocha ¢ pela Praia
Fuvial dos Othos da Fervenga.

Criancas aprenden golfe
Aplicando ao projecto uma
nova metodologia, as criangas
foramenquadradas em peque-
NOS 2rupos, 0 que permitiu uma
melhor gestiodomaterial, dan-
dotambém a possibilidade aos
participantes de passarem por
todas as fases do programa.
Embora tenham sido utili-
zados alguns espacos fecha-
dos, os responsavels pelo
projecto optaram também
por privilegiar 0 acesso das

criangas participantes aos es-
pagos de ar livre. com desta-
que para o parque urbano de
S. Mateus ¢ para o polides-
puttivo do large de S. Jodo,
tirando assim partido das fé-
rias de Verdo.

Gragas a disponibilidade do
Clube de Golfe, todas as crian-
gas participantes tiveram a
oportunidade de aprender
aquels modalidade, partici-
pando com regularidade em
algumas aulas ministradas na
quele clube, :

As actividades decorreram
desde 12 de Junho e foram di-
rigidas a criangas de ambos os
sexos, alunos das escolas do 17
&2 ciclos do ensino basico de
Cantanhede, terminando on-
tem, em vesperas da abertura
donavo ano Jectivo «



