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NATACAO ’

com hons resultados

Decozreu a pametra jornada do Circuito Regional de
cadetes, promovida pela Associacao Naiagiao de Coimbra
(ANC), no passado dia 28 de outubro. No total participaram
108 ateras (57 masculinos ¢ 51 femininos) em represenracao
de dez clubes, na qual a Sodedade Columbéfila Cantanhe-
dense se fez represenrar com nove atletas.
| PBelo ﬁgu::"ulo da prova, e pelo momento da época desporn:

¥a M (e N10s ENCONTamos, esfe evento serviu de momento
de avaliacio, das sete semanas de mabalho, ji deseavolvidas,
Foi possivel constatar uma evolugio significativa nas provas
individuais por parte de todos 0s adetas do cube de Canta-
nhede. Fm termos de classificacio individual, na prova de
100 Livres, no setor masculino, David Tinoco ¢ Diogo José,
obtveram o 2.° e 3.2 lugar, respetivamente, enquanto no se-
y tor feminino, Carolina Reis e Maanlde Fana, classificaram-se

§5}” 4." ¢ 5" posicio.

David Tinoco e Diogo Jose, obtiveram o 2.°¢ 3.° lugar, raspetivamente, na prova individual dos 100 Livres masculinos

Circuito Regional de Cadetes terminou

Em termos coletivos as duas equipas da SCC, denominz-
das de “Columbidac™ (Diogo José: David Tinoco; Carolina
Reis; Madlde Laria /Cadetes A} obteve o 2.7 lngar nos 4x50
Brucos e o 5.% lugar nos 4x50 Costas ¢ a “Columbalivia™
(Betnardo Cardoso; Tomas Pessoa; Francisco Porto, Henri-
que Carvalheiro: Elisa Monteiro /Cadetes B) obteve 0 11.°
lugar nos 4x50 Brucos e 0 9.2 lugar nos 4x50 Costas.

Fiste evento enquadsa-se 0o novo figurino do quadro
competitivo regional, implementado pela ANC na época
rransata. Neste novo modelo, para além das tradicionais
provas de natacdo pura, sio privilegiadas novas habili-
dades motoras multvariadas, com um reporrono mais
vasto. Assim, a ANC propoe-s¢ a acrescentar um cararer
mais ludico e mais pedagGgico as provas dedicadas ao
escalio de caderes, escalio esse que nio compere a nivel
nacional.
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CENTENAS DE ARTléOS DOADOS A SOCIEDADE COLUMBOFILA CANTANHEDENSE
Grupo Os Mosqueteiros volta a ajudar
Loja Social de Cabo Verde...

Projeto ”. (ponto) de Partida!” ganha novo impulso

> Mirea Feraeira RODRIGUES

A Associacio de Solidariedade Social Sociedade Colum-
bofila Cantanhedense (ASSSCC) recebeu recentemente
mais um significatvo contributo do Grupo Os Mosquetei-
ros, que recentemente doaram varios de acessorios ligados
ao sector téxdl, protecao individual e mobilidrio diverso,
proveniente de sobras das diversas cole¢oes dos seus ra-
mos de negoécio. O marterial agora doado, sem qualquer
tipo de utilizacdo anterior, abrange um conjunto muito
significativo, de artigos para o lar, bem como material es-
colar e de entretimento, que permitira refor¢ar a colabora-
¢ao com o projeto . (ponto) de Partidal”, que a ASSSCC
esta a desenvolver na cidade da Praia, em Cabo Verde. A
grande maioria dos bens sera distribuida pelas familias
acompanhadas pelo Departamento de Acao Social desta

Associacido e por outras institui¢oes de apoio aos mais des-
favorecidos e de Acolhimento de Jovens e Crancas em
Risco.

Os admunistradores do Grupo Os Mosqueteiros, Ma-
nuel Braga e Delfim Silva, bem como o coordenador
operacional José Godinho e o gestor Luis Teixeira, t-
nham recebido na sua base a visita da Ministra da Admu-
nistracao Interna, do Chefe de Estado Maior das Forcas
Armadas e pela Embaixadora em Portugal de Cabo Ver-
de, o que veio reforcar a colaboracio daquela companhia
no projeto de cooperacio que a Columbofila estd a de-
senvolver na cidade da Praia em Cabo Verde, no ambito
do acordo formulado com o Servico Nacional de Prote-
cao Civil daquele pais. '

/
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. @ Columbdfila Cantanhedense doa vestuario a Associacdo de Defesa e Apouo da Vida-

Ma/s de mil pecas entreques 3 IPSS de Coimbra

Ainda no ambito das dadivas recebidas pelo Grupo Os
Mosqueteiros, a ASSSCC também entregou a Associacio
de Defesa e Apoio da Vida (ADAV), no dia 31 de outubro,
cerca de mil pecas de vestudrio, sem qualquer uso, na sua
esmagadora maioria para bebés e criancas de ambos os
SEexX0s.

A TPSS, sedeada em Coimbra, foi constituida em 1998 e

tem como finalidade apoio 2 familia, a defesa e promogio

da vida humana e da dignidade da mulher. Com o intuito
de prestar ajudar a quem mais precisa, Lurdes Silva, pre-
sidente da direcio da ASSSCC, formalizou uma parceria
entre as duas entidades e, no aro da entrega dos bens, for-
malizou o seu empenhamento em concretizar tal ato. Se-
gundo a responsavel, o gesto solidario da cumprimento a
mais uma iniciativa englobada no programa de cooperacao
que a associacio da cidade de Cantanhede tem desenvolvi-
do nos dlumos meses.

Na formalizacio da parcena, o vice-presidente da

s

ADAV, Tiago Miranda, fez-se acompanhar pela responsa-
vel técnica Filipa Neves, agradeceu a oferta, que vai “aju-
dar a colmatar as dificuldades do dia-a-dia de quem recor-
re 4 Associacio”. Ficou a promessa, por parte de Lurdes
Silva, de aprofundar uma colaboracio futura entre as duas
entidades. g




