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Cabo-verdiano é jogador da Académica

“De Partida!"” ja tem patrono

Para assinalar o primeiro
aniversario da implementacao
do projeto de cooperacao “de
partidal” que a Associagdo de
Solidariedade Social Socieda-
de Columbofila Cantanheden-
se estd a desenvolver em par-
ceria com o Servi¢o Nacional
de Protecao Civil na cidade da
Praia, em Cabo Verde, com o
apoio do Municipio de Canta-
nhede, do Grupo os Mosque-
teiros e de Seixas & Simées,
Lda, a Direcdo Geral daquela
Associacdo viu recentemente
concretizado mais um desejo,
nomeadamente a ligacao de
um patrono ao referido projeto
solidério. -

Nivaldo Santos, atleta sénior
da Associacdo Académica de
Coimbra/Organismo Autonomo
de Fulebol e da Selecdo Nacional
de Cabo Verde, natural da Itha de
S. Nicolau daquele pais africano
de lingua oficial portuguesa,

aceitou o convite formulado pela .

presidente da Direcdao Geral,
Lurdes Silva, mostrando-se bas-
tante agradado com o convite,
mas sobretudo com o projeto
apresentado.

Lurdes Silva agradeceu a
disponibilidade manifestada
pelo atleta internacional de
Cabo Verde, considerando que
o seu papel no futuro serd um
contributo fundamental para

Nivaido Santos, atleta sénior da Associacfio Académica de Coimbra aceitou ¢
desafio da Columbéiila

a consolidacdo deste projeto
solidario que tem atenuado as
caréncias de algumas familias
da cidade da Praia, dando a
conhecer a Nivaldo Santos,
que tudo se conjugard para
a breve prazo este projeto so-
lidario ser alargado a outras
ilhas do arquipélago, confor-
me desejo manifestado pela
Minisira da Administracao In-
terna, Marisa Morais, aquan-

do a sua visita ao concelho de
Cantanhede em julho passado.

A Direcao Geral da Associacac
de Solidariedade Social Socieda-
de Columbofila Cantanhedense
esta nesta data a preparar o
envio do quinto contentor, que
mais uma vez, fransportard uma
quantidade bastante significativa
de material sem qualguer uso,
destinado & Loja Social da cidade
da Praia.®
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Jogo organizado pela seccdo de basquelebol da Columbofila

“Pais & Filhos"
deram o mote para o magusto

A secgao de basquetebol da
Sociedade Columbofila Can-
tanhedense (SCC), a exemplo
do que vem promovendo ja
ha alguns anos, organizou re-
centemente um dos seus mais
“emblematicos” eventos e que
congregou, mais uma vez, as
familias dos seus atletas. Apds a
realizacao do jogo de basquete-
bol a contar para o Campeonato
Distrital Sub — 16 feminino,
teve lugar no Pavilhdo Marial-
vas, gentilmente cedido pelo
Municipio de Cantanhede, um

Para além de proporcionar momentos de boa disposigao e de muita alegria.

disputado jogo que opds pais e
filhos, num salutar e bom convi-
vio. Para além de proporcionar
momentos de boa disposicao
e de muita alegria, esta ativi-
dade serviu igualmente para
reforcar e fortalecer os lacos de
amizade entre os dirigentes e
técnicos da seccao de Basque-
tebol da SCC e as familias dos

- atletas de todos os escaldes. No

final todos os intervenientes no
jogo convivio e seus familiares,

participaram num magusto e
num lanche partithado. M

esta atividade serviu igualmente para refor¢ar e forialecer os lagos de amizade

entre os dirigenies e técnicos da secgao
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Atletas da Columbofila
brilharam na cidade da Guarda

A convite do Clube de Na-
tacdo da Guarda, a Secgédo de
Natacao da Sociedade Colum-
béfila Cantanhedense (SCC),
participou recentemente na-
quela competi¢do internacio-
nal que reuniu um conjunto
muito significativo de clubes
na cidade da Guarda.

Os quatro nadadores cha-
mados para esta competigao,
Mariana Guerra, Maria Ma-
laguerra, Vanessa Machado
e Eduardo Galhano, tiveram
uma participacao digna de re-
gisto, alcancando no final des-
te torneio, quatro medalhas de

ouro e uma de prata. Para além
de corresponder ao convite
formulado pelo clube da Guar-
da, a participagao dos nadado-
res de Cantanhede, foi para os
seus técnicos, mais uma boa
oportunidade para avaliar o
trabalho desenvolvido até a
data, e assim poder corrigir
situacOes menos positivas, no
sentido, de preparar a equipa
para os grandes desafios que
estdo a porta, nomeadamente,
os campeonatos Nacionais
Absolutos de Piscina Curta e
os Campeonatos Nacionais
de Clubes.
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' Eduardo Carvalheiro e Ana Vanessa Duarte em evidéncia

Nadadores da Columbéfila
integraram seleccao
distrital de natacao

Eduardo Carvalheiro, Lean-
dro Mota, Diogo Marques, Ana
Mafalda Duarte e Ana Vanessa
Duarte, todos da equipa de
natagao da Sociedade Colum-
boéfila Cantanhedense (SCC),
foram os atletas seleccionadas,
pelo Director Técnico da Asso-
ciagao de Natagdo de Coimbra,
Vitor Raposo, para integrar a
Selecgao Regional de Juvenis
que participou recentemente
no Torneio Inter-Associacoes
de Juvenis gue se realizou em
Torres Novas, € que contou
com as seleccoes do Norte de
Portugal, Aveiro, Lisboa, San-
tarem e Coimbra.

Para além dos cinco nadado-

res juvenis, integrou também, a
comitiva a convite da Associa-
¢ao de Natacao de Coimbra,
Filipe Cravo, técnico da Socie-
dade Columbofila.

A Seleccao Distrital compos-
ta por 21 nadadores, no final
da competicio alcancou a 2°
posicdo, com 424 pontos.

Os nadadores da cidade de
Cantanhede, Eduardo Carva-
lheiro e Ana Vanessa Duarte,
estiveram em evidéncia pelo
conjunto de resultados alcan-
cados neste torneio que reuniu
as associacoes distritais e que
muito contribuiram para o su-
cesso alcancado pela seleccao
regional nesta competicaol
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Duas equipas em prova na Piscina de Penacova

“Pombinhos” em destaque
no circuito regional de cadetes

Realizou-se na Piscina de Pe-
nacova, a 2% Jornada do Circuito
Regional de Cadetes, promovido
pela Associagao de Natagao de
Coimbra (ANC), que com este
novo modelo de competicao
pretende reforcar e avaliar um
conjunto de técnicas mais vastas,
nomeadamente gestos técnicos
mais apurados, habilidades e
destrezas mais bem conseguidas
e fundamentalmente reforcar o
espirito de grupo onde se sobre-
ponha a classificacao coletiva a
individual. 3

Participaram nesta prova 130
jovens nadadores, formando 23
equipas em representacdode 11
Clubes.

A Seccao de Natacao da So-
ciedade Columbofila Cantanhe-
dense (SCC), participou nesta
prova com duas equipas forma-
das pelos nadadores Cadetes A,
Carolina Reis; Matilde Fana;
Diogo Tinoco e Diogo Coelho,
que deram "corpo” a equipa
denominada por “Columbidae” e
pelos nadadores Cadetes B, Elisa

)

100 estilos

Monteiro; Bernardo Cardoso;
Tomas Pessoa, Henrique Car-
valheiro e Francisco Porto, que
formaram a equipa "“Celumba
Livia".

Com mais uma prestacao -

merilona os jovens da SCC, que
participaram neste circuito, con-
seguiram atingir novos recordes
pessoais na prova de 100 estilos.
Em termos coletivos e decorridas

e
Os jovens da SCC conseg ingi

des p is na prova de

duas das irés jornadas deste
Circuito Regional, a equipa
denominada "“Columbidae”, foi
a equipa mais pontuada do tor-
neio e manteve assim a primeira
posicao na classificagao geral.
A outra equipa da SCC que
participa nesse mesmo circui-

to, a “Columba Livia”, est4 na |

14%posicdo, num evento orga-
nizado pela ANC. R
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Clube Nautico de Coimbra
com 31 titulos absolutos

Natagdio Quase duas centenas de participantes em representacao de 12 clubes
nos campeonatos regionais de piscina curta disputados na “Rui Abreu”

Os campeonatos regionais ab-
solutos de piscina curta, reali-
zados na Piscina Rui Abreu, em
Coimbra, contaram com a pre-
senca de 195 atletas em repre-
sentacdo de 12 clubes.

O Clube Ndutico Académico
conquistou 31 titulos (21 mas-
culinos e 10 femininos), em 44
possiveis.

tanhedense (oito titulos), Gi-
nasio e Académica (dois) e Clu-
be Nautico de Miranda do Cor-
vo (um) completaram o quadro
de vencedores da competicao.

Mario Pereira e Miguel Oli-
veira (CNAC) estiveram em
plano de grande destaque ao
vencerem todas as provas em

que participaram (seis titulos
para cada).

Carvalho e Beatriz Craveiro
(CNAC) alcangaram marcas de
bom nivel e somaram mais ti-
tulos ao seu palmarés.

O Clube Nautico Académico
apresentou 37 atletas, 17 mas-
culinos e 20 femininos, sendo a
segunda equipa mais represen-
tada nos campeonatos.

A competicdo foi igualmente
a Ultima oportunidade para os
atletas obterem marcas que
lhes permitam participar nos

tos nacionais abso-

lutos, de 7 a 9 de Dezembro, no
Porto.

O CNAC ird estar represen-

Coimbra Um dos podios

D.R.

tado por 12 atletas, cinco femi-
ninos e sete masculinos.

levou 13 medalhas

Quanto ao Gindsio Figuei-
rense conquistou 13 medalhas
no “Regional” - duas de “ouro”,
trés de “prata”e oito de “bronze”.

A equipa feminina ginasista
esteve em evidéncia, com Mar-
garida Pelaio (cinco), Tatiana
Santos (duas) e Ana Raquel Fer-
reira (quatro) a arrecadarem va-
rias medalhas. Ao podio subi-
ram também estafetas ginasis-
tas de 4x100 e 4x50 estilos, for-
madas por Tatiana Santos, Ma-
ria Jodo Paixdo, Mariana Sebas-
tifio e Joana Almeida. «
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