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Natacao Torneio
Internacional de
Aguas Abertas
do Mondego

©00 Decorreu no Parque
Verde do Mondego a 4.2 edi-
¢do do Torneio Internacional
de Aguas Abertas do Monde-
go. A participacao dos atletas
da Columbéfila Cantanhe-
dense, serve de aperitivo a
€poca que se aproxima. Cerca
de 25 atletas de Cantanhede,

| marcaram presenca na mar-

gem do Mondego. Durante
essa jornada foram disputa-
das trés provas: 1500 metros
para nadadores federados e
1000 e 500 metros para nao
federados. A prova principal
(1500) foi ganha por Hugo
Neves Neto e a prova feminina
por Florbela Cavaco Macha-
do, da Columbéfila. Nos1000
metros Eduardo Filipe Carva-
lheiro, foi o 1.° classificado,
na prova feminina os 1000
metros foram vencidos por
Mariana Cunha Guerra, se-
guida por Vanessa Machado e
por Ana Miguel Reis, todas da
Columboéfila Cantanhedense.
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Columbofila reforca
beneficios dos socios

ki

VANTAGENS Assemmbleia-ge-
ral da Associagao de Solidarie-
dade Social Sociedade Colum-
hofila Cantanhedense, delibe-
rou reforcar os beneficios aos
seus associados.

De acordo com uma pro-
posta apresentada ao executivo
da institui¢ao, votada unani-
memente, os associados com

Assembleia da Columbdfila aprovou descontos na quotizagao

a quotizacao regularizada, pas-
sam a beneficiar de wuma redu-
¢ao substancial no valor das
mensalidades das diversas mo-
dalidades.

Igualmente, na tentativa de
continuar a proporcionar me-
thores condigdes aos socios, a
Columbdfila continua a de-
senvolver acgoes de normali-

zacdo da vida associativa,
tendo aberto recentemente
uma secretaria de apoio na
piscina municipal que possi-
bilita aos associados e utentes
regularizarem as suas mensa-
lidades no local da pratica des-
portiva.

A direc¢lo-geral da associa-
¢do continua a implementar
um conjunto de medidas que
visam desenvolver contactos
com empresas no sentido de
continuar a proporcionar aos
socios mais regalias e melhores
condigOes para a pratica des-
portiva e proporcionar-lhes
condi¢des vantajosas na aqui-
sicdo de diversos produtos e
servicos. A institui¢do lancou
recentemente, com saida nofi-
nal de cada més, uma “News-
letter” informativa, possibili-
tando, assim, 0 conhecimento
da vida associativa e os acordos
que vai efectuando com as em-
presas. ¢



