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NATACAO

Coumbofila Cantanhedense organiza
1.° Torneio Joaquim Padilha

Seccdo de Natacao homenage/a o ant/go dirigente um ano depois do seu falecimento
' No préximo domingo,
o Complexo das Piscinas
Municipais de Cantanhede
abre as portas para a pri-
meira edicao do Torneio
Joaquim Padilha, promovi-
do pela seccao de natacio
da Sociedade Columbofila
Cantanhedense. Conside-
rado como um “grande
Homem”, que durante 25
anos esteve ligado ao clu-
be e a familia de natacao
: da SCC, pretende-se assim
homenagear o antigo dmgcnm xempre “rigoroso, disciplinador, trontal destemido ¢
honrado”. Dedicado ¢ fiel a sua doutrina, que nos €xitos, dos “seus” meninos, nunca
esqueceu que 0s mesmos se deviam ao esforco e trabalho dos mesmos.

No evento estardo presentes 280 jovens atletas em representacio de 18 clubes, no-
meadamente o Clube Fluvial Vilacondense, Associacao Académica de Coimbra, Clube
Néudco de Alcobaca, Clube Nautico Académico de Coimbra, Gespagos (Pagos de
Ferreira), Vitoria Sport Club (Guimaries), Ginasio Clube Figueirense, Clube Natacdo
de Valongo, Académico de Viseu, Associaciao Estamos Juntos (Sdo Joao da Madeira),
Ginasio Clube de Santo Tirso, Sociedade Filarménica Gualdim de Pais (Tomar), Clube
Nautco Miranda do Corvo, Junta de Freguesia do Paido, Fundacao Beatriz Santos e
Clube Aqua Condeixa, Clube Infante Montemor, para além do clube organizador.

Para além de homenagear Joaquim Padilha no primeiro aniversario do seu falecimen-
to, pretende a Secc¢do de Natacio da SCC “rentabilizar e promover as infraestruturas
existentes no concelho, resultante de elevados investimentos promovidos pelo Muni-
cipio de Cantanhede, proporcmnando excelentes condigdes para a pratica da natacao
competitiva e restantes atividades aquaticas, sejam elas formativas ou ludicas™.
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SCC/Oryzon Energias
nada em aguas espanholas

A convite do Club Natacién Pabellon Ourense, a Seccao de
Natacao da Associacao de Solidariedade Social Sociedade Co-
lumbéfila Cantanhedense participou recentemente, num esfor-
co financeiro consideravel, pela ptimeira vez numa prova de
natagao fora do pais.

Com sete atletas em prova, a SCC/Oryzon Energias fez
uma estreia de elevado nivel tendo conquistado varios podios,
e tendo assistido a Mariana Guerra e a Maria Malaguerra serem
premiadas como 4.* e 5.% Atletas Mais Pontuadas do XLI Tro-
féu Pedro Escudero.
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... e eleita Clube Evolucao
pela Associacao de Natacao de Coimbra

Durante a realizacdo do Torneio Nadador Completo, a As-
sociacao de Natacao de Coimbra (ANC) procedeu 2 entrega
de prémios relativos a época de 2010/2011 e a SCC/Oryzon
Energias foi distinguido como o Clube Evolucao.

O clube de Cantanhede foi ignalmente nomeado patra Clube
do Ano, porém a escolha recaiu no Clube Nautico Académico
de Coimbra, enquanto o técnico da Columbofila Ricardo An-
tunes vencer na categoria de Treinador de formacao. Nos mais
novos, Gabtiel Gomes e Ana Reis, foram também vencedores
da categoria do prémio Rui Abreu.

Ainda na entrega de prémios, 2 ANC nao quis deixar de enal-
tecer todo o mérito das conquistas recentes por parte de alguns
atletas da Associacio, sendo que Florbela Machado, Matia Ma-
laguerra Costa e Mariana Guerra vitam o seu esforco reconhe-
cido e foram contempladas pelas recentes internacionalizacoes,
recordes nacionais e medalhas conquistadas ao servico da Se~
lecao Nacional. ‘
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Florbela Machado e Hugo Neto foram “supernadadores”

em Montemor-o-Velho
Durante a longa maratona aquatica, os atletas da SCC/Orzon Energias alcancaram o
1.%e 3.° lugares respetivamente

Realizou-se no Centro Nautico de Monte-
mor-0-Velho, o Campeonato Nacional de 10
Kim, no qual participaram dois nadadores da
SCC/Oryzon Energias, Florbela Machado
e Hugo Neto, com mais 25 nadadores, que
participaram nesta dificil competicao.

A prova consistiu em seis voltas a um re-
tangulo de 1650 mewos, com a dgua a uma
temperatura de 22 graus celsius. Ao fim da
prmeira volta Florbela Machado passou na
zona de abastecimento no grupo da frente
onde seguiam os nadadores masculinos, Da-
nicla Pinto (6." Europeia dos 25 km), a bra-
sileira Poliana Okimoto (6.* classificada no
Mundial nos 10 km) e a polaca Natalia Char-
los. Ja 0 Hugo Neto apateceu 15 metros atrds
juntamente com o leixonense e internacional
portugués Tiago Oliveira.

No inicio da segunda volta o grupo da
frente acelerou fortemente encabecado pelo
algesino Arsenye Lavrentyev (6.° Furopeu
nos 25 km), desfragmentando o grupo em
trés; no segundo cerca de 20 metros atras
seguiam a Daniela Pinto, o Paulo Dias, e o
Artiom Poliakov, no terceiro seguia apenas

isolada a Florbela Machado. Durante a ter-
ceira volra, um quarto grupo onde seguiam
os tés juniores (Hugo Neto, Tiago Oliveira
¢ Rafael Bessa) foram ganhando terreno para
a isolada Florbela Machado, que depois de
alcancada os acompanhou, permanecendo
assim durante quase uma volta, sempre em
entreajuda constante.

A meio da quinta volta, pelo exterior vinda
de trs surge a nadadora leixonense Angélica
André que ultapassou todos rapidamente
ganhando uma distancia confortivel. Deste
grupo apenas o seu colega de equipa Tiago
Oliveira conseguiu xeguxr -the o nmmo mas
também nio por muito tempo. A entrada
da dltima volta os nadadores de Cantanhede,
Hugo Neto e Florbela Machado, visivelmen--
te estourados tiveram um espidto de sacrifi-
cio fantastico, conseguindo terminar esta lon-
g4 Maratona agquatca Nas seguintes posicoes:

Juniores: Florbela Machado — Campea Na-
cional nos 10 Km;

Hugo Neto — 3.° lugar nacional nos 10 Kim.

Absolutos: Florbela Machado — 3.° lugar
nacional nos 10 Kim.
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COLUMBOFILIA
Nuno & Filho
ganhou concurso de Azuaga

Vitor Reverendo reforca o seu avanco na lideran¢a da
Classificacéo Geral de Concorrentes e José Rossa Ribeiro
aumentou a diferenca para o mais direto competidor no
Troféu Crédito Agricola

> Rur Strcic

Azuaga foi a localidade escolhida para a realizacio do dé-
cimo terceiro concurso do calendano oficial da Associacio
Columbofila do distrito de Coimbra, no passado domingo.
A vitdria nesta etapa foi alcancada pela dupla Nuno & Filho,
10 que concerne a0 Campeonato da Sociedade Columbéfila
Cantanhedense.

Apos a contabilizacio dos pontos obtidos por cada equipa,
constata-se que Vitor Reverendo reforcou o seu avango na lide-
ranca da Classificacao Geral de Concorrentes e José Rossa Ri-
beiro aumentou a diferenca para o mais direto competidor no
Troféu Crédito Agricola, de acordo com as seguintes tabelas:

Prova Azuaga (350 quilémetros — Meio Fundo): 1.2 Tugar —
José Santos — 262 pontos (3, 5); 2.7 - josé Rossa Ribeiro — 261 (2,
173 3.2 - Nuno & Filho — 257 (1, 12); 4.° - Vitor Reverendo — 255
(@, 11); 5.7 - José Oliveira — 243 (9, 18); 6.° - Matias & Vila Nova
— 234 (6, 30); 7.° - Emnesto Costa — 232 (17, 21); 87 - Ricardo
Santos — 230 (8, 32); 9.° - José Vinagreiro — 222 (22, 26); 10.° -
José Catatino — 221 (20, 29); 11.° - Eliane & Melanic — 218 (24,
28); 12.° - Fabio Cruz — 204 (16, 50; 13.° - Lusitano Espinhal &
Irmao — 192 (25, 53); 14.° - Madas & Vila Nova “B” — 188 (36,
46); 152 - Cidlio Salvador— 181 (40, 49); 16.° - Jaime Venrura —
163 (47, 60); 17.° - Romeu Estarreja— 138 (55, 77); 18.° - Lusitano
Espinhal & Irmio “B” — 131 (39, 100); 19° - Jorge Cruz — 94
(41); 20.° - Miguel Pereira “B” — 94 (65, 111).

Classificacao Geral de Concorrentes: 1.2 lugar — Vitor Reve-
rendo — 3169 pontos; 2.2 - Ricardo Santos — 3042; 3.° - Emesto
Costa—2998; 4.° - Lusitano Fspinhal & Irméo — 2945; 5.° - José
Caratino — 2930; 6.7 - Jos¢ Rossa Ribeiro — 2644; 7.° - Romeu
Estarreja — 2557: 8. - Nuno & Filho —2524; 9. - Miguel Pereira
—2511; 10° - Eliane & Melanie — 2503; 11.° - Fabio Cruz — 2453;
12.° - Jaime Ventura — 2436; 13.° - Matias & Vila Nova — 2267;
142 - José Oliveira — 2151; 15.° - José Santos — 1961; 16.° - José
Vinagreiro - 1899; 172 - Cidalio Salvador — 1674; 182 — Lusitano
Espinhal & Irmao “B**~993; 19.2 - Matias & Vila Nova “B” -
925; 202 - Miguel Pereira “B” — 726.

Troféu Crédito Agricola: 1.° - José Rossa Ribeiro — 830 pon-
tos; 2.° - Ricardo Santos — 686; 3.° - Miguel Pereira — 399.




