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SCC abre renovacoes e inscricdes =

para varias modalidades desportivas
Aceitam-se inscrigoes para o Clube de Tempos Livres

Ap6s efetuado uma avaliacio do trabalho desenvolvido na
época desportiva que estis preste a terminar e definido o pla-
neamento da nova época que se iniciard no proximo més de
setembro pelos responsaveis das diversas secgoes e pela dire-
¢do geral, encontram-se abertas as inscrigdes para as modali-

 dades desportivas que vio estar em pratica durante a época
2013/2014 na Sociedade Columbéfila Cantanhedense (SCC).

Enquadradas por técnicos com formacio superior nas are-
as propostas e dirigidas aos varios escaldes etarios, os inte-
ressados poderdo praticar na Associacao as modalidades de
basquetebol, andebol, nos escaldes etirios mais baixos, karaté,
ballet, ginstica e hip-hop.

Para além destas e de uma forma mais informal, dirigido
20s ex-atletas, a0s associados e simpatizantes da Columboéfila
e a todos os interessados em praticar desporto de forma geral,
sera possivel pratcar voleibol, andebol, basquetebol, voleibol
e cicloturismo, podendo igualmente obter informacoes para a
sua pratica organizada.

Para além destas, a ditecdo geral e decorrente do “Encon-
tro de Geragoes”, realizado no passado més de abril, vai bre-
vemente levar ao conhecimento de todos os associados, um
conjunto de atividades que vai lancar e que vai proporcionar a
pratica de outras valéncias na Associagio e na cidade.

Igualmente e apds a implementacio de medidas que me-
lhoraram substancialmente as condicoes pedagdgicas e estru-
turais, nomeadamente nos horarios de funcionamento, que fi-
carao mais ajustados as necessidades das familias e a afetacio
de recursos humanos qualificados estio abertas as inscricdes
para o Clube de Tempos Livtes.

Os interessados poderdo obter todas as informacdes pe-
los telefones 231423186, 964720944 ¢ 963784373 bem como
nos servigos administrativos ou na secretaria da SCC, instala-
da nas Piscinas Municipais, durante os horarios de expedienter

Os associados com a quotizacio regularizada irdo na pro-
xima €poca desportiva continuar a obter um desconto signi-
ficativo nas suas mensalidades, premiando desta forma a sua
dedicagio a coletividade.
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NATACAO

SCC destacou-se no Interdistrital
de Juvenis e Absolutos

Numa organizacdo da Associacao de Natacao de Coim-
bra disputou-se recentemente, no Complexo Olimpico
de Piscinas de Coimbra, o Campeonato Interdistrital de
Juvenis e Absolutos, na qual estuveram presentes 400 na-
dadores que representaram 37 clubes, das Associacoes Re-
glonais de Aveiro Coimbra e Leiria.

Na prova de absolutos, no escalao de femininos, os
maiores destaques vao para Florbela Machado e Mariana
Guerra, nadadoras da Sociedade Columbéfila Cantanhe-
dense (SCC), que obtiveram grande desempenho, ao subir
20 mats alto lugar do podio nas provas de 200, 400 e 1500
livres e nos 50 e 100 mariposa e nos 50 e 800 livtes, perni-
ando alcancar bons resultados no Interdistrital. '

Nos juvenis A, Alexandre Coutinho ¢ Eduardo Carva-
Iheiro, também do clube cantanhedense, venceram os 100
e 200 livres, 100 e 200 mariposa e 1500 livres, 200 e 400
estilos; j4 Hugo Neto wiunfou igualmente nas provas de
400 e 1500 livres.

Os colegas de equipa, Vanessa Machado, Maria Costa e
os juvents Diogo Marques, Leandro Mota, Ana Mafalda
Duarre e Ana Vanessa Duarte contribuiram, também, pata
os excelentes resultados coletivos verificados no final da
competicao.

Agregando as duas categorias, no final do torneio, a SCC
obteve a terceira posicio, na classificacio geral colenva
atras do Ndutico ¢ da Académica de Coimbra. -
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A Associacao de Soli-
dariedade Social Sociedade
Columbofila Cantanhedense
abragou, em parceria com
o Servico Nacional de Pro-
tecgdo Civil e Bombeitos de
Cabo Verde, uma nova causa
humanitaria.

No ambito do Projecto
de Cooperagio “. de partida
I, que a Associacio de So-
lidariedade Social Sociedade
Columboéfila Cantanhedense
estd a desenvolver nas cidades
da Praia e de Porto Novo,
a colectividade portuguesa
resolveu estender a accio de
solidariedade 4 comunidade

Columhofila ajuda comunidade
cabo-verdiana residente em S. Tomeé

de Cabo Verde, residente nas
Rocas de DJE e OBAJUE
em S. Tomé e Principe, que
vivern actualmente, no limiar
da pobreza.

Para além de pessoas ido-
sas, habitam naquela comu-
nidade muitas criancas, que
necessitam urgentemente de
ajuda.

Em colaboracio com
os parceiros de Cabo Verde,
nomeadamente com o Chefe
do Estado Maior do Exér-
cito, Major General Alberto
Fernandes e do Consulado
daquele pafs, em S. Tomé e
Principe, na pessoa do Consul

José Maria Silva, a Sociedade

Columbofila vai encerar es- -

forcos no sentido de a cutto
prazo estar reunidas condicdes
para o envio de um contentor
de 20 pés com bens para a
comunidade cabo-verdiana
residente em S. Tomé.

Em mais esta accio de
solidatiedade, a Associacio de
Columbéfila Cantanhedense
conta com o apoio e cola-
boraciao de mecenas, com
destaque para o Grupo Os
Mosqueteiros, que tem doado,
entre outros bens, vestuario,
calgado para criangas, jovens,

adultos e idosos de ambos
o0s sexos, loucas domésticas,
roupas de cama e mobiliatio.

A Sociedade Columbdbfila
desafia toda a comunidade a
associar-se a esta iniciativa,

Os contributos poderio
ser entregues na sede social
da insttuigio cantanhedense,
sita na rua Anténio José de
Almeida, nimero 30, oujunto
de qualquer elemento respon-
savel por este projecto (Aidil
Machado, Claudia Carvatho,
Inés Santos, Jodo Lucas, José
Luis, Lurdes Silva e Magda
Silva).




