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Encontro de gerag¢oes
reune “familia”
da Columbofila

Sabado Progfama contempla varias actividades
para criangas e adultos no Parque Verde de S. Mateus

e culmina com um mega jantar em Ancd

Comissao organizadora que elaborou o programa do “Geragdes SCC”

José Carlos Silva vainasegunda cdicdo, alémde  um mega jantar convivio que,
TEUNniT 0s antigos praticantes, mais uma vez, serd realizado
A direccdo da Sociedade Co-  quer proporcionar as suas fa-  na vila de Anga, na quinta da
lumbofila Cantanthedense vai,  milias um espaco para queto-  Sobreira Quinhentista, com um
este sdbado, promoverumjan-  dos possam desfrutar do pro-  programa de animacdo que
tar convivio, reunindo 4 mesa  grama elaborado, colocandoa  conta corn a colaboraciode al-
antigos atletas e dirigentes,  disposicio dos mais pequenos  guns praticantes da associacio.
numa ac¢do que denominou o “Carrinho dos Brinquedos”,  Pretendern os promotores da
por “Geragoes SCC-Encontro  promovendo, nesse ambito,al-  iniciativa congregar em Lomo
“Open”. Pretendem os promo-  guns ateliers de pintura. do ideal columbéfilo, «todos
tores da iniciativa congregar A vertente desportiva terd  aqueles que, ao longo destes
emtomodoideal columbofilo,  igualmente um espago impor-  anos, passaram pelas fileiras da
todos aquelesqueaolongodos  tante na programacio do  Columbofila nas mais diversas
anos passaram pelassuasfilei-  evento, estando ecm destaque  fungoes, possibilitando tam-
ras nas mais diversas fungdes, algumas modalidades que j&  bém recordar grandes aventu-
possibilitando também recor-  ndo sdo praticadas na Socic-  ras e desafios vividos nas tlti-
dar grandes aventuras ¢ desa-  dade Columbdfila hd algum  mas décadasy.
fios vividos nas ultimas déca-  tempo, como ¢ o caso da pe- Os interessados em partici-
das. tanca, efectuando-se, apéster-  par neste evento, que € tam-
Com “basc™no Parque Verde  minarem as actividades, um  bém aberto as geracdes mais
de S. Mateus, em Cantanhede,  padypaper, “desafiando”ospar-  recentes, ainda podem inscre-
cutilizando asinstalacdes des-  ticipantes na descoberta e na  ver-se e obter informacgoes na
portivas sedeadas junto a este  aventura, tendo comoprincipal  sede da Sociedade Columbo-
espacodelazer,acomissdoor-  objectivo congregar toda a  fila, na RuaAntonio José de Al-
ganizadora deste “Geracdes gente num alegre convivio. meida, em Cantanhede, oupelo

SCC - Encontro Open”, que jd
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elhores marcas
nacionais
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Florbela Machado e Alexandre Coutinho
batem melhores marcas nacionais

Mariana Guerra, Eduardo Carva/he/ro Diogo Marques e Ana Mafalda Duarte também distinguiram-se nos podios

N - oA

Foti no decorrer do Campeonato Nacional de T.onga Dis-
rincia que Florbela Machado ¢ Alexandre Couninho alcanca-
ram as Melhoses Marcas de sempre no escalio Absoluro e
Juvenil respetvamente. Na distincia de Skm. Florbela Ma-
chado venceu no escalfio sénior e absoluto com um tempo
de 5733799, enquanto na mesma distincia, mas no escalio
de Juniores, Mariana Guerra conquistou o dulo de Campea
Nacional, enquanto no setor masculino, Hugo Neto, obreve
a quinta posicao. ’

Na distancia de 3 km, Alexandre Coutinho, venceu com
uma marca de 34047738, superando a melhor marca de sem-
pre, que ja pertencia ao seu colega de equipa Liduardo Car-
valheito (35:08751), marca essa, obuda a alguns meses atris
na fase de qualificagio deste Campeonato Nacional. O po-
dio deste escalao fo1 rotalmente ocupado por adetas da SCC,
Diogo Marques sagrou-se Vice-campeio Nacional, enquanto
Fduatdo Carvalheiro erminou em terceiro lugar.

Nio menos importante foi outro terceiro lugar obtido por
Ana Mafalda Duarte, no escalio de Juvenil, passando assim
a ateta a integrar o lote de atetas da Columbofila Cantanhe-
dense com poédios nacionais.

De referir que durante estes campeonatos foram ainda batx
dos dois recordes, por Mario Bonanga (Sporting) que vencey, |

os 5km com 5445761 superando assim 4 anterior marca que
The pertencia (55°06°14) ¢ por Rafacl Gil (Associacao Naval
Amorense) que venceu o escaldo jinior com 57'53799. g

A edicao de 2013 realizou-se no Complexc Olimpico de
Rio Maior, tendo conmdo com a presenca de 35 atetas (20
masculinos e 15 fenmninos) em representacao de 13 Clubes.

Em termos coletivos a colervidade de Canmnhede, obteye
0 primeiro posto com sete podios, seguindo-se o Sporting
Clube de Portugal.

L




JORNAL

Cartankede ro Mndo

REVIS[A DE IMPRENSA
SECCAO: N{-\TACAO - DATA 18 - ABRIL - 2013
TIRAGEM MEDIA 4850 - Paulo Ferreira

NATACAO
Cadetes participaram
no Torneio das Caldas da Rainha

" P g

A seccdo de natacio da Sociedade Columbofila Canta-
nhedense participou, a convite do Clube Pimpoes, na X
Edicao do Torneio de cadetes das Caldas da Rainha.

Listiveram presentes oito atletas - Carolina Reis, Maril-
de Fara, Elisa Monteiro, Mariana Rodrigues, David Jose,
David Tinoco, Henrique Carvalheiro e Bernardo Cardoso
— que prestaram boa forma e a maioria em cima das suas
\ foclhores marcas pessoais.
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