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Alexandre Coutinho de “ouro”

Prata para o quarteto do CNAC na prova de 4x100 estilos

Mais medalhas
na despedida
dos campeonatos

Natagdo Equipas de Coimbra voltaram a subir ao pédio
no ultimo dia dos Nacionais que decorreram em Famalicdo

Ricardo Ferreira Santos

As comitivas do distrito de
Coimbra que disputaram os
campeonatos nacionais abso-
lutos e de juvenis de nataggo,
em Famalicio, tém motivos de
sobra para estarem satisfeitas.

As medalhas sorriram aos
conimbricenses nos quatro
dias de competicdo. Ontem, na
despedida, a “regra”confirmou-
-se e os nadadores de Clube
Nautico Académico de Coim-
bra (CNAC), Sociedade Colum-
boéfila Cantanhedense (SCC) e
Académica (AAC) arrebataram
mais umas distingoes.

O CNAC manteve uma per-
formance bastante regular no
sector masculino. A formacio
coimbra conquistou ontem a
medatha de prata nos 4x100
estilos. André Vaz, Tomds Ve-

loso, Mdrio Pereira e Miguel
Oliveira mostraram grande
qualidade ao longo de todas as

- provas colectivas.

Individualmente, os “colec-
cionadores”de medathas Mdrio
Pereira (100 livres) e Tomas Ve-
loso 200 estilos) ainda tiveram
forca para segurar novo bronze
absoluto.

Alexandre Coutinho
somou terceiro titulo

Na competicdo mais jovem,
o desempenho das equipas do
distrito também foi notavel.

Alexandre Coutinho (SCC),
depois do “duplo ouro”da vés-
pera, ontem conquistou mais
uma prova, desta feita os 200
mariposa (juvenis A).

No segundo degrau do podio
dos 100 livres (juvenis A) esteve
Gongalves (CNAC), enquanto

que o colega de equipa Jodo
Leitdo (CNAC) foi 3° nos 200
estilos (juvenis B).

Eduardo Carvalheiro (SCC)
também arrecadou mais uma
medalha no Nacional ao cum-
prir os 200 estilos (juvenis A)
no 2° lugar.

Beatriz Pinto (AAC) arreca-
dou o bronze nos 200 mari-
posaeaindaajudouaqueaes-
tafeta academista (juntamente
com Margarida Pinto Angelo,
Beatriz Dias e Ana Beatriz Fon-
seca) fizesse um notavel 3° lu-

Nuno Quintanilha (nadador
do Colégio Vasco da Gama) foi
a principal figura Nacionais ao
somar seis titulos individuais:
50, 100 e 200 mariposa, 100 e
200 brucos e 400 estilos. «



