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Titulo de Mario Pereira
foi destaque do ultimo dia

Os campeonatos nacionais de
Jpiscina curta terminaram on-
tem em Felgueiras e o derra-

deiro dia rendeu mais nove

medalhas aos atletas do dis-
trito de Coimbra, que assim to-
talizaram 21 na prova que se
disputou durante trés dias.

No derradeiro dia realce para
o titulo nacional de Mdrio Pe-
reira (CNAC) na disciplina de
50 metros mariposa no esca-
140 sénior, que gastou 24.61 se-
gundos para vencer. De resto,
Mariana Guerra (SCC)-22em
800 metros livres e 32 em 50

metros mariposa -, Gabriel Lo-

pes (Lousanense) — 2.° em 100
metros costas - e Florbela Ma-
chado -2.2 em 400 e 800 me-
tros livres - voltaram a arre-
cadar medalhas.

Asnovidades emrelacdo aos

Mario Pereira ganhou o ouro

dias anteriores foram Alexan-
dre Coutinho e Margarida Pei- -
xoto. O nadador junior do SCC
foi vice-campedo em 200 me-
tros mariposa, enquanto a ju-

“nior ginasista foi 3.2 em 400

metros estilos. Afechar a com-
peticdo, o CNAC sagrou-se
vice-campedo nacional na es-
tafeta 4x200 livres seniores fe-
mininos (ganha pelo FC Porto),
com Julia Lopes, Maria Amélia
Gaspar, Maria Miguel Veloso e
Ana Luisa Carvalho. R.S.
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- Columbéfila distribui
cabazes de alimentos

Lurdes Silva recebeu cabazes de Natal para famflias carenciadas

PARCERIA Um “Modelo de
solidariedade” continua a ser o
mote para a entrega de muitos
cabazes de alimentos nesta
quadra natalicia, as familias
que a Sociedade Columbodfila

Cantanhedense vai acompa-
nhando ao longodoano.Egra- -

cas a renovacio da parceria
com o Continente, que perdura
ja hd alguns anos, que foi pos-
sivel concretizar esta iniciativa
que vai proporcionar a muitas
familias encher a mesa da ceia
de Natal e proporcionar uma
noite de consoada especial, na

qual os valores como a solida-

riedade e fraternidade ganham
ainda um maior significado.
Azeite, Sleo, queijo, leite, grao,

feijaio, arroz, massas, agticar bo-:
lachas, cereais, chocolates, pro-
dutos de higiene pessoal e baca-
Thau, sdo alguns bens alimentares
que compdem o cabaz de Natal,
oferecido as familias acompa-

Anténio Pina, director da Loja
Continente, referiu na entrega
dos cabazes de Natal, que era
um motivo «de grande satisfa-
¢lo» associar o Continente a
esta accio soliddria. Lurdes

aproveitou momento para ex-

pressar 0 seu reoonhec:lmento _,

panhadés ao longo do ano.«



