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TIRAGEM MEDIA 4850 - Paulo Ferreira

NATACAO

SCC alcancou 36 medalha no Torneio Abertura
de Natacao de Categorias

Competiram 17 nadadores, dos quais quatro foram estreantes no escaldo de Infantis

Decorreu entre os dias 19 e 20 de outubro, no Com-
plexo de Piscinas Rui Abreu a edi¢do de 2013 do Tor-
neio de Abertura de Categorias da Associacio de Nata-
¢io de Coimbra (ANC).

A Sociedade Columbéfila Cantanhedense (SCC) fez-
-se representar com 17 atletas, dos quais quatro sio es-
treantes no escaldo de infantis ¢ conquistou a primeira
posicdo entre os 12 clubes envolvidos com 23 primeiros
lugares, cinco segundos ¢ oito terceiros, num total de
36 podios.

Esta prova serviu acima de tudo para aferir erros e
realizar um balanco das primeiras cinco semanas de tra-
balho. Foi percetivel a necessidade de corrigir erros e
de continuar com o empenho ¢ dedicacio necessdrios
para poder alcancar os tio desejados recordes pessoats,

¢ através desses os melhores resultados possiveis em
termos regionais, e mais a frente, nacionais. Todos os
envolvidos, parceiros, patrocinadores, dirigentes, técni-
cos, atletas ¢ scus familiares irdo certamente caminhar
juntos no sentido de realizar a imagem de anos anterio-
res uma boa época desportiva.

A Associacio Académica de Coimbra ¢ o Clube Nau-
tico Académico de Coimbra alcancaram o segundo e
terceiro lugares, respetivamente. Neste torneio, que de-
fine o arranque do calenddrio competitivo da ANC, es-
tiveram presentes 206 nadadores (99 masculinos e 107
fernininos) em representacio de 12 clubes.

No préximo fim de semana serd a vez do escalio de
Cadetes iniciar o seu calenddrio competitivo com a par-
ticipacdo no Circuito Regional desse cscalio.
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SECCAO: BASQUETEBOL — DATA 31 - OUTUBRO - 2013

TIRAGEM MEDIA 4850 - Eduarda Lopes

BASQUETEBOL - CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-19 FEMININOS

Locais mais fortes

Sociedade Columbdfila Cantanhedense — 73 x Sporting Figueirense - 52

Apesar de ter sido o Sporting Figueirense a comecar me-
lhor o encontro, e de a equipa da Sociedade Columbéfila
Cantanhedense, ter iniciado o segundo periodo da primei-
ra parte do jogo, em situacio de empate no marcador, foi
a equipa de Cantanhede que acabou por ser mais forte ¢
consistente durante este encontro.

Amas as formagdes sub-19 proporcionaram um bom
jogo de basquetebol na disputa de mais uma jornada do

Campeonato Distrital, que se realizou no pavilhdio “Os
Marialvas” e em que a jovem equipa da casa saiu vitoriosa.

Apds este segundo jogo, a cquipa da Columbdbfila vol-
tou a mostrar determinacio ¢ bons momentos de jogo,
na defesa ¢ no ataque, fazendo jus ao trabalho que as
atletas tém desenvolvido, premiando o seu esforco, de-
dicacio e espirito de equipa.

Constituicdo da equipa SCC:

Inés Ramos; Francisca Meneses; Bruna Correia; Mariana
Melo; Sofia Conceicdo; Bruna Costa; Matilde Melo; Rute
Mendes e Luana Carvalho.

Treinadores: Jodo André Costa e Eduarda Amoroso Lopes.
Diretor: Antero Melo.

SCC x Sp. Figueirense
1.° Periodo — 15 x 15
2.° Periodo — 23 x 16
3.° Periodo — 27 x 11
4.° Periodo — 08 x 10
Resultado final: 73 x 52



