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TUDO PREPARADO PARA O ENVIO DE AJUDA HUMANITARIA

“Vamos Sempre A Tempo” para familias cabo verdianas das rocas de S50 Tome e Principe
Columbdfila Cantanhedense prepara-se para enviar; ainda em fevereiro, um contentor com vestuario, calcado, lougas
domésticas, roupas de cama e mobilidrio por estrear; entre outros bens

No 4mbito do Projeto de Cooperagio “. de partida I”,
que em parceria com o Servico Nacional de Protegio Ci-
vil e Bombeiros de Cabo Verde, a2 Sociedade Columbdfila
Cantanhedense est4 2 desenvolver nas cidades da Praia e
de Porto Novo, aquela Associagio assumiu recentemente
mais um desafio. Trata-se, desta vez, de prestar uma “ajuda
humanitiria” a2 comunidade de Cabo Verde, residente nas
rocas de Sio Tomé e Principe, que vive atualmente no limiar
da pobreza. Para além de pessoas idosas, habitam naquela
comunidade muitas criancas, que necessitam urgentemen-
te da solidatiedade e da ajuda de todos os que se quiserem
associar.

Em colaboragio com os patceiros de Cabo Verde, no-
‘meadamente com o Chefe do Estado Maior do Exército,
major general Alberto Fernandes, os empresirios Alcides
e Manuel Simdes, radicados na cidade da Praia em Cabo
Verde, e do Consulado daquele pais, em S3o Tomé e Princi-
pe, o consul José Maria Silva, foi possivel recentemente ter
dado um passo “gigante”, e que concretizou o envio de um
contentor de 20 pés, que seguird ainda no més de fevereiro.

Gragas a0 empenho de Aidil Machado, Claudia Carvatho,
Inés Santos, Jodio Lucas, José Luis, Lurdes Sitva e Magda

Silva, que integram a comissdo responsavel pela coordena-
cdo deste projeto humanitirio, um conjunto muito vasto de
familias doaram milhares de pegas, em bom estado de uti-
lizacio, para aquela comunidade, nomeadamente vestuario,
calcado, bicicletas para ctiangas, jovens, adultos € idosos de
ambos os sexos, lougas domésticas e roupas de cama. Igual-
mente ¢ gracas 2 colaboraciio do Grupo Os Mosqueteiros e
dos Méveis Guerra — Inddstria de Mobiliario, Lda., o con-
tentor a enviar brevemente, pela Associagio de Solidatie-
dade Social Sociedade Columbéfila Cantanhedense, levara
também muito mobili4rio, brinquedos, material escolar, en-
tre outros, sem qualquer utilizacdo.

_ Para além destes contributos a Columbdfila de Cantanhe-
de, conta também, com o apoio logistico da Unido das fre- |
guesias de Cantanhede e Pocarica e do municipio de Canta-
nhede, que deste modo quiseram contribuir para o sucesso
da inidiativa solidaria. Pese embora aproximar-se a data do
envio os responsaveis pelo projeto humanitido, continuam a
receber os donativos das familias, devendo os referidos bens
ser entregues na sede social da Sociedade Columbodfila, na
Rua Anténio José de Almeida, n.° 30, 231 423186, ou junto
de qualquet elemento responsavel por este projeto. @
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NATACAO ‘
Atletas da Columbéfila
conqunstaram pOdIOS e finais

M | ional de Lisb

S fo

Nos passados dias 8 e 9 de fevereiro teve lugar, no Com-
plexo Olimpico de Piscinas do Jamor, a 6.* edi¢io do Me-
eting Internacional de Lisboa, uma das principais provas
inscritas no calendario nacional da Federacio Portuguesa de
| Natagio.

Esta competigio mternaaona], ‘organizada pela Associa-
cdo de Natacio de Lisboa, contou com 2 presenca de 64
chubes, a]guus deles estrangeiros, € com um total de 456
atletas.

A Associacio de Solidariedade Social Somedade Colum-
boéfila Cantanhedense esteve presente com sete atletas. O
destaque individual vai para Florbela Machado que venceu
toda a concorréncia nos 400 metros livres e os 800 metros
livres, destacando-se ainda a sua presenca nas Finais A de
| todas as provas (quatro) que nadou.

Mas esta nadadora internacional, ndo foi a tnica a atingir
finais: o nadador internacional Alexandre Coutinho marcou
| presenca numa Final A e numa Final B; Mariana Guerra,
também ela nadadora que igualmente j4 integrou a sele¢io
nacional, conseguiu presenca numa Final A e numa Final
B, e a nadadora internacional Maria Costa marcou presenga
em duas Finais B. Completatam a comitiva trés atletas ainda
pNems,Iﬁandeom,DlogoMaquleseAnaRc!s,todos
eles com boas prestagdes. &
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Nadadores da Columbéfila
atingem podio no Torneio Nadador
Completo de Cadetes

(s

Realizou-se recentemente, na Piscina Municipal de Con-
deixa, 2 edicio de 2014 do Totneio Nadador Completo para
o escalio de Cadetes. Estiveram presentes 160 atletas em
representacio de 15 clubes. :

.Neste torneio todos os atletas envolvidos tiveram de na-
dar uma distincia, que variava apenas consoante o escalio
(Cadetes A ou Cadetes B) em mariposa, costas, brucos, crol

- e estilos. A classificagio final foi feita de acordo com o so-
matdrio das cinco provas individuais nadadas. ,

A Associacio de Solidariedade Social Sociedade Colum-
béfila Cantanhedense participou com seis cadetes A e 5 ca-
detes B. Com uma melhoria em 95 por cento das provas
nadadas, os destaques individuais vio para os atletas Maria
Branco, que foi vencedora no escaldo de cadete B, enquanto
a sua colega Elisa Carvalheiro ficou em segundo lugar no
escaldo de cadete A.

No sector masculino, Bernardo Cardoso classificou-se
em terceiro lugar no escalao de cadete A. 3
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BASQUETEBOL | TACA NACIONAL

Columbéfila entra a ganhar
Columbdfila — 81 x Cube Cambes — 29 .

A equipa de Sub-19 femininos da Associagio Solidarie-
dade Social Sociedade Columbéfila Cantanhedense ini-
ciou recentemente 2 sua participacio na Taca Nacional,
organizada pela Federacio Portuguesa de Basquetebol.

Na primeira jornada defrontou a sua congénere Clube
Camdes, da cidade de Castelo Branco, disputando o jogo
no Pavilhdo Marialvas.

Adngindo no primeiro periodo do primeiro tempo
uma vantagem de 19 pontos, permitin que as jovens atle-
tas da Sociedade Columbéfila embalassem para uma exi-
bicio convincente, conseguindo no final da partida um,a.
vitéria bastante folgada. :

-‘Num jogo em que a superioridade técnica das | ]Ovc.ns
atletas de Cantanhede nunca esteve em causa, a dupla
Joio André e Eduarda Lopes, aproveitaram cste facto
para efetuaram ao longo do jogo a rotacio de todas as
atletas, convocadas para este jogo da taga nacional.

Constituigio da equipa ASSSCC:
4 — Inés Ramos

5 — I'rancisca Mcneses

6 — Susana Parreira

7 — Bruna Cotreia

8 — Mariana Melo

11 — Matilde Melo

13 — Rute Mendes
14 — Luana Carvalho
Treinadores: .

Jodo André Costa e Eduarda Amoroso Lopes
Direror: Antero Melo :

ASSSCC x Gus Camdss
1.2 periopo.— 24 x 05
- 2.% prriopo — 34 x 05
- 3.2 periono — 14 x 06
4.° preiopo - 09 x 13
Resurrano smat: 87 x 29 : : 3




