Diariode Coimbra

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: NATA(;AO - DATA - 18 FEVEREIRO - 2014
TIRAGEM MEDIA 10624 -

Tomas Veloso nadou
para a hlstorla

Recorde Atleta do CNAC tornou-se no melhor nadador
de sempre no dominio das quatro técnicas
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Tomés Veloso, do CNAC Urgi-

centro/Santfil, foi o atleta em
destaque ao estabelecer a me-
Thor marca regional de sempre,
na categoria de juniores e ab-
soluta, no combinado do Na-

dador Completo que se reali-
zou na Piscina Rui Abreu,em

Coimbra, e contou com a pre-
sencade 213 nadadoresemre-
presentacio de 15 clubes.

A barreira dos seis minutos
56 havia sido superada até en-
tdo, por Miguel Oliveira, em
2012, com 5:58,68. Com os
556,33 de agora, Tomds Veloso
demonstrou ser o melhor na-
dador de sempre, no dominio
~ das quatro técnicas.

' Navertente feminina, o tiulo
- absoluto sorriu a Jilia Matos
Lopes{CNAC), com 7:04,67.
despiques interessantes e ani-
mados até 2 1ltima prova do
programa, para que se defi-
- nisse o vencedor.

Foi assim entre Lucas Bastos
eMiguel Agostinho, em infantis
A, ouentre Jodo Gomes e Jodo

Jilia Lopes e Tomas Veloso brilharam no torneio

Machado, em juvenis no sector
masculino.

Em femininos, na categoria
de juvenis A, Joana Bernardo,
Maria Neves e Beatriz Pinto,
esperaram pelos 200 estilos, a
ditima prova do programa,
para definirem a classificaciio

final, assim como as senieres

Jiilia Lopes e Tatiana Santos.

Por outro lado, os excelentes
resultados alcancados pelas
nadadoras Joana Henriques
(infantis) e Teresa Veloso (ju-
venis B), logo na 1# jornada,
afastaram as mais directas ad-
versdrias da disputa do titulo
combinado. ¢

FERAININGS
Infantis B
1°Inés Silva (CAC)
2° Ana Florindo (IND)
3° Carolina Reis (SCC)
Infantis A
12 Joana Henriques (CAC)
2°SaraAlves (SCC) _
3?EvaCardoso(FBSC)
JuvenisB
1°Teresa Veloso {CNAC)
2° Maria Ferreira (CNMC)
3°AnaReis(SCC)
JuvenisA
1? Joana Bernardo (FBSC)
22 Maria Neves (CNMC)
&°Beah’izPunto(AAC)
Juniores
12Margarida Pelaio (GCF)
2°AnaFerreira (GCF)
37 Beatriz Craveiro (CNAC)
Seniores

* 12 Jdlia Lopes {CNAC)

2° TatianaSantos (GCF)
3°Maria Gaspar (CNAC)

mmm Jn.'glia Lopes (CNAC)

1° Lucas Bastos (CNAC)
22 Miguel Agostinho (FBSC)
37 JodoMarques (CNAC)
JuvenisB
l’JoioGomes(CNMC)
2° Jodo Machado (AAC)
3°PedroPﬂ'es(AAC)

1° Tomés Veloso [CNAC)
2° Jozo Siva (GCF)

3% José Santos (CNAC)

Seniores
1°Mario Pereira (CNAC)
2° André Vaz (CNAC)

3? Pedro Mendes (AAC)

Absolutos: Tomds Veloso (CNAC)



