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Il Meia Maratona regressa
aos “Trilhos do Saritho”
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©00 A Associacdo de
Solidariedade Social Socie-
dade Columbéfila Canta-
nhedense (ASSSCC) realiza
amanha a Il Meia Maratona
Trail do Sarilho, em Can-
tanhede. A prova ja con-
ta com 150 inscritos, que
sdo provenientes de toda
a regido Centro. A I Meia
Maratona Trail do Sarilho,
com inicio as 16HOO, prevé
um percurso de cerca de
23km, que comeca e acaba
no parque desportivo de
Sao Mateus.

“Promover o convivio e
divulgar o patriménio do
concelho” sdo, segundo
José Santos, diretor da pro-
va, os objetivos principais
deste evento. Confiante no
sucesso da primeira edicio,
a organizacao decidiu pér
a prova na rua de novo. Os
“Trilhos do Sarilho” sdo
uma “zona de patriménio
cultural dnico”, desvenda
José Santos. Os participan-
tes podem contar, assim,
COm um percurso misto
de vinha, Horst de Canta-
nhede e “single tracks”. A
distancia a percorrer serd

com 150 participantes

de cerca de 23 km.

Caminhada de 14 km

Simultaneamente, reali-
za-se também a Caminhada
Trail com um percurso de
14km, com inicio imedia-
tamente a seguir a parti-
da de todos os atletas da
Meia Maratona Trail do-
Sarilho. A semelhanca da
prova principal, também
a Caminhada Trail tem o
seu inicio e fim no parque
desportivo de Sio Mateus.
A organizacao refere que,
independentemente do es-
tado do tempo, as provas
serdo realizadas desde que
a situacdo climatérica ndo
ponha em risco os partici-
pantes.

Aposarealizacao das duas
provas, a Associacao de Soli-
dariedade Social Sociedade
Columbofila Cantanheden-
e promove um jantar con-
vivio para os participantes.

Ao DIARIO ASBEIRAS, José
Santos explicou que a orga-
nizacdo pretende realizar
uma maratona no proximo
més de novembro.
| Joana Santes



