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Diogo Marques é
campeao nacional
de aguas abertas

Juvenis Atleta de Cantanhede brilhou em Portel

Natagio

O nadador Diogo Marques, da
Sociedade Columbdfila Canta-
nhedense {SCC), sagrou-se on-
tem campedo nacional de ju-
venis na prova de Aguas Aber-
tas, de 3 km, que decorreu na
Amieira Marina, em Portel,
tendo registado uma excelente
marca de 37.594 minutos.
«Comecei forte, solfo e passei
logo a liderar a prova desde
muito cedo. Fui othando para
trds, a controlar, e a nadar no
meu ritmo. Depois foi aguentar
alé ao fim e ganhary, afirmou
no final da prova o nadador de

Diogo Marques, Ana Reis, Florbela Machado e Alexandre Coutinho

Cantanhede que confessou
«ter gostado mais de dguas
abertas do que provas em pis-
cina»,  Afonso  Queiroga
(SFUAP) foi 2° e Rafael Santos
{Gesloures) terminou em 3.°.

Ne mesmo escalio, mas no
sector feminino, destaque para
0 32 posto de Ana Reis (SCC)
com ¢ tempo de 42.30,4 minu-
tos.

Florbela Machado
foi 22 classificada

Nos seniores femininos, An-
gélica André (Fluvial Por-
tuense) conquistou o titulo dos
10km com o tempo de
203253 horas, que correspon-
deu & 3.2 posi¢io da classifica-
¢dio absoluta. No 2° lugar (72
da geral) ficou Florbela Ma-
chado (SCC), com o registo de
2:10.38,0 horas, € o 3.° posto
(8.2 da geral) foi alcangado por
Varnia Neves (Leixoes), com 0
tempo de 212.35,5 horas.

No escaldo de juniores, Ale-
xandre Coutinho (SCC) foi 2°
classificado, enquanto Jodo Pi-
res (AAC) foi 4° na categoria
de seniores. «




