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REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: NATACAO - DATA - 28 NOVEMBRO - 2014
TIRAGEM MEDIA 2.500 - Paulo Ferreira

'Nadadores da Columbéﬁla
no Circuito Regional

de Cadetes

Decorreu no dia 15 de Novembro, sdbado, nas Pis-
cinas Municipais de Penacova, a segunda jornada
_do Circuito Regional de Cadetes, promovida e or-
ganizada pela Associacdo de Natagdo de Coimbra,
‘em parceria com a Camara Municipal de Penacova
e integrada no calendario de competicdes daque-
la Associacdo. Estiveram presentes 150 atletas em
representacdo de 11 Clubes, com a Sociedade
Columbdfila Cantanhedense a marcar presenca
com trés equipas, num total de 18 nadadores do
escaldo etario dos oito acs 12 anos. Os atletas da
Associacdo de Solidariedade Social Sociedade
Columbofila Cantanhedense estiveram bastante
empenhados, tendo. sido alcancadas melhores
marcas pessoais para muitos dos participantes. Em
termos colectivos, embora ainda n3o tenha sido
divulgada a classificagdo final deste circuito, que
vai na quarta edicdo, a Columbéfila perspectiva
“um bom resultado, a exemplo dos anos ante-
riores”. Recorde-se que nas trés primeiras edi¢des
do Circuito Regional de Cadetes, os “pombinhos”
sairam vitoriosos.
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SECCAO: AVENTURA E AR LIVRE - DATA - 28 NOVEMBRO - 2014
TIRAGEM MEDIA 10624 - Magda Silva

Domingo é dia
da 2.2 Maratona
Trail do Sarilho

A 22 Maratona Trail do Sarilho
realiza-se, este domingo, em
Cantanhede, com inicio as

- 9h30, no Parque Urbano de S.
Mateus. A prova acolhe atletas
de todo o pais, que vao partici-
par, para além da maratona, na
caminhada trail e no kids trail,
percorrendo 35 quilémetros na
maratona e 13 quilometros na
caminhada. Aproveitando o
percurso que os participantes
tém de cumprir na maratona,
nomeadamente as vdrias pas-
sagens dos atletas pelo parque
de merendas do famoso “san-
tuario” Trilhos do Sarilho, a
equipa técnica vai proporcio-
nar um espectdculo de rarabe-
leza, num ambiente natural de
exceléncia, a todos os amantes
desta modalidade que queiram
assistir & passagem no referido
local.«



