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- daz2 Dlvisio de Juniores Masculinos

18h30  Agueda-Académica Pavilhio do GIC/Agueda
Nacional da 22 Diviso de Juvenis Masculinos

16h30 CAIC-Pateira Pavilhdo do CAIC/Cernache

ol
Distrital de Sub-18 masculino
18hoo * “Sampaense-Marinhense
‘Torneio “Mini/Mondego”
1oh3o  Col. Cantanhedense-Sampaense Pavithdo “Os Marialvas”
1thoo  Gindsio-Olivais Pavilhdo Galamba Marques

Pavilhdo Serafim Marques

Futébol =
Campeonato Nacional de Seniores
15hoo  Naval-Mortdgua Estadio Municipal José Bento Pessca

Distrital de Juniores (Série A)

1shoo  Mirandense-Almalagués Estadio CA Mirandense
1shoo  Tabuense-Souselas Campo A. Costa Jiinior
15hoo  Poiares-Condeixa Est. Mun. Rui Manuel Lima
15hoo  Nogueirense-Eirense Estadio de St° Antdnio
15hoo  Ac. Gandaras-L.ousanense Campo das Gandaras/Fontainhas
15hoo  Cemache-Brasfemes Campo da Moita Santa
Distrital de Juniores (Série B)

15hoo  Pedrulhense-Académica/SF Campo da Pedrulha

15hoo  Marialvas-Anga Complexo Desportivo de Cantanhede
15hoo  Naval-VinhadaRainha Campo Municipal José Bento Pessoa
15hoo  Carapinheirense-Maiorca Campo de S.Pedro
15hoo  Esperanca-] Rlbe;rense Campo Comendador Eduardo Filipe
Distrital de Juvenis (Série A]

15shoo  Arganil-Tourizense Campo Eduardo Ralha
15hoo  Unido FC-Pampilhosense ‘Campo Feira Nova
Distrital de Juvenis (Série B)

15hoo U, Coimbra-Pedruthense Campo da Arregaca
Distrital de Iniciados (Série A)

1shoo  Coja-Gandaras Campo da Carrica
Distrital de Infantis (Série A)

10hoo  Tourizense A-Lousanense A Campo Mauro Gama
10hoo  Tabuense-Oliveira do Hospital campo A. Costa Jinior
1hoo  Coja-Académica/SFA - Campo da Carrica
1thoo  Nogueirense-Pampilhosense Estadio de St.° Anténio
whoo  Poiares-Arganil Estadio Mun. Rui Manuel Lima
Distrital de Infantis (Série B)

1ohoo Cernache-Académica/OAF A Campo da Moita Santa
1ohoo  Académica/SF B-Tourizense B Campo de Santa Cruz
1ohoo  Lousanense B-Tourizense B Campo Esc. Sec.2;3 Lousa
1thoo  Penelense-Esperanca A Parque Desp. Municipal S. Jorge
nhoo  Sourense-Vinha daRainha Campo Vinha da Rainha

Distrital de Infantis (Série €)
1ohoo Pereira-Brasfernes  Complexo Desportivo de Santo Estévao

10ho6  Academia N1o-Souselas Campo do N1o/Pedrulha
1ohoo  Ribeirense-Eirense Campo Carlos Filipe
nhoo  Vigor B-Académica/SF C Complexo Desgortivo do Vigor

1thoo  Casaense A-Condeixa 8 - Complexo Desportivo do Casaense
Distrital de Infantis (Série D)

1ohoo  Esperanca C-U. Coimbra A Campo Com. Eduardo Filipe
10hoo  Ereira-Carapinheirense Campo da Ereira
.10hoo Marialvas A-NavalA  Complexo Desportivo de Cantanhede
whoo  Anca-Povoense Parque Desportivo de Arica
10hoo  Adémia-Montemorense Campo Ramos de Carvalho
15hoo  AAC/OAF B-Gindsio Fxguesrense A Academia Dolce Vita
Distrital de Infantis (Série E) :
1choo  U.Coimbra B-Aguias Campo da Arregaca
10hoo  Ala Arriba-Cova Gala Estadio Municipal de Mira..
1ohoo  Tocha-Marialvas B Estadio Comp. Desportivo da Tocha
1ohoo  PraiaLeirosa-Académica/OAF C  Parque Desp. Praia Leirosa
mhoo  Naval B-Febres Campo Mun. José Bento Pessoa
1th30 . AngdB-Vateca Parque Desportivo de Anga
Distrital de Benjamins (Série A) :
1hoo  Unido FC A-Lousanense A Campo FeiraNova
1thoo  Mocidade-Coja Campo da Serra
nh3o  Académica/OAF A-Arganil A Academia Dolce Vita
1th3o  Tourizense-Nogueirense Campo Mauro Gama
nh3o  Tabuense-Academia N1o Campo A. Costa Junior
Distrital de Benjamins (Série B)
nhoo  Condeixa A-Almalagués - Estédio Municipal de Condeixa
nhoo  ArganilB-UnidoFCB | ~ Campo-Eduardo Ralha
1h3o  Cernache A-Casaense A Campo da Moita Santa
vh3o  Esperanca A-Académica/SFA  Campo Com. Eduardo Ralha
1th3o U, Coimbra-Académica/OAF B Campo da Arregaca
1th3o  Lousanense B-VinhadaRainha  CampodaEscoladalousi
Distrital de Benjamins (Série C)
1ohoo  Académica/OAF C-Vigor Academia Dolce Vita
nh3o - Adémia-Casaense B Campo Ramos de Carvalho
mh3o  Pereira-Arzila Complexo Desp. Santo Estévio
nh3o  Pedrulhense A-Esperanga B Campo da Pedrulha
nh3o  Ribeirense-Cemache B Campo Carlos Filipe
11h30  Académica/SF B-Condeixa B Campo Santa Cruz
Distrital de Benjamins (Série D) -
1wohoo  Pedrulhense B-Eirense’ Campo da Pedrulha
1thoo  Souselas-Marialvas A Campo do Calvdrio
nh3o TochaA-BrasfemesA  Estadio Comp. Desportivo da Tocha
1h3o  Ereira-Naval A Campo da Ereira
16hoo  Sanjoanense-Académica/OAF D Campo Capa Rota

Distrital de Benjamins (Série E)

1hoo  Febres-Vateca Complexo Desportivo de Febres
1thoo  Brasfemes B-Povoense B Campo de Mualdes
1h3o  Marialvas B-Aguias Complexo Desportivo de Cantanhede
1h3o  Ala Ammiba-Cova Gala Estadio Municipal de Mira
1th3o  Praia Leirosa-Gindsio Figueirense  Parque Desp, Praia Leirosa
Futsal

Nacional da 2.2 Divisao

Pav. Mun. S, Miguel/Guarda

17hoo  Lameirinhas-S. Jodo
Pavilhdo Gim. de Sousel

17hoo  Soujovem-CP Miranda Corvo
Nacional de Sub-20

16hoo  Académica-J. Antunes Pavilhdo Jorge Anjinho

Divisdo de Honra Masculina

18hoo  Vilaverdense-Miro Pavilhdo Gim. Vilaverdense
ighoo Covdes-CRI Alhadense Payilhdo Gim. dos Covdes
1ohoo  Quiaios-Pouca Pena Pavilhdo do Colégio de Quiaios
19hoo  SBU Alhadense-Chelo Pavilhdo Gim. do Carvalhal
20hoo  Almas-Ameal Soliddrio Pavilhdo Ant® Madeira Teixeira
20hoo  Ribeira de Frades-Sant” Ana Pavilhdo Avaro FS Torres
20hoo  Granja do Ulmeiro-Prodema  Pavilhdo Mun. Granja do Ulmeiro
Divisdo de Honra Feminina

15hoo  Penelense-Tabuense Pavilhdo Mun. Multiusos de Penela
1shoo  Miro-Gandaras Pavilhdo Gim. de Penacova
16hoo  Santa Clara-Académica Pavilhdo de Santa Clara
16hoo  Granja Ulmeiro-Vilarinho Pav. Mun. Granja do Ulmeiro
16hoo  S.Jodo-Poiares Pavilhdo de S. Jodo
17hoo  AJED Tocha-Serpinense Pav. Esc. Jodo Garcia Bacela
Distrital de Juvenis

18hoo  Miro-A-Domus Nostra Pavilho Gim. de Penacova
Distrital de Infantis

wohoo CP Miranda Corvo-Vila Verde A Pav.CP Miranda do Corvo
iohoo  U. Coimbra-Jodo Veloso Pavilhdo do U, Coimbra
nhoo  APDF Miranda Corvo-Granja Ulmeiro  Pav. M. Miranda Corvo
nhoo  Miro-S. Jodo Pavilhdo Gim. de Penacova
1thoo  Domus Nostra-Vila Verde B Pavilhdo Gim, de Portomar
1hoo  SM Cortiga-NS Condeixa Pavilhdo S. Martinho da Cortiga
Distrital de Benjamins

1hoo  Granja Ulmeiro-Nortonde Matos  Pav. Mun. Granja Ulmeiro
nhoo  S.Jodo-NS Condeixa Pavilhao de S. Jodo
1hoo  Covdes-Norte e Soure Gimnodesportiva dos Covoes
12hoo  CPMiranda Corvo-Jodo Veloso  Pav. Gim. CP Miranda Corve
1zhoo  U.Coimbra-Vila Verde Pavilhdo do U. Coimbra

Nacional da 2.2 Divis3o
18hoo  HC Mealhada-Ac. Espinho Pavilhdo da Mealhada
Torneio Internacional de Formagdo Jorge Alves

ghoo  competigdo durante todo o dia Pavilhdo Mdrio Mexia

RAguebi.

Divisdo de Honra

15hoo  Académica-CDUL Est4dio Universitério de Coimbra

Camp Nacional 1 Divi

15h30  RC Lous3-Benfica Estadio Rugby José Redondo
ato Nacional de Sub-23

17hoo Académica-CDUL Estadio Universitdrio de Coimbra

Campeonato Nacional Sub-18

12h3o0  Agronomia-RC Lousd Campo da Tapada B

Pavilhdo do CAIC/Cernache

wahzo  CIACVacarica
Pavilhio do GIC Agueda

16h3o  Agueda-Académica

Corta Mato de Abertura
1ohoo  “Joaquim Gama” Parque Verde de Coimbra
Basquetehol

Liga Ports 52

18hoo Sampaense-Maia

Proliga

18hoo  Casino Gindsio-Dragon Force
Distrital de Sub-14 masculino
1hoo  CAD Coimbra-Sampaense
16hoo . Club Basket-Gindsio B
Torneio “Mini/Mondego”

Pavilhio Serafim Marques
Pavilhdo Galamba Marques

Pav. Multidesportos Mario Mexia
Pavilhdo E. S. Bernardino Machado

1hoo  Club Basket-Acadernia Basquetebol Pav.E. S. B. Machado
Futebol

ILiga

1oh15  Académica-Sp. Braga Estadio Cidade de Coimbra
Campeonato Nacional de Seniores

1shoo  Tourizense-B. Castelo Branco  Parque Desp. Visconde Vinhal
1shoo Ol Hospital-Sp. Pombal Estadio Municipal de Ol. Hospital
15ho0  Sourense-Nogueirense Campo Anténio Coelho Rodrigues
15hoo  Pampithosa-Vit. Serache Estddio Municipal Carlos Duarte
Campeonato Nacional de Juvenis .

1thoo  Académica-Repesenses Academia Dolce Vita
- nhoo  Eirense-Tondela Campo vale do Fgjo

Camp ional de Inici

1hoo  Lousanense-Funddo Campo José Pinto de Aguiar
:.shoo Académica-Naval f Academia Dolce Vita
15hoo  Bobadelense-Cadima  Parque Desp. Municipal da Bobadela
15hoo  Brasfemes-Sintrense Campo de Mualdes
Taga AF Coimbra

15h00  S. Silvestre-Sepins Campo Fundadores
15hoo  Adémia-Anca Campo Ramos de Carvalho
1shoo  Pampilhosense-Académica/SF Est. Mun, S. Mateus/P. Grande
1shoo  Gois-Eirense Campo Municipal de Géis
15hoo  Pereira-Vigor Comp. Desp. Santo Estévao
15hoo  S.Mamede-Marialvas Campo da Serra/S. Mamede
15hoo  Febres-Lagarés da Beira Campo Desemb: Costa Soares
1shoo  Touring-Académica/QAF Estadio Municipal de Mira
15hoo  Polares-Penelense Estddio Mun. Rui Manuel Lima
15hoo  Unido FC-Carapinheirense Campo Feira Nova
1shoo  Condeixa-Ribeirense Estddio Municipal de Condeixa
15hoo  Moinhos-Vinha da Rainha Campo das Lapas
1shoo  Aguias-Lousanense Campo Lagoa Grande
1shoo  Tocha-Cova Gala Estddio do Complexo da Tocha
1shoo  Mocidade-Brasfemes Campo da Serra/Cheira
1shoo  Géndaras-Arganil Campo das Gandaras/Fontainhas
Distrital de Juvenis (Série A)

oghoo  Lousanense-Mirandense Camipo José Pinto Aguiar
1thoo  Tabuense-Coja Campo A. Costa Jinior
1nhoo  Lagares da Beira-Poiares Comp. Desp. Lagares da Beira
1thoo  Arouce Praia-Géis Campo Pégada
Distrital de Juvenis (Série B) 3
1hoo  Ribeirense-Eirense Campo Carlos Filipe
nhoo  Brasfemes-Cerache Campo de Mualdes
nhoo  Vigor-Naval Complexo Desportivo do Vigor
1hoo  Ancd-AcadémicaSF A Parque de Desportos de Angd
mhoo Casaense-CondeixaA  Complexo Desportivo.do Casaense
1thoo  U.Coimbra-Pedrulhense Campo da Arregaga
Distrital de Juvenis {Série C)

oghoo  Académica/SF B-Cova Gala Campo Santa Cruz
oghoo  Ereira-Touring Campoda Ereira
1thoo  Carapinheirense-Febres S.Pedro
1thoo  Condeixa B-Marialvas Est4dio Municipal de Condeixa
nhoo  Naval B-Vinhada Rainha Campo Mun. José Bento Pessoa
1thoo  Sepins-Maiorca Campo eng° Barreiros
Distrital de Iniciados (Série A)

1hoo  Unido FC-Arganil Carapo Feira Nova
1thoo  Tourizense-Cernache A Camnpo Mauro Gama
1hoo  Mirandense-Académica/SF A Estadio CA Mirandense
1thoo  Nogueirense-O. Hospital Estddio de St.° Anténio
1Hoo  Poiares-Académica/OAF A Est Mun. Rui Manuel Lima
Distrital de Iniciados (Série B)

ghoo  Académica/OAF-Casaense Academia Dolce Vita
1thoo U, Coimbra-Eirénse CampodaArregaca
1thoo  Penelense-Brasfemes Parque Desp. Municipal de S. Jorge
1thoo”  Académica/SF B-Vigor Campo de Santa Cruz
1thoo  Cernache B-Condeixa Campo da Moita Santa
1thoo  Souselas-Pedrulhense Campo do Calvario
Distrital de Iniciados (Série C)

thoo  Tocha-Gindsio Figueirense  Estadio do Complexo da Tocha
1hoo  Vateca-Montemorehse Campo 18 de Agosto/Paido
1thoo  Ereira-Académica/SF C . CampodaEreira
1hoo  Sourense-Povoense Campo da Vinha da Rainha
1thoo  Marialvas-Naval Cormplexo Desportivo de Cantanhede
nhoo  Aguias-Sanjoanense Campo Lagoa Grande
Distrital de Benjamins (Série D)

m1hoo - Povoense A-Académica/SFC  Estddio Municipal Cantanhede
Futsal.

Nacional de Sub-z0

16hoo  CP Miranda do Corve-Eléctrico  * Pav, CP Miranda do Corvo
Distrital de Juniores

Pavilhdo Gim. Vilaverdense ~
Pavilhdo de Vifa Verde/Lamarosa

1ohoo Vilaverdense-Serpinense
1thoo  'Vila Verde-S. Jodo

nhoo  Domus Nostra-Miro - Pavilhdo Gimnodesportivo Portomar
1hoo - Sport Conimbricense-Granja Ulmeiro  Pavilhdo da Palmeira
Distrital de Juvenis >

Pavilhdo UPC de Chelo
Pavilhdo CF Santa Clara
Pavilhdo de S. Jodo

Pavilhdo Gim. do Vilaverdense

1hoo  Chelo-MiroB*

nhoo  SantaClara-Granja do Ulmeiro
1hoo  S. Jodo-CP Miranda do Corvo
12zhoo  Vilaverdense-CRI Alhadense
Distrital de Iniciados

16hoo * CPMiranda Corvo-Granja Ulmeiro - Pav. Gim. Miranda Corvo -
16hoo  Norton de Matos-Vilaverdense  Pav. Escola Sec. D. Dinis/Eiras
16hoo  S. Jodo-Domus Nostra Pavilhdo de S. Jodo

Naclonal da 3."‘ Dnnsao 7]

17ho0  Santa Cita-Académica " Tomar
17hoo  HC Santarém-Ol. Hospital Santarém
Torneio Internacional de Formagdo Jorge Alves

ghoo  Competigdo durante todo o dia Pavilhio Mério Mexia
Campeonato Nacional Sub-18

15h30  Agréria de Coimbra-Braga Rugby Escola Agraria
Campeonato Sub-16

14hoo Agréna de Coimbra-RC Bairrada . Escola Agraria
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Hoje, 19H45 Amanh3, 17H30 Amanhs3, 18H00 Dominge, 19H15
=senFcAT! Benfica-RioAve | 8P RTTV3 B.Munique-B.Dortmund | sp R7 TV 1 V.Guimardes-Sporting 8P RTTV1 Académica-Sp.Braga
{Liga) (Liga Alema) {Liga) {Liga)
*—') 1H30 . Joso-NS Condeixa, Pav. CSS. Jodo )
? Académica/OAF A-Arganil, Academia Dolce Vita Prodeco-Norte e Soure, Pav. Gimne. Covbes QoHOO
Falebol © zense-N jpoMatiroGama HOD - Académica/SF B-VinhaRainha, Campo Santa Cruz
Tabuense-N10, CampoDr. A. Costa Jinior CP M Cono-Jodo Veloso, Pav. Gimino. CPMir. Corvo Ereira-Touring, Campo daEreira
BHOO e U. Coimbra-Vita Verde, Pav.U. Coimbra THOO
Naval-Mort3gua, Estadio Municipal losé BenfoPessoa 1800 W Ca;apn‘rewens&Febres CampoS.Pedro
e Condebxa A-Almalagués, Estédio de Condeixa caid vas, Estacio Mumicipal de Condeixa
Arganil B-UniZ0 FC B, Campo Dr. Eduardo Ratha Fig Poihio Seraf m&mmamﬂmmm
Miranc és, EstadiodoMi 1#H30 mﬁ o Sepins-Maiorca, CampoEng Baneiros
;fmm&mmwmkmmﬁ Cemache A-Casaense A, Campo da Moita Santa bl : € bnic
jzres-Condebe, Estadio Municipal RuiManuel Lima Esperanca A-Académica/SF A, Campo Comendador S P A THOO
Noguetense-Erense, Estédio de Sarto Antério EduardoFiipe mffmfzﬂm fa?a‘"bam’w UréoFC-Argard, Campo daFeraNova
Ac Gandaras-Lousanense, Campo das Gandaras U, Coimbra-Aicadémica/ OAF B, Campo daAegaca b Sans S Touzense-Cemache A, Campo bauro Gama
Cemache-Brasfemes, Campo daMoita Santa stamseswmaaaumEsmanecBmsa i Acatémica/SF A, Estadio Mirand
% @0__ Nogueirense-0. Hospitz!, Estédio de Santo Antonio
15HOO 10HO0Académm/0AFC -Vigor B, Acad. Bricsa XX Poiares-Académica/OAF A, Estadio Munidpal Rui
Pedulfense-Acaénia/SF Campoda Pecuia 130 Riguebi ) Manueltima
Anca,C rtivo Cantanhed Adémia-Casasnse B, Campo Ramos Carvalho DIVIESe Ho ety
Naval s, CT Municipal osé BentoPessoa Pereira-Arzilz, Complexo Desportivo Santo Estevao 15HO0 Académica-COUL, st ket Combra 03HOC Académica/ OAFB-Casaense, Acad Briosa XXI
Carapinheirense-iaiorca, Campo S.Pedro Pednuthense A-EsperancaB, Campo da Pedrutha THOO
Esperanca-Ribeirense, Campo Comend. EduardoFlipe | Rbeirense-Cemache B, Campo Carlos Fiipe ElBDRCLmsa—Bmﬁa.B!adohséRedmdo Ui Coimbra-Eirense, Campo da Aregaca
Académica/SFB-Condeixa B, Campo Santa Cuz Penelense-Brasfemes, Parque Desportiva S. Jorge
5HOO0 snkaming - $érk mmmm&&mcmm Académica/SFB-Vigor, Campo Santa Cnuz
Argani-Tourizense, Campo Dr. Eduardo Ratha 10HOO Pednihense B-Eirense, Campo da Pediuiha . . nipo A Cemathe B-Condeixa, Campo daMoltaSanta
UniZo FC-Pampilhosense, Campo daFeiraNova THOO Souselas-Marialvas A, Campo do Calvério 12430 Agronomia-RC Lous3, Campo da TepadaB Souselas-Pecruhense, Campo do Calvario
1H30 ¢
1SHODU. Coimbra-Pedrulhense, Campo daArregaca Tocha A-Brasfemes A, Comptexo Desportivo da Tocha TH00
Ereira-Naval A CampodaEreira S Tocha-Gindsio, Complexo Desporiivo Tocha
15HO0 COIA-Ac. Gandaras, Campo da Carrila 16HO0 Serjcanense-Académica/OAF D, Campo Capa Do g 3 VATECA-Montemorense, Campo 18 de Agosto
Roba 7 Ereira-Académica/SF C, Campo daEreia
10HOO Futebol o, Sourense-Povoense, Campo VinhaRainha
zense A-L A CampoMairo Gama 11H00 Mariaivas-Naval, Complexo Desportivo Cantanhede
Tebuense-0. Hospital, Campo Dr. A Costa Jtinior Febres-VATECA, Complexo Desportivo Febres 19H15 Académica-Sp. Braga, Est. Gidade de Coimbra Aguias-Sanjoanense, Campo daLagoa Grande
THOO Brasfemes B-Povoense 8, Campo de Mualdes
CQJA Acadernm/SFACampodatma TH3G 15H00 Tondela-Criental, Estadio Jodo Cardoso TB00 Povoense A-Académica/SF C, Estadio Municpal
g Estadio Santo Antdnio ialvas B-Aguias, Complexo Desportivo Cantanhed de Cantanhede
Poiares-A “meopal“ iManuel Lima Ala-Arriba-Cova-Gala, Estadio Muricipal de Mira 15HOO in®
Preiz-Leirosa-Gindsio C, Parque Desp.Praiadalerosa | Tourizense-Benfica CB, Parque Desp. Visconde Vinhal )_, S
10HCO 0. Hospital- Sp. Pombal, Estadio Mun. Oliveira Hospitel ,_/

Cermathe-Acacdémica/OAF A, Campo daMoita Santz
Académica/SFB-Tourizense B, Campo de Santa Cniz
Lousanense B-Ac Gandaras B, EscolaSec. 23 Lousa
1H0O
Penelense-Esperanca A, Parque Desportivo Pencla
Sourense-VinhaRainha, Campo Vinha Rainha

10HOO
Cemache-Académica/OAF A, Campo da Moita Santa
Académica/SFB-Tourizense B, Campo de Santa Cruz
Lousanense B-Ac. Gandaras B, EscolaSec. 2 3 Lousa
11HO0
Penelense-Esperanca A, Parque Desp. Mun. S. Jorge
< VinhaReinha, Campo da Vinha da Rainh

10HOO

Pereira-Brasfemes, Complexo Desp. Santo Estevao
N10-Souselas, Campo doN10

Ribeirense-Eirense, Campo Carlos Filipe

1500

Vigor B-Académica/SF C, Complexo Desportivo Vigor
Casaense A-CondeixaB, Complexo Desp. Casaense

10HOO

Esperanca C-U. Coimbra A, Campo Comendador Eduardo

Flipe

Ereira-Carapinheirense, Campo daEreira

ialvas A-Naval A, Complexo Desp. Cantanhed
Anga-Povoense, Parque Desportivo de Anca
Adémia-Montemorense, Campo Ramos de Carvatho
15HO0 Académica/OAF B-Gindsio A, Acad. Briosa XXi

10HOO

U. Coimbra B-Aguias, Campo da Arregaca
Ala-Aniba-Cova-Gala, Estadio Munidpal de Mira
Tocha-Marialvas B, Complexo Desp daTocha
PraiaLeirosa-Académica/OAF C, Parque Desportivo
Praiadaleirosa

TiH0O Naval B-Febres, CT Munidpal José B. Pessoa
1#30 AncaB-Vateca, Parque Desportivo de Anca

1HOD
Unido FC A-Lousanense A, Camnpo FeiraNova
Modidade-COJA. Campo daSerra

Putsd‘?

T7H00 Lamerinhas-S. foao, Pav. Mun. S3o Miguel

2
>

T7H00 Soulovem-CP Mir. Corvo, Pavilho de Sousel

18HOO\
19HOO
Prodeco-CRI Athadense, Pav. Gimno, Covdes
Quizios-PoucaPena, Pav. Colégio de Quiaios

U. Alhadense-Chelo, Pav. Gimno. Carvalhal

20400

Almas-Ameal Solidrio, Pavithao Gimnodesportivo
Ant6nio Madelra Teixeira

Ribelra Frades-Sant/na, Pav. Alvaro FS Torres
GranjaUlmelro-Prodema, Pav. Mun. Granja do Ulmeiro

Miro, Pav. Gimno. Viverd

15HOO

Penelense-Tabuense, Pav. Multiusos Penela

Miro-Ac. Gandaras, Pav. Gimno. Penacova

16HO0

Santa Clara-Académic, Pav. CF Santa Clara

Granja Ulmeiro-Vitarinho, Pav. Mun. Granja do Ulmeiro
S. Jodo-Poiares, Pav. C5 S. Jodo

7HOC AJED Tocha-Serpinense, Pav.Esc Sec 2.3 lodo
GardaBacelar

18HO0 Miro/A-Domus Nostra, Pav. Gimno. Penacova

10HO0

CPMir. Corvo-Vila Verde/A, Pav. Gimno. CP Mir. Corvo
U. Coimbra-Jodo Veloso, Pav. U. Coimbra

THOO

ADFP Mir. Corvo-GranjaUlmeiro, Pav. Mun. Mir. Corvo
IMiro-S. Jodo, Pav. Gimno. Penacova

Domus Nostra-Vita Verde/B, Pav. Gimno. Porfomar
SM Cortica-NS Condeixa, Pav. S. Martinho da Cortica

1Heo
CGranja Uimeiro-Norton Matos, Pav. Grania do Ulmeiro

Sourense-Nogues CampoDr. A Coelh
Pamypithosa-V. Semache, Munidpal Carlos Duarte

1HOO
Académicz-Repesenses, Academia Briosa XX
Eirense-Tondelz, Campo do Vale doFojo

1iH00 Lousanense-Fundao, Estadio Dr. José Pinio de
Aguiar
15HO0 Académica-Naval, Academia Briosa XXI

15H00

S. Sivestre-Sepins, Campe Fundadores

Adémia-Anga, Campo Ramos Carvalho
Pampilhosense-Académica/SF, Campo Mun. S. Mateus
Gis-Eirense, Carnpo Munidpal Géis

Pereira-Vigor, Complexo Desportivo Santo Estévao
S.Mamede-Marialvas, Campo da Sema
Febres-Lagares da Beira, Campo Desembargador Costa
Soares

Touring- AGdémlca/OAF Estadio Munidpal de Mira
Pﬁnmuﬂ i J))dlr\ iM; {Lima
Unido FC-Carapinheirense, Campo FeiraNova
Condeixa-Ribeirense, Estadio Municpal de Condeixa
Moinhos-Vinha Rainfia, Campo das Lapas

Aguias-L ousanense, Campo dal.agoa Grande
Tocha-Cova-Gala, Complexo Desportivo da Tocha
Moddade-Brasfemes, Campo da Serra

Ac Gandaras-Arganil, Campo das Gandaras

0SHO0 Lousanense-Mirandense, Campo Dr. José Pinto
Aguiar

11HeO

Tabuense-CQJA, Campo Dr: A Costa Jinior

Lagares daBeira-Poiares, Complexo Desp. Lagares da
Beira

Arouice Praia-Gois, Campo Pegada

1iHO0

Ribeirense-Erense, Campo Carlos Filipe
Brasfemes-Cemache, Campo de Mualdes
Vigor-Naval A, Complexo Desportivo Vigor
An@—Académ/SFA.PamueDespomvoAng

Condeixa A, Complexo Desportivo Casaense

16HO0 Académica/SF-lorge Antunes, Pav. Eng *lorge
Anjinho
16H00 CP Mir. Corvo-Etédrico, Pav. Mun, Mir. Corvo

0HO0 Vilaverdense-Serpinense, Pav. Gimino. Vilaver-
dense

THOO

Viia Verde-S. Jodo, Pav. Vila Verde

Domus Nostra-Miro, Pav. Gimno. Portomnar
Conimbricense-Cranja Uimeiro, Pav. Palmeira

THOO

Chelo-Miro/B, Pav. UPC Chelo

Santa Clara-Granja Ulmeiro, Pav. CF Santa Clara
S. lodo-CP Mir. Corvo, Pav. CS S.Jodo

12HOO Vilaverdense-CRI Alhadense, Pav. Gimno.
Vilaverdense

16HOC

CP Mir. Corvo-Granja Ulmeiro, Pav. Gimno. CP Miranda
doCorvo

Norton Matos-Vilaverdense, Pav. Esc. Sec. D. Dinis

S jodo-Domus Nostra, Pav. CSS. Jodo

o5
Basquetebol ’,f
16H00 Ginasic-Dragon Force, Pav. Galamba Marques

1HO0 CAD/ACB-Sampaense, Pav. Eng. Augusto Correla
16HOG ESBM-Gindsio B, Esc. infente D. Pedro

100 ESBM-Academia Basquetebol, Esc Infante D.
Pedro

&
s

15H30 Agrériz-Braga Rughy, Campo da Escola Agréria
cdeCoimbra

4HOC Aqrdria-RC Bairrada, Campo da Escola Agrdria



as pelras

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: TRAIL - Data - 31 - OUTUBRO- 2014
TIRAGEM MEDIA 12.000 - Magda Silva

N A Sociedade Columbéfila Canta-
nhedense vai dinamizar, no proximo dia
30 de novembro, a II Maratona Trail do
Sarilho. A atividade ira decorrer em Can-
tanhede e tera inicio a partir das 09H30.
As inscricOes encontram-se abertas na
pagina oficial do evento até dia 26 de
novembro.




aurinegra

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: NATAC[\O - DATA - 31 OUTUBRO - 2014
TIRAGEM MEDIA 2.500 - Paulo Ferreira

Nadadores da Columbéfila em destaque na Madeira

Realizou-se na Bafa da Quinta da Calaca, na Madeira, no dia
25 de Outubro, a prova “International Swim Marathon”,
promovida pelo Clube Naval do Funchal. Participaram
nesta importante competicdo de dguas abertas os nadado-
res internacionais da Associacdo de Solidariedade Social
Sociedade Columbdfila Cantanhedense, que integraram
a Seleccdo Nacional Absoluta: Diogo Marques, Alexan-
dre Coutinho e Florbela Machado. Na distancia de 5Km,
Florbela Machado foi primeira classificada na categoria de

seniores com 1:01.49,16, enquanto em juniores o melhor
resultado da comitiva de Portugal foi obtido por Diogo Mar-
ques, também na distancia de 5Km. O nadader Alexandre
Coutinho participou na prova dos 10Km, distdncia em que
marcaram presenca alguns dos melhores nadadores nacio-
nais e internacionais da actualidade. O jovem “pombinho”
obteve o primeiro lugar na categoria de juniores, com o
tempo de 2:13.26,78, a que correspondeu o 17.° lugar na
categoria de absolutos.



