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Sociedade Columbdfila regressou a pratica do
voleibol

Decorrente de varias reunides de trabalho efetuadas recentemente na sede da
Associagao de Solidariedade Social Sociedade Columbdéfila Cantanhedense,
com vista a retomar a pratica do Voleibol, no seio daquela Associagdo, um
grupo de jovens conjuntamente com alguns elementos da Direcgdo Geral
procederam a um conjunto de iniciativas que permitiu, criar sinergias e
condicdes para voltar a praticar a modalidade de voleibol, desenvolvendo
igualmente esforgcos no sentido de encontrar as condi¢cdes necessarias para o
funcionamento da seccdo. Apds reuniao efetuada com a Diregdo da
Associagao de Voleibol de Coimbra, foi concretizada a inscricdo de uma equipa
masculina, que ird competir no Campeonato Inter-Regional de Séniores na
zona norte, defrontando as equipas congéneres do FC Bom Sucesso, Lousa
Voleibol Clube, SO Marinhense e Frei Gil VC, estando o primeiro jogo na
cidade de Cantanhede, agendado para o proximo dia 21 de Novembro, sabado,
pelas 15 horas no Pavilhdo Marialvas. A sec¢do de Voleibol da Sociedade
Columbdfila, foi criada em 1973, participando nos Torneios promovidos pela
Diregao Geral dos Desportos sendo a primeira modalidade desportiva a ser
federada na Sociedade Columbdfila, sendo filiada no ano de 1975 na
Federacdo Portuguesa de Voleibol, participando no Campeonato Regional,
promovido pela Associagdo de Desportos de Coimbra. No ano seguinte e na
continuacao da dindmica imprimida a seccao participou no Campeonato
Nacional da 32 Divisao Nacional. Para além de aumentar a oferta desportiva na
cidade, a Sociedade Columbdfila pretende com o ressurgimento da
modalidade, consolidar o aumento da pratica desportiva, em articulagdo com a
respetiva Associacao Distrital e Federacdo Portuguesa de Voleibol,
contribuindo também para potenciar, cada vez mais, o desporto, numa
estratégia pensada a longo prazo, no ambito do concelho. Igualmente, os
promotores da modalidade, para além da participacdo no Campeonato Inter-
regional, pretendem potenciar junto das criancas de ambos os sexos, uma
actividade que possibilite melhorar os niveis da sua saude e proporcionar-lhes
o bem-estar fisico.
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PROJECTO “de partida!” PREPARA ENVIO DE NOVO
CONTENTOR PARA CABO VERDE

A Direccao Geral da Associacdo de Solidariedade Social Sociedade
Columbdfila Cantanhedense, no ambito do projecto de cooperagdo que
mantém com o Servico Nacional de Proteccdo Civil e Bombeiros de Cabo
Verde, esta preste a concretizar mais um envio de um contentor de 20 pés,
com uma quantidade bastante significativa de material, destinado a Fundacéao
Social das Forgas Armadas daquele pais de lingua oficial portuguesa.

Para além de muito e diverso vestuario, sera enviado neste contentor muitos
brinquedos, material de higiene pessoal, calcado, manuais escolares,
mobiliario, material escolar, roupas de cama e atoalhados entre outros, num
total de cerca de quatro toneladas, destinado a criangas, jovens e suas
familias, utentes daqueles servigos sociais.

O envio de mais este contentor é o resultado da colaboragcdo do Municipio de
Cantanhede, Unido de freguesias de Cantanhede e Pocarica, da Base
Logistica do Grupo Os Mosqueteiros da Horticola de Cantanhede, Paulo &
Rodrigo, Pronto-a-vestir Marizé, do Colégio S. Jodo de Barros e de Alcides
Simdées, administrador da Seixas & Simbes e grande responsavel pela
dinamizacao deste projecto de cooperacio que a Sociedade Columbdfila esta a
levar a pratica, bem como um conjunto muito significativo de pessoas que se
quiseram associar a este envio.

A “expedicao” do contentor, vai permitir dessa forma continuar a acalentar o
“sonho” do projecto solidario que a Sociedade Columbdfila vai desenvolvendo
em Cabo Verde e proporcionar na quadra do natal, um pouco de mais conforto
as criangas, jovens e familias, acompanhadas por aquela Instituicao Militar.
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Cantanhede: Taca Len — Liga Europeia de Natacao no Funchal

Diogo Marques e Alexandre Vadagua Coutinho integraram a
Selec¢do Nacional de Aguas Abertas que disputou a Taca Len
— Liga Europeia de Natagcao no Funchal

Alexandre Coutinho e Diogo Marques, da Seccédo de Natacdo da
Associagdo de Solidariedade Social Sociedade Columbdfila
Cantanhedense integraram o lote dos dez nadadores que
participaram na Taca da Europa de Aguas Abertas — Madeira
Islands — International Swim Marathon I, que se realizou no dia 7
de novembro, com inicio pelas 9h30, na Baia da Quinta Calaca, na
llha da Madeira, percorrendo os nadadores participantes nesta
importante competicao internacional, a distancia de 10 km, num
circuito de oito voltas, naquela que foi a primeira presenca da época
numa prova do calendario internacional, sendo a participacao nesta
competicdo um momento de “referéncia” para um dos critérios de
acesso para as proximas Tacas do Mundo. Entreos 30
nadadores inscritos, destaque para as selegbes de Espanha, Italia,
Suica, Franga e Hungara. Na prova organizada pela Associagao de
Natacdo da Madeira em colaboracédo com a Federagao Portuguesa
de Natacdo, o nadador Alexandre Coutinho, obteve no final da
competicdo o 9.° lugar, percorrendo a distédncia dos 10 quildbmetros
em 2.08.50,05 e em 10.° lugar, classificou-se o seu colega de
equipa, Diogo Marques efectuando o tempo de 2.08.51,20.



