DIARIO

as pelras

- REVISTA DE IMPRENSA

SECCAO: BASQUETEBOL - Data — 10 - DEZEMBRO - 2015
TIRAGEM MEDIA 12.000 - Magda Silva

NA 20 de Basquetebol da Socie-
dade mbéfila Cantanhedense, em
conjunto com a Associacao de Basquetebol
de Coimbra e o municipio de Cantanhede, vai
realizar, este siabado, nova edicio do Torneio
Solidario de Natal. O evento desportivo tem
inicio a partir das 10HOO e realiza-se no pavi-
-Thao “Os Marialvas”.




Diariode Coimbra

REVISTA DE IMPRENSA

SECCAO: NATACAO - DATA: 10 - DEZEMBRO - 2015

TIRAGEM MEDIA: 122.220 -

Atletas do distrito subiram
ao pédio em Cantanhede

Natagio

ZonalNorte:

A Piscina Municipal de Canta-
nhede acolheu o Tormeio Zonal
Norte na categoria de juvenis,
que contou com a presenga de
220 nadadores em representa-
¢8o de 42 clubes. O distrito de
Coimbra fez-se representar por
oito emblemas, casos de Aca-
démica (4 atletas), Columbdfila
Cantanhedense (3), Aqua Con-
deixa (7), Infante Montemor (4),
CNAC (10), Nautico Miranda do
Corvo (1), Beatriz Santos (8) e
Gindsio Figueirense (2) com
urm total de 39 nadadores.

Para além dos intimeros re-
cordes pessoais obtidos pela
maioria dos nadadores regio-
nais, merece destaque o re-
corde regional de juvenis A de
Sara Sofia Alves (SCC) na prova
~ de 400 livres, registando a
marca de 425,67, 0 anterior re-
corde de 4:2571 datava de 2008
€ pertencia a Maria Miguel Ve-
loso. Uma palavra também pa-
ra o registo de Lucas Pereira
Bastos nia prova de 200 livres,
onde realizou 1:56,94, ficando
aum centésimo de segundo do
recorde regional da categoria.

Ao nivel do pédio zonal os
clubes regionais obtiveram seis
primeiros lugares, 12 segundos
e 12 terceiros assim distribui-
dos: CAC(3,2,4), CNAC(2,3,4),
SCC(1,7,0),CIM (0,0,3)e AAC
0,0,1.

Os vencedores individuais

D.R.

foram: André Costa (CAC) nos
200 livres com 1:59,67, Diogo
José (SCC) nos 100 Mariposa
com 1:0040, Jodo Diz (CNAC)
nos 1500 livres com 16:50,04,
Gongalo Marques (CNAC) nos
200 Brugos com 2:36,63, André

_Costa (CAC) nos 200 Mariposa

com 212,33 e Inés Silva (CAC)
nos 100 Mariposa com 1:08,85.

Aprovade 100 Mariposa,em
Juvenis B, teve o podio com-
pleto com nadadores da ANC:
1.° Diogo José (SCC), 2° André
Costa (CAC) e 3° José Cunha
(CIM).

Este tomeio serviu também
para a FPN fazer a convocato-
ria da selec¢do nacional da ca-
tegoria, para um estagio a rea-
lizar de 21 a 23 de Dezembro,
em Vila Real de Santo Anténio.
E provével que alguns nada-
dores do distrito possam vir a
ser convocados, tendo em con-
ta o excelente conjunto de re-
sultados obtidos. «



