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“Modelo de solidariedade”
distrib‘uiu cabazes de Natal

PARCERIA Um “Modelo de
solidariedade” continua a ser o
mote para a entrega de muitos
cabazes de Natal as familias
acompanhadas, ao longo do
ano, pela Associacio de Soli-
dariedade Social Sociedade
Columbdéfila Cantanhedense.
Esta iniciativa estd integrada
no programa de actividades
que decoire até ao dia 7 de Ja-
neiro, sob o tema “Um Natal
" cheio..”.

Gracas a renovacéo da par-
ceria com a insignia Continente
Hipermercados, que perduraja
ha alguns anos, foi possivel
concretizar esta iniciativa que

DR.

A iniciativa ajudou muitas familias a preencher a mesa da ceia

ajudoumuitasfamiliasapreen-  Natal Antonio Pina, direciorda  milias acompanhadas ao lon-
cher amesa daceiade Natale Loja Continente, referiu que  go do ano».
proporcionar uma noite espe-  era «um motivo de grande sa- Nesta quadra festiva, a Asso-
cial para toda a familia. tisfacfo associar, mais uma ciacfo de Solidariedade Social
Azeite, 6leo, queijo, leite, grdo,  vez ainsignia Continenteaesta  Sociedade Columbdfila Canta-
feijao, arroz, massas, agticabo-  accio soliddria». Lurdes Silva, nhedense, com o apoio do mu-
lachas, cereais, chocolates, pro-  presidente da Direcciioda Co-  nicipio de Cantanhede, estd ade-
dutos de higiene pessoaleba- lumbdfila Cantanhedense, senvolver outras acgoes de soli-
calhau foram alguns dosbens  aproveitou 0 momento para dariedadeeum vasto programa
a‘limentares que integraram 0  expressar o seu reconheci- deanimacfodirigidoas criancas
cabazde Natal oferecidoaestas  mento pela renovaciodapar-  das escolas do ensino bésico e
familias. ceria, que possibilitou «atenuar  aos atletas das vérias secgdes e
Na entrega dos cabazes de  algumas dificuldades das fa-  do Clube de Tempos Livres.«
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“Prendas ao cesto” reuniu familia
do basquetebol da Columbofila

FESTA A seccio de basquete-
bol da Associacio de Solidarie-
dade Social Sociedade Colum-
bdfila Cantanhedense realizou
~ aFestade Natal. O Pavilhdo “Os
Marialvas” recebeu atletas, fa-
miliares € amigos para a activi-
dade desportiva “Prendas ao
cesto”, que consistiu em jogos

entre os atletas (bambis, minis
8,10, € 12, sub-14,16 e 19), jogos
de pais e filhos, jogos pais com
pais e, parafinalizar, 0 ja habitual
concurso de lancamentos.
Depois de uma tarde cheia de
jogos, chegouomomentodo o
desejado jantar de Natal, que,
este ano, decorreu no Restau-

rante Marqués Marialva. Coma

sala cheia, a boa disposi¢io € a
alegria foram as notas dominan-
tes ao longo de todo o convivio.
Seguiu-se a atribuicgo dos cer-
tificados, dos prémios do con-
curso de lancamentos e, como
manda a tradicdo, da froca de
prendas.<
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Quatro atletas
do distrito
convocados
pela Federacdo

Quatro atletas filiadas na As-
sociacdo de Natacio de Coim-
bra foram convocadas para
participarem no estagio de ju-
venis promovido pela Fede-
racdo Portuguesa de Natagio
em colaboragfio com as asso-
ciaches. Assim sendo, as na-
dadoras Sara Alves (Colum-
béfila Cantanhedense), Joana
Henriques (Clube Aqua Con-
deixa), Teresa Miguel Veloso
(na foto) e Ana Miguel Reis
(ambas do Clube Nautico Aca-
démico de Coimbra) vao mar-
car presenca a 10 e 11 de Ja-
neiro no estdgio que decorrera
na Murtosa. # '



