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ADAC reune em Cantanhede

com clubes de Trail Running

tivo a recolha de informacio, no distrito.
opinides eideiasparaacriacio  Nesta perspectiva a Direccio
: ~ deum Circuito Distrital de Trail ~ da ADAC, tendo em conta as
ADirecgdo da Associacfio Dis-  Running. competigbes de trail jd organiza-
trital de Atletismo de Coimbra ~ Apostando nesta vertenteda  das no distrito, pretende jé este
(ADAC), presidida por David corrida como uma mais-valia  ano, criar um Circuito Distrital
Soares, comoapoio da Secgdo  paraa modalidade, pretendea  de Trail Running, integrado no
de Ar Livre e Aventura da As-  ADAC com a realizacdo deste  seu calenddrio regional.
sociagdo de Solidariedade So-  encontro, criar condicGespara  Recorde-se que a Associacio
cial da Sociedade Columbdfila  quesevenhaaverificaracurto  de Trail Running de Portugal é,
Cantanhedense e a colabora-  prazo o aumento do nimero  desde 2014, um associado ex-
¢iodo municipio de Cantanhe-  de clubes associados €, conse-  traordindrio da Federacgo Por-
de, promove uma reunifo, no  quentemente, aumentardont-  tuguesa de Atletismo, pelo que
sabado, as 14h30, no Auditério mero de atletas filiados, para  os clubes deverfiotertodo oin-
do Museu da Pedra, em Can-  que a modalidade continue a teresse que esta vertente da cor-
tanhede, que tem como objec-  crescer e seja uma referéncia  rida seja integrada na ADAC. «




