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Trail Running vai ter
circuito distrital em 2016

devidamente filiados na

NOVIDADE A Direcco daAs-
sociacdo Distrital de Atletismo
de Coimbra, com o apoio da
Secc¢do de Ar Livre e Aventura
daAssociacdo de Solidariedade
Social Sociedade Columbofila
Cantanhedense e colaboracdo
do Municipio de Cantanhede,
realizou, no auditério do Mu-
seu da Pedra na Cidade de
Cantanhede, uma reunido de
trabalho tendo como objectivo
principal a recolha de informa-
¢éo, opinides e ideias para a
criacdo de um Circuito Distrital

Trail Running vai ser uma novidade nas provas da ADAC

de Trail Running, para o ano
de 2016.

Das conclusoes finais saidas
desta reunido de trabalho des-
taca-se a criacdo de um Cir-
cuito Distrital de Trail, com-
posto por dez provas, organi-
zadas pelos clubes associados
da Associacdo Distrital de

Atletismo de Coimbra. As pro-

vas integradas no referido Cir-
cuito Distrital, contemplario
as vertentes do Trail Curto e
Trail Longo, podendo apenas
participar os clubes e atletas

ADAC, sendo as inscri¢oes
para as referidas competicoes,
efectuadas de acordo com o
regulamento da respectiva
competicao.

Integram este Campeonato
Distrital de Trail 2016 as provas,
Poiares Trail 2016, Trail Viver
Pereira, Trail dos Negalhos,
Louzan Trail, Trilho de S. Tomé,
Benfeita Trail 2016, Coimbra
Trail, Trail de S. Martinho, GTL
€ Maratona Trail do Sarilho.

Por dltimo, foi constituido
um grupo de trabalho que ird
elaborar o regulamento do Cir-
cuito Distrital de Trail 2016,
bem como efectuar contactos
com todos os organizadores
das competiches propostas pa-
raintegrarem o Circuito Distri-
tal de 2016. O grupo é formado
por José Santos, Paulo Santos,
Vitor Pimenta, Pedro Pinto e
David Soares, presidente da Di-
reccdo da Associacio Distrital
de Atletismo de Coimbra. ¢




