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A Direccdo Geral da Associacdo de Solidariedade Social Sociedade
Columbdéfila Cantanhedense, esta a promover uma pequena mas singela
homenagem, na passagem do quinto aniversario do falecimento do Presidente
Alberto Abrantes, para perpetuar a sua memoria.

No dia 16 de Janeiro, Sabado, pelas 21h00 sera celebrada missa por intencao
da sua alma, na Igreja Matriz de Cantanhede, estando agendado para o dia 17
de Janeiro, Domingo no Cemitério Municipal, pelas 10h30, uma romagem de
saudade a sepultura do Presidente Honorario Alberto Abrantes, onde para além
de uma evocacgao a sua pessoa, sera colocada uma coroa de flores.

Nascido a 15 de Junho de 1947, foi admitido na Sociedade Columbdfila
Cantanhedense, a 13 de Outubro de 1962, na qualidade de associado
concorrente. Com o trabalho e interesse demonstrado a modalidade, Alberto
Abrantes bem cedo comecou a destacar-se e na Assembleia Geral Ordinaria,
realizada em 12 de Setembro de 1964, foi convidado pelo Presidente da
Direcgao Francisco da Fonseca Junior, para integrar a equipa responsavel pela
abertura dos reldgios/constatadores, sendo acompanhado pelos associados
José Melo, premiando dessa forma o trabalho que ja vinha realizando.

Apos constituir a sua colénia, Alberto Abrantes, participou pela primeira vez
numa campanha desportiva no ano de 1965, tendo no final obtido um honroso
6°lugar na classificagao geral individual.

Em 27 de Fevereiro de 1968, integra igualmente pela primeira vez os 6rgaos
sociais, na qualidade de Secretario da Mesa da Assembleia-geral, liderada pelo

saudoso Eduardo Lopes.

Alberto Abrantes, que dedicou a Columbofila, mais de 40 anos da sua vida,
muitos na qualidade de presidente da direccéo, sendo nos dias de hoje um dos
maiores vultos da historia Sociedade Columbdfila e dos que mais contribuiu
para o progresso associativo no concelho de Cantanhede.



A Direccao Geral da Associacdo da cidade de Cantanhede em colaboragao
com a sua Seccdo de Columbofiia e também para homenagear Alberto
Abrantes, ira novamente instituiu o Troféu “Alberto Abrantes’, que sera
atribuido ao associado concorrente que vencer a Taga de Honra na Campanha
Desportiva que se avizinha.

Falecido prematuramente na madrugada de 15 de Janeiro de 2011, nos HUC,
Alberto Abrantes de 63 anos de idade, é hoje recordado com muita saudade na
Sociedade Columbdfila, sendo o seu “legado” um verdadeiro tesouro daquela
Colectividade e a sua atitude em vida, um exemplo para os mais jovens da sua
dedicacao pelo préximo.

A Direccdo Geral da Associagcdo de Solidariedade Social Sociedade
Columbdfila Cantanhedense, convida todos os associados e amigos a
associarem-se a esta homenagem ao Presidente Honorario Alberto Abrantes.
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TRAIL RUNNING VAI TER EM 2016 CIRCUITO DISTRITAL

A Direccao da Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra, com o apoio da
Seccdao de Ar Livre e Aventura da Associagdo de Solidariedade Social
Sociedade Columbofila Cantanhedense e colaboracdo do Municipio de
Cantanhede, realizou no passado dia 9 de Janeiro de 2016, no Auditério do
Museu da Pedra na Cidade de Cantanhede, uma reunido de trabalho tendo
como objectivo principal a recolha de informagéo, opinides e ideias para a
criacdo de um Circuito Distrital de Trail Running, para o ano de 2016.

Das conclusées finais saidas desta reunido de trabalho, destaca-se a criagao
de um Circuito Distrital de Trail, composto por dez provas, organizadas pelos
clubes associados da Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra.

As provas integradas no referido Circuito Distrital, contemplara as vertentes do
Trail Curto e Trail Longo, podendo apenas participar os clubes e atletas
devidamente filiados na ADAC, sendo as inscricbes para as referidas
competicées, efectuadas de acordo com o regulamento da respectiva

competicao.

Integram este Campeonato Distrital de Trail 2016 as provas, Poiares Trail
2016, Trail Viver Pereira, Trail dos Negalhos, Louzan Trail, Trilho de S. Tomé,
Benfeita Trail 2016, Coimbra Trail, Trail de S. Martinho, GTL e Maratona Trail

do Sarilho.

Por ultimo, foi constituido um grupo de trabalho que ira elaborar o regulamento
do Circuito Distrital de Trail 2016, bem como efectuar contactos com todos os
organizadores das competicées propostas para integrarem o Circuito Distrital
de 2016, formado por José Santos, Paulo Santos, Vitor Pimenta, Pedro Pinto e
David Soares, presidente da Direcgdo da Associacao Distrital de Atletismo de

Coimbra.



