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Natacdo de Coimbra
em destaque
ho Jamor

000 Gabriel Lopes (Louzan
Natacdo) e Tomds Veloso, do Clube
Nautico Académico de Coimbra
(CNAC), estiveram em evidéncia no
Campeonato Nacional de Juvenis,
Juniores e Absolutos, que comecou
ontem e se prolonga até amanh3,
no Complexo de Piscinas do Jamor.

Na categoria de absolutos, o lou-
sanense foi 2.° classificado nos
50 costas, a mesma posicio obti-
da pelo nadador do Nautico nos
400 estilos (04:26.51). Ainda em
termos absolutos, destaque para
Alexandre Coutinho, da Socieda-
de Columbéfila Cantanhedense
(SCC), que foi 3.° nos 800 livres,
comamarcade 08.14.96, que passa
a constituir novo recorde regional
sénior e absoluto.

Dois campedes nacionais

Nos juvenis, o destaque vai para
os titulos de campedo conquista-
dos por Miguel Agostinho, da Fun-
dagdo Beatriz Santos Clube (FBSC),
e André Costa do Condeixa Aqua
Clube (CAC). O primeiro foi o mais
rdpido nos 100 livres juvenis/A e o
segundo foi 1.° nos 200 maripo-
sa de juvenis/B, numa prova onde
Diogo José (SCC) ficou na 2.2 posi-
¢do do padio. ,

A SCC voltou a conquistar mais
trés 2.°lugares, por Sara Alves (200
mariposa e 1.500livres juvenis/A)e
Diogo José em 400 estilos juvenis/B
e Diogo Marques em 3.° lugar nos
800 livres juniores. Aindanos 1.500
livres, joana Bernardo (FBSC)foi 3.°
em juniores.

Nota final para Ana Carolina
Neves (Académica), que bateu o
recorde regional jGnior e absoluto
nos 50 costas.
| José Armando Torres
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Nadadores do distrito
conquistam medalhas

{5

Natagdo 7?

Campeonatos Nacionais -~ 3 -

O Complexo de Piscinas do
Jamor é palco, desde ontem e
até amanhi, dos Campeona-
tos Nacionais de juvenis, ju-
niores e absolutos, nos quais,
como nido poderia deixar de
ser, participam diversos atle-
tas de clubes filiados na Asso-
ciagfio de Natagio de Coim-
bra. De resto, no primeiro dia,
osnadadores tiveram deseny-
penhos interessantes e soma-
ram um bom conjunto de me-
dalhas.

Em absolutos, Tomés Veloso
(CNAQ) sagrou-se vice-cam-
pedo nacional dos 400 metros
estilos com o tempo de 426,51
minutos, enquanto olousanen-
se Gabriel Lopes (2640 segun-
dos)ficou perto do ouronos 50
metros costas, mas foi superado
porAlexis Santos. Aindaem ab-
solutos, Alexandre Coutinho
{Sociedade Columbdfila Canta-
nhedense) foi 3.° nos 800 me-
troslivres ao percorrer adistan-
cia em 81496 minutos. Nesta
mesma prova, Diogo Margues,
do mesmo clubse, foi 0 32 clas-
sificado no escalfo jonion.

Entre os mais jovens, o des-
taque vai para Miguel Agosti-
nho (Fundacdo Beairiz Santos)
gue se sagrou campedo nacio-
naldejuvenis Anos 100 meiros
livres, o0 mesmo acontecendo

Diogo José e André Costa subiram ao pédio nos 200 mariposa

~

comAndré Costa, do Condeixa,
nos 200 meiros mariposa, mas
nos juvenis B, prova em que
Diogo José (SCC) foi 2°. Este
dltimo viria ainda a obter a
mesma posi¢do nos 400 me-
tros estilos. A juvenil A Sara Al-
ves {SCC) foi 22 nos 200 metros
mariposa € nos 1500 metros
livees. .S, ;

RESULTADOS
AESCH 2
MASCIHINGS
800m livres
3? Alexandre Coutinho (SCC)
8:14.96

7,
<

400m estilos

2°Tomas Veloso {CNAC)  4:2451
50m costas

2°GabrielLopes{louzan) 2640
JUNMORES MASCULINGS

800m livres

3° Diogo Marques (SCC)

JUVENIS A MASTULINGS
100mlivres
1° Miguel Agostinho (FBS)

8:3284

54.28

SUVENIS A FEMININGS
200m mariposa
23SaraAlves (SCC)
1.500m livre
22 Sara Alves (SCC)

2:27.28
17:3983

JUVENIS B MASCULINGS
200m mariposa

12 André Costa {Condeixa} 21345

2° Diogo José (SCC) 21417

400m estilos

22 Ningn losd (SO0 4RI A9
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Cartaz Desportivo

MOGSE

ANDEBOL

Nacional de infantis
wuh30 CAIC-Avanca

ATLETISMO N Tl

Nacional Masters
iohoc  Nacional de Pista Coberta

BASQUETEBOL -

Pavithdo CAIC {Cernache}

Pombal

Liga Feminina

6h3o  Olivais-CAB Madeira
*roliga

shoo Belenenses-Sampaense
shoo  Gindsio-Barreirense

Pavithdo Augusto Correia

Pavilhdo Acdcio Rosa
Pav. Montemor-c-Velho

dacional da 1.° Divisdio

6h30 Sanjoanense-Académica Pavithdo Paulo Pinto
Faga Nacional

6hoo  Sport Conimbricense-Os Povoenses Pav, Palmeira
{acional da 2.% Divisfio feminina

8hzo CLiP-Académica Pavilhdo CLIP {Porto}
facional Sub-18 feminine

8hzo  Olivais-Aroso Pavithao Augusto Correia
facional Sub-14

7hoo  Acaderia-Oliveirense Escola D. Dirtis
lacional Sub-14 feminino

3h3o Sp.Figueirense-Sanjoanense  Pav. Cristina Torres
1hoo  Olivais-Galitos Pav. Augusta Correia
‘aga Nacional Sub-1g feminino

shoo  Albicastrense-CAD Coimbra Pay. Escola JS Alcains
shao  Sp. Figueirense-Ciub Camdes  Pav, Cristina Torres
‘aca Nacional Sub-16

thzo  Gindsio-Unidos/UBI Pavithdo Cristina Torres
oo Gumirdes-Sampasnse Pav. Escola Sec. Viriato
aga Nacional Sub-186 feminino

hoo  Academia-Galitos Pavilhdo D. Dinis
orneio Inter-associagiies sub-16

hoo  Sangalhos-Academia Pavilhao Sangalhos
orneio Inter-associacfes sub-16 fominine
hzo  ifiabum-Sp, Figueirense Pav. Adriano Nordeste

UTEBOL

* Divisdo de Juniores {Apur. campeilo)

hoo FCPorto-Académica  Ceniro Treinos Porto-Gaia
2 Divisdo de Junioras (Subida)

hoo NavalV.Setdbal  Carnpo Treines José B. Pessoa
2 Divisdo de Juniores (Manutengiio)

hoo  Vigor-Gouveia Complexo Desp. Vigor

Distrital de Juniores (Série A)
whoo  Mocidade-Tourizense
15ho0  Tabuense-Eirenge
15hoo  Poiares-Sauselas

15hoo Ol Hospital-Brasfemes £st. Mun. Ol Hospital
whoo  Nogueirense-Arouce Praia  Estidio Santo Anténio
1500 Ac Gandaras-Pedrulhense Campo Gandaras
Distrital de Juniores (Série B)

1shoo  Tocha-Carapinheirense Complexo Desp. Tocha
1sheo  Académica/SF-Sepins Campo Santa Cruz
1shoo  Casaense-Marialvas Compl. Desp, Casaense
i5h00  Angd-Esperanca Pargue Desportivo Angd
18hoo  Naval-Vinha Rainha Campo Treines José B. Pessoa
Distrital de Juvenis (Série A)

wshoo  Argani-Ol Hospital Campo Eduardo Ralha
Distrital de Infantis (Série A)
1wohoo  Ac. Gandaras-Ol Hospital
whoo Polares-Tourizense A Estédio Mun. Rui M. Lima
1thoo  Nogueirense-Lousanense A Estddio S. Anfénio
1thoo  Coja-Gdis  Parque Jogos Armando Dinis Cosme
whoo  Tabuense A-Arganil Campo A Costa Jinior
Distrital de infantis (Série B)

ichoo  Mocidade-Souselas Campo Serra {Cheira)
schoo  Lousanense B-Sourense Campo José Pinto Agufar
1hoo  Penelense-Uniio FCA Parque Desp. Mun. S. Jorge

Campo Serra
£st. Municipal Tabua
Estadio Mun. Rui M. Lima

Campo Gandaras

1h30  Eirense A-Mirandense Campo Vale F8io
Distrital de Infantis (Série C)

10hoo U, Coimbra A-Esperanca A Campo Arregaca
10hoo  Academia Nio-Almalaguds Campo Nio
1choo  Eirense B-Vigor A Campo Vale Fajo
1choo Casaense-Adémia Compl, Desp. Casaense

i0hoo  Académica/SF A-Pedrulbense A Campo 5. Cruz
1ohoo  Ribeirense-Académica/OAF A Campo Carlos Filipe
Distrital de Infantis (Série D)

sohoo  Pedruthense B-Pereira Campo Pedrutha
10hoo  AAC/OAF B-AAC/SF B Academia Dolce Vita
whoo Carapinheirense A-U.CaimbraB  Campo $. Pedro
Distrital de infantis (Série E)

ichog  Gindsic A-Tocha A Parque Jdlio Jorge Simées
whoo  Montemorense-Cermache B Campo Lages
1thoo  Angd-Académica/SFC Parque Desp. Anga
1thoo  Marialvas A-Povoense A Compl. Desp, Cantanhede
1500 AAC/OAF C-Carapinheirense B Acad. Dolce Vita
Distrital de Infantis (Série F)

10hoo Prajaleirosa-Marjalvas B Parque Desp, P. Leirosa

1wchoo  VinhaRainha-Gindsio B Campo Vinha Rainha
ohoo  Febres-Cova Gala Compl. Desp. Febres
1thoo  Ala Arriba-Aguias Estédio Municipal Mira

Distrital de Benjamins {Série A)

1theo  Arganil A-Tabuense A Campo Eduardo Ratha
1hos  Mirandense-Coja Campo Municipal Mir, Corvo
1thoo  Tourizense-Nogueirense Carnpo Mauro Gama
1h30  Académica/OAF A-Polares  Academia Dolce Vita

1th30  Ac. Géndaras-Lousznense A Campo Gandaras
1h3o  Académica/SFA-Ol.Hospital  Campo Santa Cruz
Distrital de Benjamins (Série B)

1thoo  Souselas-Eirense A Campo Calvdrio
uhgo  AcademiaNio A-Académica/OAF B CampoN1o

11h30  Mocidade-Académica/SFB Campo Serra
1h3o  Lousanense B-Brasfemes Campo JP Aguiar
Distrital de Benjamins (Série C)

11hoo  Adémia-AAC/QOAF C Campo Ramos Carvalho
1hoo  Esperanca A-AcedémicaNioB  CampoE. Filipe
11h3o U Coimbra-Académica/SFC Campo Arregaga
1th3zo  Pedrulhense A-Vigor A Campo Pednitha
whao Casaense A-Eirense B Compl. Desp, Casasnse
11h3o Ribeirense-Arzila Campo Carlos Filipe

Distrital de Benjamins (Série D)

1hoo  Assafarge-Pereira Campo Assafarge
1thoo  Condeixa A-Cemache Estddio Municipal Condeixa
1thoo  Vigor B-Almalagués Complexo Desp, Vigor
1h30  Gindsio A-Casaense B Parque Julio Jorge Simdes
1thzo  Naval A-Esperanca B CT Jos2 Bento Pessoa
Distrital de Benjamins (Série E)

vh3o  Virnha Rainha-Febres A Campo Vinha Rainha
11h3o  Tocha A-NavalB Est. Compl. Desp. Tocha
1th3e  Montemorense-Povoense A Campo Lages
6hoo  Gindsio B-CondeixaB  Parque Jiifio Jorge Simaes
Distrital de Benjamins (Série F)

1w0hoo  Tocha B-Aguias -Complaxo Desp. Tocha
10hoo  Naval C-Vateca CT José Bento Pessoa
whoo  CovaGala-Freira Campo Cabedelo
1thos  Povoense B-GindsioC  Estddio Mun. Cantanhede
1h30  Prajaleirosa-Marialvas B Parque Desp. P, Leirosa
1h3o  Febres B-Ala Arriba Complexo Desp. Febres
FUTSAL

Nacional da 1.% Diviséio

8hgo  S.Jodo-Burinhosa Pavithdo CS S, Jodo (P4 de Cio)
Nacional da 2.2 Divis&o (manutengiio)

17hc0  Fétima-Granja Ulmeiro  Pav. Centro Desp. Fatima
18hoo Ossela-Domus Nostra  Pav. Ossela (Ol Azeméis)

Nacional Feminino

1Bhas  Ourentd-Lourical Pavilhdo Os Marialvas
Nacional de Sub-20

18hoco  Académica-AJAB Tabuago Pav. 3 Universitario
Divis#o de Honra AFC 5
18hoo  Vilaverdense-CRi Athadense Pavilhao GRV
sghoo  CP MirandaCorvo-Miro  Pav, Municipal Mir. Corvo
ichoo  Prodema-Pévoa Pavithdo Marvio
sghoo U, Alhadense-Prodeco Pavilhdo Carvalhal

2choo Viia Verde-Almas  Pavilhdo Vila Verde (Lamarosa)
20hoo RibeiraFrades-Chele  Pavithdo Alvaro FS Torres
Distrital de infantis (Apur. campedio)

1thoo  Jodo Veloso-S. Jodio Pav. £B Cordinha

Pavithdo CP Mir. Corve
PavVila Verds

nhoo  CP Mir. Corve-U, Coimbra
12heo  Vila Verde-Granja Uimeiro 8
Taca Encerramento de iniciados

1choo NS Condeixa-Vilaverdense Pavilhao Mun. Condeix:
16hoo  CP Mir Corvo-Serpinense  Pavithao CP Mir, Corve
16hoo  Domnus Nostra-Granja Ulmeiro Pavitho Gr. Ulmeirc
6hoo  VilaVerde-Lordemdo  Pav Vila Verde {Lamarosa’
Tac¢a Encerramento de Infantis

1thoo  Lordemao-NS Condeixa Pavilhdo Lordemac
1nhoo  Serpinense-ADFP Mir. Corvo Pavilhdo Serpins
nhoo  Norton Matos-S. Mart. Cortica Pavilhdo Esc. D, Dink
Tthoo S Tomé-Vilaverdense Pavithdc Esc. Cristina Torre:
1hoo  Domus Nostra-Gr. Ulmeiro A Pavithiio Portoma:
i2hoo  Academia RCa-Ecol. Tocha  Pavilhao da Palheir:
Distrital de Benjamins

10hoo  Académica-NS Condeixa Pavilhdo Palheir

1ohoo  Vila Verde-U, Coimbra  Pav. Vila Verde {Lamarosa

1hoo  Prodeco-Granja Ulmeiro Pavilhdo Covde:
1hoo  ADFP Min Corve-S. Jodo  Pav. Municipal Mir. Corve
12hoo  Jodo Veloso-Miro Pav. Mun. Ofiveira Hospita
HOQUEI EM PATINS

Taga de Portugal

2choo Académica-Candeldria 0 3 Universitric
Nacional Sub-13

shoo  Ac, Espinho-Académica Pavilhdo Ac. Espinhe
RAGUEBI

Nacional da 2.% Divisdo

16hoo  Agrdria-NGckeo Rugby Lous3 Campo ESAC
Nacional Sub-18

1th3o  RC Lousd-Agrdria Estédio José Redondc
VOLEIBOL S s

Taga de Portugal

Pav. Galamba Marques
Pav. Galamba Marques

shoo  Benfica-Castelo da Maia
17h30 Fonte Bastardo-Caldas
Nacional da 2.% Divisdo
17hoo  VC Viana-Académica
Nacional da 3.% Divisfio
17ho0  Lousd VC-Marinhense Pav. Bairro Carvathos
T7hee  Albufeira-Col. Cantanhedense  Pavithdo Desp. Guiz
Nacional de Juniores femininos

1shon OV Oeiras-Académica Pavithdo S. Julidc Barrz
Nacional de Juvenis

1thoo  CAIC-CV Oeiras Pavithdo CAIC {Cernache’
Nacional de Juvenis femininos

16hoo  Colégio Calvio-CAIC Pavithac Colégio Calvac
Nacional de Infantis
1shoo  Benfica-CAIC

Pavithdo Santa M. Maioi

Pavithiio Colégio Pedro Arrupe



