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CNAC e Columbdfila
brilharam na |
Pévoa de Varzim

Natagko %

Mesting Internacional = O e

A 82 edicio do Meeting Inter-
nacional da Pévoa do Varzim,
prova organizada pela Associa-
¢do de Natagdo do Norte de
Portugal (ANNP), contou com
a presenca de 453 nadadores
(242 masculinos e 211 femini-
nos) em representacdo de 40
equipas. O distrito de Coimbra

esteve representado por Clube

N4utico Académico de Coim-
bra (CNAC/Urgicentro-Sanfil) e
Sociedade Columbdfila Canta-
nhedense (SCO).

O CNAC marcou presenca
com cinco atletas, nomeada-
mente Mario Pereira, Jodo Al-
meida, Tomds Veloso, Pedro

Bessa e Francisco Gongalves.

Destaque para as vitdrias in-
dividuais de Mario Pereira (100
€200 livres) e de Tomds Veloso
(400 estilos) e para as equipas
de estafetas de 4x50 estilos e
4x50 livres masculines (vidrio
Pereira, Tomads Veloso, Jodo Al-
meida e Prancisco Gongalves).

Tomés Veloso foiainda2°nos
100 brugos e 200 estlos, en-
quanto Francisco Gongalves
também subiu ao 3° lugar do
pédio nos 400 livres,

Colectivamente, 0 CNAC, que

'€NAC triunfou nas provas de 4x50 estilos e 4x50 livres

participouem 15 “finais A'e qua-
tro “finais B”, ficou no 6.° lugar
com 306 pontos.

Alexandre Coutinho

Atletas da SCC marcaram
presencaemoito finais Ae duas
finais B e subiram r€s vezes a0
podio. Alexandre Coutinhoven-
ceu0s 40021500 livres,ficando
aindano2° postonos 200 livres.

Diogo Marques esteve nasfi-
nais dos 1500 (4% enos 400 §i-
vres (89). Sara Alves foi 47 co-
Jlocada nas finais A dos 400 e
800 livres e 7 nos 200 maripo-
sa e disputou a final B dos 100
livres. O juvenil Diogo José
marcoupresencanafinal Bdos
200 mariposa. David Tinoco es-
{reou-se nesta competicio.

No computo geral, o FCPorto
venceu a 72 edigdo do Meeting
Internacional ac somar 725

“ pontos. O podio ficou completo

com Galitos {605) e Farnalicio
(873,50). Individualmente, To-
mila Holub (Sp. Braga) fixou
um novo recorde do meeting
nos 800 livres. Diana Durdes
(FC Porto), com 795 portosnos
400 livres, e Diogo Carvalho
(Galitos), com 792 pontos nos
200 estilos, foram os nadadores
com melhor desempenho. «
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COLUMBOFILA PROMOVE RECOLHA DE BENS PARA
FAMILIAS CABO VERDIANAS APOIADAS PELA
FUNDAGAO SOCIAL DAS FORCAS ARMADAS

No ambito do Projecto de Cooperacdo “. de partida!”, que em parceria com o0 Servigo
Nacional de Protecgdo Civii e Bombeiros de Cabo Verde, a Associagdo de
Solidariedade Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense, esta a desenvolver nas
cidades da Praia e de Porto Novo, aquela Associagdo assumiu recentemente mais um
desafio, que na opinido dos seus dirigentes ndo pdde recusar. Trata-se, desta vez, de
prestar uma “AJUDA HUMANITARIA” as criancas, jovens e suas familias apoiadas
pela Fundacdo Social das Forgas Armadas. Em colabora¢gdo com os parceiros de
Cabo Verde, nomeadamente com o Chefe do Estado Maior do Exército, Major General
Alberto Fernandes, dos empresarios Alcides e Manuel Simdes, radicados na cidade da
Praia em Cabo Verde, a Direccdo Geral da Sociedade Columbdfila esta empenhada
em concretizar o envio de mais um contentor de bens, nomeadamente vestuario e
calcado, para criancas, jovens, adultos e idosos de ambos os sexos, loucas
domésticas, roupas de cama. Igualmente e gragas a colaboragdo do Grupo Os
Mosqueteiros e dos Méveis Guerra — Industria de Mobilidrio, Lda, o contentor a enviar
brevemente, pela Associacdo de Solidariedade Social Sociedade Columbdfila
Cantanhedense, levarda também algum mobilidrio, entre outros, sem qualquer
utilizagdo, bem como vestuario, calgcado desportivo e outros bens, doados pelos
participantes na 32 Maratona Trail do Sarilho e no Torneio Solidario de Natal em
Basquetebol, que as Secgbes de Ar Livre e Aventura e Basquetebol, organizaram no
passado més de Dezembro. Para além destes contributos a Columbdfila de
Cantanhede, conta também, com o apoio logistico da Unido das Freguesias de
Cantanhede e Pocariga e do Municipio de Cantanhede, que deste modo quiseram
contribuir para o sucesso da iniciativa solidaria, contando igualmente nesta data, ja
com o contributo “anénimo” de algumas familias que doaram um conjunto muito
significativo de vestudrio e livros escolares, enciclopédias, entre outro bens. Dado o
interesse solidario da iniciativa a Direcgédo da Sociedade Columbdfila convida todos os
municipes a associarem-se a esta iniciativa doando para o projecto bens que ja néo
utilizem e que se encontrem ainda em bom estado de utilizacdo, devendo os referidos
bens serem entregues na sede social da Sociedade Columbodfila, sita na Rua Luis de
Camdes no Pavilhdo Marialvas, ou contactando qualquer elemento responsavel por
este projecto através dos telefones 231 423186, 963784373.



