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N Sara Alves Jovem nadadora da Columbdfila Canta-
nhedense conseguiu duas medalhas no Campeonaio
de Portugal de Piscina Longa. Para além da vitéria no
seu escaldo (juvenis A), conseguiu ainda a terceira
methor marca absoluta entre todas as atletas em
competicao.
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© 0 0 Seis atletas de
Coimbra arrecadaram, este
sibado, em Rio Maior, sete
medalhas, durante o Campe-
onato de Portugal de Piscina
Longa.

Nasprovasde5.000 metros,
destaque para Alexandre
Coutinho(Columbéfila), que
terminou em 3.° lugar em
seniores masculinos (4.° em
absolutos), com o tempo de
55:33,15, que, desde j3, lhe
garantiu os minimos para o
“Europeu” de dguas abertas,
que decorre em Hoorn (Ho-
landa)de 102 14 de julho.

Ainda no setor masculino,
Diogo Margues (Columbd-
fila) ficou também no 3.° lu-
gar, mas no escaldo janior,
com o tempo de 56:43,65.

Lucas Bastos (CNAC) foi
2.° em juvenis A masculinos
(58:28,43).

Entre as meninas, o grande
destaque vai para Sara Alves
(Columbéfila), que, com o
tempo de 1.02:54,64, venceu
o seu escaldo (juvenis A) e
terminou ainda no 3.° posto
de absolutos, arrecadando,

© Sete medalhas
no “NaCIonal" de piscina longa

Todos os nadadores da Columbéfila trouxeram medalhas

assim, duas medalhas.

Mariana Pinto Angelo
(Académica) levou a me-
dalha de “prata” no escaldo
de juniores femininos com
1.04:32,76.

A prova teve ainda outra
distidncia em competicio, 0s
3.000 metros, para os juve-
nis B.

No setor masculino, Dio-
go José foi vice-campedo

nacional, com o tempo
de 35:23,78. Fora do p&-
dio, por pouco, terminou
Jodo Diz (CNAC), que, com
35:56,26 f0i 4.° classificado.
Mais abaixo, com 37:58,64,
André Costa (Condeixa
Agua Clube) foi 7.°.

A G@ltima medalha que
falta falar foi para Ana Flo-
rindo (CNAC), 3.2 classifica-
da em juvenis B femininos

com o tempo de 38:35,30.

Coletivamente, a Colum-
bofila foi a quarta melhor
equipa nacional, com 57
pontos, atrds de Fluvial Por-
tuense (90), Sporting (78) e
Uniao Piedense (70).

O CNAC foi 6.°, com 25
pontos, a Académica 12.2
(15)e o Condeixa Aqua Clu-
be 15.°(4).
| Bruno Goncalves




