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REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: AVENTURA E AR LIVRE - Data - 24 - MARGCO - 2016

TIRAGEM MEDIA 12.000 - Joana Santos

N Organizado pela seccio de Ar
Livre e Aventura da Sociedade Co-
lumbdfila de Cantanhede, vairealizar-
se, dia 8 de maio, o 7.° Trail do Sarilho. O
evento tem inicio marcado para as 09HOO.
Asinscri¢coes podem ser feitas através do site
www.scc.pt. O programa inclui Trail K21,
Caminhada K14 e Kids Trail K4.
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©00© Realizou-se, em Bra-
ganca, o Torneio Zonal Nor-
te para o escaldo de infantis
das associa¢des regionais
do Minho, Nordeste, Porto,
Aveiro e Coimbra. Segundo
nota de imprensa enviada
a0 DIARIO AS BEIRAS, a pro-
va contou com a presenga
de 288 atletas de 51 clubes,
com o distrito de Coimbra
a estar presente com 52
nadadores de 11 clubes:
Académica (1), Columbo-
fila Cantanhedense (SCC,
7), Condeixa Aqua Clube
(CAC, 4), Clube Infante de
Montemor (CIM, 3), Clu-
be Nautico Académico de
Coimbra (CNAC, 13), Clu-
be Niutico de Miranda do
Corvo (CNMC, 3), Fundacdo
Beatriz Santos Clube (FBSC,
8), Casa doPovo de S. Pedro
de Alva (CPSPA, 1), Junta de
Freguesia do Paido (JFP, 6),
Associacdo Louzan Natagdo
(ALN, 5) e Ginasio (1).

Para além dos 106 re-
cordes pessoais obtidos
pela maioria dos atletas
regionais, destaque para
os trés maximos regionais
de infantis/A, obtidos por

as pelras

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: NATACAO - Data - 24 - MARCO - 2016
TIRAGEM MEDIA 12.000 -

0 Seis novos recordes
reglonals de infantis

Camila R

Camila Rebelo (ALN) nas

provas de 100 (1:06,97) e
200 costas (2:26,15) e nos
100 Livres (1:00,68). Manuel
Baptista Simdes, infantil B
do CNAC, estabeleceuigual-
mente recordesregionaisda
categoria, nos 200(2:26,76)
2400 estilos (5:13,78),enos
100 mariposa (1:04,47). O
atleta do Nautico de Coim-

" braigualou ainda o recorde

dos 50 mariposa, a passa-

gem dos 100 metros, com
0:29,85.

Duarte Sousa (infantil A de
CAC)fechoualistadosnovos
recordistas, ao fazer a marca
de 2:32,39 nos 200 brugos.

Os nadadores da Associa-
¢ao de Natacao de Coimbra

subiram ao pédio 36 vezes,

conseguindo 10 primeiros,
14 segundos e 12 terceiros
lugares.

Camila Rebelo destacou-

lo e Manuel Baptista Simdes conseguiram {rés novos méaximos cada

se, com a obtencdo de
guatro ouros e um bronze,
enquanto Manuel Baptista
Simoes obteve um ouro, trés
pratas e um bronze. Com
subidas ac lugar mais alto
do pédio surgiram ainda
Duarte Sousa (dois ouros),
Maria Pelaio (Ginasio, dois
ouros e um bronze) e Maria
Carlota Rebelo (CNAC, um
ouro e trés pratas).

| José Armando Torres




