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José Santos

Columbdfila de Cantanhede participou no Trail de Conimbriga

Os atletas da Seccédo de Ar Livre e Aventura da Associacdo de Solidariedade
Social Sociedade Columbdéfila Cantanhedense, participaram na maior prova de
Trail realizada em Portugal, que se realizou na Vila de Condeixa no passado
dia 28 de Fevereiro. Ricardo Aguiar, José Santos, Eduardo Moreira, Tiago
Gregorio, Jodo Ribeiro, Jodo Lucas, Dora Neves, e Dulce Carvalho,
participaram na prova de 25 km. Ricardo Aguiar foi 36° geral, com o tempo
de 2:39:24 e (5° M40), José Santos foi 40° geral, com o tempo de 2:40:12 e (6°
M40), Eduardo Moreira foi 49° geral, com o tempo de 2:42:54 e (34° Seniores
M), Tiago Gregério foi 68° geral, com o tempo de 2:48:49 (43° Seniores M),
Miguel Ribeiro foi o 98° geral, com o tempo de 2:56:33 (63° Seniores M), Joado
Lucas foi 381° geral, com o tempo de 3:43:45 (72° M40), Dora Neves foi 564°
geral com o tempo de 4:10:17 (41° da geral F, 6° F40) e Dulce Carvalho foi
569° geral com o tempo de 4:10:50 (43° da geral F, 7° F40). Com estes
resultados a Seccao de Ar Livre e Aventura alcangou o poédio obtendo o 3°
lugar da classificagdo geral por equipas, tendo vencido a competicao o Gaia
trail, seguido do G.D.Barreira. Na prova de Trail de 15km a seccao fez-se
representar pelos atletas Jodo Pedro Heleno, Alexandra Pereira, Fatima Maia
Maia e Ana Amaral. Com 650 participantes a terminar, Jodo Pedro Heleno foi
82° geral, com o tempo de 1:30:23, (46° Seniores M), Alexandra Pereira 409°
geral, com o tempo de 2:02:12, (99° da geral F, 22° F40)
Fatima Maia Maia foi 626° geral, com o tempo de 2:43:32 (230° da geral F, 40°
F40) e Ana Amaral 638° geral 3:04:05 (240° da geral F, 142° Seniores F).




