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- Sara Alves — A nadadora da Associacio de Solidariedade
Social Sociedade Columbéfila Cantanhedense (ASSSCC) que
integra a selec¢io nacional juvenil e se encontra a competir nos
Multinations Youth Meet 2016, em Limassol, no Chipre, foi a
terceira classificada na prova dos 800 livres. Sara Alves superou o
seu recotde pessoal com 9, 15 minutos e tinha ja conquistado um
excelente resultado colectivo, integrando a seleccio de Portugal
de juvenis femininos, composta ainda, por Ana Guedes, Inés
Rocha e Joana Amador. A equipa bateu o recorde nacional de
juvenis ao terminar a prova de 4x100 estilos, com a marca de
4.30,76, superando o antetior maximo que estava fixado em
4.31,31 desde 2008.



