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COLUMBOFILIA

Fabio Cruz ganhou as provas de Rio
de Moinhos e Granada, acontecendo
0 mesmo com a dupla Nuno & Fitho

no concurso de Dogueno

Apbs a realizacdo de mais estas irés soltas, Vitor Reverendo
mantém a liderancé da Classificacdo Geral de Concorrentes e
do Troféu “Crédito Agricola”.

Continua ao rubro a.campanha desportiva 2016 da Socie-
dade Columbéfila Cantanhedense, tendo-se disputado mais
trés soltas do calendério da Associacdo Columbéfila do Dis-
trito de Coimbra, que a competicao integra, nomeadamente
de Rio de Moinhos e Granada (Espanha), que foram ganhas
por Fabio Cruz, acontecendo o mesmo com a dupla Nuno &
Fitho na largada de Dogueno.

Depois de cumpridas estas etapas, Vitor Reverendo pros-
segue na frente da Classificacdo Geral de Concorrentes e
do Troféu "Crédito Agricola”, conforme se pode verificar nas
seguintes tabelas:

Prova: Rio de Moinhos 1 —290 kms. -

Especialidade: Velocidade.

Classificagdo: 1.° lugar — Fabio Cruz — 335 pontos (1, 2);
2.2 - Vitor Reverendo — 331 (3, 4); 3.° - Lusitano Espinhal —
319 (5, 14); 4.° - Romeu Estarreja— 300 (13, 25); 5.2 - Romeu
Estarreja “B"—293 (18, 27); 6° - Nuno & Fitho - 293 (16, 29);
7.° - Ernésto Costa — 256 (40, 42); 8.° - José Rossa Ribeiro —
248 (8,82),9.° - José Vinagreiro— 246 (34, 58); 10.° - Miguel.
Emanuel, Jorge & Taveira— 243 (19, 76).

Prova: Dogueno 2 — 380 Kms.

Especialidade: Meio-Fundo.

Classificac3o: 1.° lugar — Nuno & Fitho — 335 pontos (1,
2);2° - Viitor Reverendo — 329 {4,5); 3.° - José Oliveira— 324
(6,8); 4.2 - José Oliveira "B” — 297 (11,30); 5.° - Lusitano ES-
pinhal — 287 (25, 26); 6.° - José Vinagreiro — 283 (14, 41);
7.° - Romeu Estarreja — 278 (18, 42); 8° - Fabio Cruz — 273
(29, 36); 92 - Gongalo Paido — 272 (20, 46); 102 - Emesio
Costa—264 (27, 47).
~ Prova: Granada - 580 Kms.

Especialidade: Fundo.

Classificagdo: 1.° Lugar — José Oliveira — 129 pontos (3,
4), 2° - Romeu Estarreja — 129 (2, 5); 3.2 - Fabio Cruz — 126
(1,9); 4° - Nuno & Fitho — 116 (8, 12); 5.° - Vitor Reverende
— 101 (6, 29); 6.2 - José Rossa Ribeiro — 100 (15, 21); 7° -
Lusitano Espinhal — 90 (18, 28); 82 - Ernesto Costa— 90 (7,
39); 9.2 - Marco Ferreira— 89 (11, 36); 10.° - Romeu Estarreja
"B"—87 (24, 25).

Classificagdo Geral de. Concorrentes: 1.° lugar — Vitor Re-
verendo - 2555 pontos; 2.2 - Nuno & Filho — 2492, 3° - José
Oliveira— 2453; 4° - Lusitano Espinhal — 2448; 5.° - Romeu -
Estarreja — 2408; 6.° - José Rossa Ribeiro — 2352; 7.° - Fabio
Cruz — 2066; 8° - Emesto Costa - 2022; 9° - Romeu Estar-
reja “B” — 1973; 10.2 - Gongalo Paido— 1827; 11.° - José Vi-
nagreiro — 1692; 12.° - José Oliveira 'B”— 1626; 13° - José
Rossa Ribeiro."A e B” — 1616; 14.° - Miguel, Emanuel, Jorge
& Taveira — 1582; 15.°2 - Lusitano Espinhal “B" — 1513; 162
- Marco Ferreira — 1408; 172 - José Santos — 1336; 18° -
Cidalio Salvador — 1316; 19.° - Sérgio Pascoal — 1133; 20.° -
Fébio Cruz "B"—747,21.2- Jodo Ferreira— 657;22.° - Miguel,
Emanuel, Jorge & Taveira "B” — 493; 23.° - Euclides Pimenta
— 324; 24° - Cidélio Salvador "B” — 283; 25.° - Jorge Cruz —
236; 26.° - José Rossa Ribeiro "B”— 113; 27.° - Marco Ferreira
“B"—79; 28° - Manuel Nunes — 58: 29.2 - Armando Gabriel
—0; 30.° - Matias & Vila Nova — 0; 31.° - José Santos "B™ 0;
32.°- Manuel Nupes "B”- 0:

Troféu “Crédito Agricola™ 1.° lugar—Vitor.Reverendo — 909
pontos; 2.° - José Oliveira — 865; 3.° - Nunc & Fitho — 836.
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- Fundacdo social das forcas armadas
de Cabo Verde continua a cumprir
objetivos tracados pelos parceiros do
projeto de cooperacdo . De partida !

Os Ultimos bens enviados pela Associacdo de Solidariedade
1 Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense no 8° conten-
tor destinado a Fundacao Social das Forcas Armadas de Cabo
Verde tem permitido a esta Instituico, continuar a efectuar
regularmente a distribuicdo de bens pelas familias carenciadas
dos seus Pupilos e pelas criancas das escolas do ensino basico
da cidade da Praia de um conjunto muito significativo de livros
e material escolar, brinquedos, vestudrio, materiais para o lar,
cal¢ado, mobiliario, lougas domésticas, entre outros materiais.

O critério de distribuicao definido pelos Servicos da Funda-
¢ao Social das Forcas Armadas tem em conta o diagnostico efe-
¢ tuado pela equipa chefiada pelo Major Abel Mendonca, Presi-
dente daquele servico, das necessidades dos mais carenciados
e pelas responsaveis das Escolas daquela cidade, que foram vi-
sitadas pelas dirigentes da Sociedade Columbdfila, Lurdes Silva,
Aidil Machado e Magda Silva, aquando das suas deslocacoes a
Cabo Verde para a implementacao deste projeto.

Esta foi mais uma iniciativa, deste tipo, que foi efetuada em
Cabo Verde e que ja se estendeu a cidade de Porto Novo da-
quele arquipélago, onde igualmente esta sedeada a segunda
Loja Social aberta pelo Servico da Protecao Civil e Bombeiros,
apoiada pela Sociedade Columbdfita, no quartel dos Bombei-
ros Voluntérios da cidade.

- Resultante da parceria estabelecida entre a Associacdo de
Solidariedade Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense,
a Fundacdo Social das Forcas Armadas de Cabo Verde, Banco
de Recursos Colmeia do Municipio.de Cantanhede, da acdo
direta do empresério Alcides Simdes e de um conjunto ja sig-
nificativo de familias e empresas que se associaram a este pro-
jecto, tem sido possivel concretizar a ajuda as familias mais vul-
neradas, promovendo desta forma melhorias nas condicoes
de vida das mesmas, sendo este projeto devidamente avaliado
pelos responséveis das duas entidades, procedendo-se aos
reajustamentos necessarios no futuro. &
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Seccdo de Hip-Hop
promove workshop

Patrick Simdes bailarino e coredgrafo, responsavel pela
Secc¢do de Hip-Hop da Associacdo de Solidariedade Social
Sociedade Columbdfila Cantanhedense, promoveu recen-
temente, no Pavilhdo Marialvas na cidade de Cantanhede
um Workshop de formac3o em dancas urbanas contando
com a colaboragdo dos bailarinos, Paulo "Boz” Aguiar e Vi-
tor “Kpez” Duarte, dois nomes emergentes no panorama
nacional da danca Hip Hop, tendo tido o maior destaque da
Gltima edicdo do “Achas que sabes dancar?”, - que deram
aulas de Hip Hop e House, respetivamente. Foram 3 horas
de aula muito bem passadas e a adesdo ao evento foi bas-
tante boa com um total de 37 participantes, sendo aborda-
dos conceitos tedricos sebre cada um dos estilos de danca,
contemplando igualmente a parte préatica. No final, todos os
bailarinos tiveram direito a um certificado de participacdo e
em jeito de confraternizacdo, tirar fotos com os famosos bai-
larinos Paulo "Boz” Aguiar e Vitor “Kpez.

As inscricOes para as aulas do hip-hop ainda podem Sen.
efetuadas, (a partir dos 10 anos de idade) junto da Associa-
¢do de Solidariedade Social Columbéﬁla_ Cantanhedense,
nos servicos administrativos da sede social, sita na Rua Luis .
de Camdes ou na secretaria da Associacdo a funcionar na
szcma Municipal de Cantanhede
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Sociedade Columbéfita promove
VI Torneio de natac;ao cidade
de Cantanhede

O Complexo das Piscinas Municipais de Cantanhede, vai
acolher no proximo dia 17 de abril, domingo com inicio pe- |
las 15 horas, por mais uma vez o Tomeio de Natacgo Cida-
de de Cantanhede, organizado pela Seccdo de Natacdo da
Associacdo de Solidariedade Social Sociedade Columbéfila
Cantanhedense, contando com o alto patrocinio do Munici-
pio de Cantanhede e da Unido de Freguesias de Cantanhe-
dee Pocarica que assim se associam a esta iniciativa que vai
trazer a cidade de Cantanhede um conjunto muito sngmﬁca-
tivo de atletas internacionais da modalidade. .

Para além destas entidades a Sociedade Columbéfila ird
igualmente contar com o apoio do Crédito Agricola, Clinica.
Médica S. Mateus e Longa Vida/Nestlé, contando igualmen-
te com a colaboracdo técnica da Assoc;acao de Natacao de
Coimbra.

Para além da equipa da Sociedade Columbfila, irdo
competir nesta sétima edicao do Torneio Cidade de Canta-
nhede, as equipas do Futebol Clube do Porto, Associacdo
Académica de Coimbra, Clube Néutico de Alcobaca, Clube
Néutico Académico de Coimbra, Clube Aquético de Pacos
de Ferreira, Ginésio Clube Figueirense, Associacdo Estamos
Juntos, Clube Nautico Miranda do Corvo, Clube dos Galitos,
Fundacdo Beatriz Santos, Condeixa Aqua Clube, Eirense Fu-
tebol Clube, Hoquei Clube da Meathada e Clube Infante de
Montemor-o-Velho, pertencentes as Associagdes Distritais
de Aveiro, Coimbra, Porto e Leiria, num total de 15 equipas e
de 210 nadadores. O
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XXX Campéonato Nacional

de Basquetebot Sub - 19 Feminino

A equipa Sub — 19 da Associacdo de Solidariedade Social
Sociedade Columbdfila Cantanhedense, deslocou-se no
passado sébado, dia-9 de abril, a cidade de Braga, para dis-
putar mais uma jornada a contar para o0 Campeonato Nacio-

~nal de Sub=19 Feminino, defrontando a equipa do Sporting
Clube de Braga. Foi um bom jogo em que as atletas da Co-
lumbéfila Cantanhedense mantiveram sempre a vantagem
no marcador, apesar da persisténcia das adversarias, nunca
permitindo que as jovens de Braga, atingissem o equilibrio
no marcador, conseguindo controlar o jogo'e alcancar mais

esta vitoria. e
Constituicdo da equipa ASSSCC:
4 - Inés Ramos
7 - Maria Soares
8 - Mariana Melo
- 9 - Sara Sarraipo
11 - Matilde Melo
12 - Sofia Conceicdo
14 - Beatriz Fernandes
15 - Marta Lucas :
Treinador Principal: Jodo André Costa
Treinador adjunto: Eduarda Amoroso Lopes
. Delegado: Antero Melo
Estatistica: Fernando Ferreira
SC Braga x ASSSCC
1.° Perfodo - 13 x 22
2.2 Periodo - 10x 10
3.2 Perfodo - 13x 10
.4.°Periodo-09x 16
Resultado final: 45 x 58



