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Natacao Columbdfila
prestes a atingir a
50.?2 internacionalizacao

000 A Secgdo de Na-
tacdo da Associagao de
Solidariedade Social So-
ciedade Columbéfila Can-
tanhedense esta prestes a
atingir a marca historica
da 50.2 internacionaliza-
¢do, estando a honra pre-
vista para a atleta jinior
Sara Alves, que se prepara
para obter a sua 9.2 inter-
nacionalizacao e ficar,
desta forma, ligada ao
marco historico do clube.

Sara Alves integra o lote
de atletas convocados
para a prova Internacio-
nal Swim Meet Uster, que
se realiza na Suica, dias 4
e 5 de fevereiro, integran-
do a Selecao Nacional de
Juniores.

A participacao de atletas
cantanhedenses em pro-
vas internacionais tem
sido uma constante e ndo
ficara por aqui. O juvenil
DiogoJosé prepara-se tam-
bém para nova internacio-
nalizacao, ao servico da se-
lecaonacional, dias 18e 19
de fevereiro, no Complexo
Olimpico de Piscinas do
Jamor, durante o Meeting
Internacional de Lisboa.
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Alexandre Coutinho -

Trio em estdgios
de aguas abertas

No tltimo fim-de-sema-
na, Sara Alves integrou o
estagio da selecdo nacio-
nal de aguas abertas, que
se realizou em Rio Maior,
integrando o lote da sele-
¢do jlinior convocada pela

Diogo Margques

Federac¢ao Portuguesa de
Natacao.

De amanha a domingo
€ a vez de Alexandre Cou-
tinho e Diogo Marques
integrarem os trabalhos
da selecdo nacional de
aguas abertas, no Com-
plexo Olimpico do Jamor.



