Associacdo de Natogdo de Coimbra

ANC 2010/ 2011 Calendario Regional

CALENDARIO REGIONAL, NACIONAL e MEETING's

OUTUBRO
. . Inf, Juv, .
23e24 Torneio de Abertura Categorias ANC Rui Abreu
Jun e Sen
NOVEMBRO
6 Torneio de Abertura Cadetes ANC Cadetes Luis Lopes
6e7 Fase de Qualificacao (42 Div.) FPN ABS Pgnte da
arca
13e 14 Meeting da Quarteira ANS ABS Quarteira
13 Torneio Inter-Associacdes Juvenis ANDL JUvV Pombal
20 e 21 Campeonatq R_eglonal Absoluto de ANC ABS Rui Abreu
Piscina Curta
27 Il Memorial Luis Lopes da Conceigdo | ANC/CMC Infantis Luis Lopes
DEZEMBRO
4 1° Mergulho — Técnicas Alternadas ANC Esc/ Cad Moc‘gw:r 0
des Campeonato Namo_n:_:\INde Clubes da EPN ABS Porto - CEP
12 e 22 DivisOes
10212 Campeonatc_) N_acmnal Absoluto de EPN ABS Guarda
Piscina Curta
11e 12 | Torneio Regional de Fundo Inf/ Juv ANC Inf / Juv Cantanhede
18 Torneio de Natal ANC Cadetes Paiéo
Campeonato Nacional de Clubes da Caldas da
18e19 3?2 e 42 DivisBes FPN ABS Rainha
JANEIRO
8e9 Torneio “Dia Olimpico” ANC Inf, Juv, Jun COPC
e Sen
15 Torneio de Preparagédo Cadetes ANC Cadetes Louséa
22e23 Torneio Nadador Especialista ANC Inf,éJlé\gnJun Rui Abreu
FEVEREIRO
5e¢6 Torneio “ Nadador Completo ANC Cadetes Condeixa
Cadetes
5e6 Meeting da PAvoa do Varzim ANNP Inf, Juv, Jun Povoq do
e Sen Varzim
12e 13 Meeting do Estoril ANL Inf, Juv, Jun Estoril
19e 20 Meeting de Lisboa ANL ABS Lisboa
19 1° Mergulho - 2 ANC Esc/Cad Penacova
o5 227 Campeonato Inte_r Distrital de ANA /ANC/ INE Mealhada
Infantis ANDL
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MARCO
11213 Torneio ZonaINdoertIenfantls — Zona EPN INE Viseu
Campeonato Inter Distrital de Juv, Jun| ANC/ANA/ Juv, Jun e
11als e Sen ANDL Sen COPC
19 Torneio da Primavera - Cadetes ANC Cadetes ercagﬁjva(l)do
25a 27 Campeonato Nacional de Juv PL FPN Juv Jamor
ABRIL
la3 Camp Nacional de Jun e Sen PL FPN JUN/SEN Rio Maior
9e 10 Torneio Reg Gr Idades - Cadetes ANC Cadetes Cantanhede
16 XVIII Taca Vale do Tejo ANDS INF / JUV Abrantes
16 XXVII Torneio Shigeo Tsukagoshi CNAC Inf,eJLé\gnJun COPC
17 Ill Torneio Cidade de Cantanhede ASSSCC Inf’é]lé\;’n‘]un Cantanhede
30e1l Torneio de Abertura de Veréo ANC Inf,élté\gnJun Cantanhede
MAIO
7 Campeonato Inter Distrital de Clubes ANC ABS Mealhada
14e15 Torneio Nadador_CompIeto - ANC Inf/ Juv/ Jun Rui Abreu
Categorias e Sen
21 Torneio do Futuro - Cadetes ANIC Cadetes Morll}g\rroor °
28 e 29 IV Meeting Interr_lamonal Cidade de AAC / CMC ABS COPC
Coimbra
JUNHO
4 1° Mergulho - 3 ANC Esc/Cad Mealhada
4 Torneio de Preparagdo — Categorias ANC Inf/ Juv/ COPC
Jun e Sen
4e5 Meeting Internacional do Porto ANNP ABS Campanha
11 e 12| Torneio Regional de Funfdo - Cad ANC Cadetes Condeixa
18 e 19 Campeonato Reglonal de Clubes de ANC INE e ABS Rui Abreu
Infantis e Absolutos
JULHO
1a3 Campeonato Inte_r Distrital de ANDL / ANC/ INE Rio Maior
Infantis ANA
9e 10 Torneio Reg Gr Idade de Veréo ANC Cadetes Rui Abreu
Campeonato Inter Distrital de ANC / ANA/
15e16 Juvenis e Absolutos ANDL JUV/ABS COPC
22 a24 Campeonato Nacional de Infantis FPN INF Loulé
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4a7

Campeonato Nacional Juv e ABS

FPN

JUV / ABS

Famalicao




